ECCLESIASTICUS 


Doethineb Iesu Mab Sirach 


PENNOD 1 


1 Rhaglun Doethineb Iesu Mab Sirach. Tra y mae llawer 
a mawrion wedi eu traddodi i ni trwy y gyfraith a'r 
prophwydi, a chan eraill y rhai a ddilynasant eu camrau 
hwynt, am y pethau y dylid canmol Israel am ddysg a 
doethineb; ac o'r hyn y mae yn rhaid nid yn unig i'r 
darllenwyr ddyfod yn fedrus eu hunain, ond hefyd y rhai 
a fynnant ddysgu, allu elwa y rhai sydd oddi allan, trwy 
lefaru ac ysgrifenu : fy nhad-cu Iesu, wedi iddo ymroi 
llawer i ddarlleniad y gyfraith. , a'r proffwydi, a llyfrau 
eraill ein tadau, ac wedi cael bam dda ynddynt, a 
dynnwyd arno ei hun hefyd i ysgrifennu rhywbeth yn 
ymwneud â dysg a doethineb; i'r bwriad y byddai i'r rhai 
sy'n chwennych dysgu, ac yn gaeth i'r pethau hyn, elwa 
llawer mwy mewn byw yn ôl y gyfraith. Am hynny 
gadawer i mi erfyn arnoch i'w ddarllen gyda ffafr a sylw, 
ac i'n pardduo, lle y gallom ymddangos yn brin o rai 
geiriau, y rhai yr ydym wedi llafurio i'w dehongli. Canys 
yr un pethau a lefarwyd yn Hebraeg, ac a gyfieithwyd i 
dafod arall, nid ydynt yr un grym ynddynt: ac nid yn 
unig y pethau hyn, ond y gyfraith ei hun, a'r proffwydi, 
a'r rhan arall o'r llyfrau, nid oes fawr wahaniaeth, pan 
maent yn cael eu siarad yn eu hiaith eu hunain. Canys yn 
yr wythfed flwyddyn ar bymtheg ar hugain o ddyfodiad 
i'r Aipht, pan oedd Euergetes yn frenin, ac yn parhau 
yno beth amser, mi a gefais lyfr nid bychan o ddysg: am 
hynny mi a dybiais yn fwyaf anghenrheidiol i mi roddi 
peth diwydrwydd a llafur i'w ddehongli; gan ddefnyddio 
gwyliadwriaeth a medrusrwydd mawr yn y gofod hwnw 
i ddwyn y llyfr i derfyniad, a'i osod allan iddynt hwythau 
hefyd, y rhai sydd mewn gwlad ddieithr yn barod i 
ddysgu, yn cael eu parotoi o'r blaen mewn moesau i fyw 
yn ol y gyfraith. Y mae pob doethineb yn dyfod oddi 
wrth yr Arglwydd, ac sydd gydag ef yn dragywydd. 

2 Pwy a ddichon rifo tywod y môr, a diferion gwlaw, a 
dyddiau tragwyddoldeb? 

3 Pwy a all ganfod uchder y nef, a lled y ddaear, a'r 
dyfnder, a doethineb? 

4 Doethineb a grewyd o flaen pob peth, a deall pwyll o 
dragywyddoldeb. 

5 Gair Duw goruchaf yw ffynnon doethineb; a'i ffyrdd 
sydd orchymynion tragywyddol. 

6 I bwy y datguddiwyd gwreiddyn doethineb? neu pwy a 
wybu ei chynghorion doeth hi? 

7 I bwy yr amlygwyd gwybodaeth doethineb? a phwy a 
ddeallodd ei phrofiad mawr hi? 

8 Y mae un doeth a dirfawr i'w ofni, yr Arglwydd yn 
eistedd ar ei orsedd-faingc. 

9 Efe a'i creodd hi, ac a'i gwelodd, ac a'i rhifodd hi, ac a'i 
tywalltodd hi ar ei holl weithredoedd. 

10 Hi sydd â phob cnawd yn ôl ei ddawn, ac efe a'i 
rhoddes hi i'r rhai a'i carant ef. 

11 Ofn yr Arglwydd sydd anrhydedd, a gogoniant, a 
llawenydd, a choron gorfoledd. 

12 Ofn yr Arglwydd a wna galon lawen, ac a rydd 
lawenydd, a gorfoledd, a hir oes. 

13 Y neb a ofno yr Arglwydd, da a gaiff o'r diwedd, ac 
efe a gaiff ffafr yn nydd ei farwolaeth. 


14 Ofni yr Arglwydd yw dechreuad doethineb : ac efe a 
grewyd gyd â'r ffyddloniaid yn y groth. 

15 Hi a adeiladodd sylfaen dragwyddol gyd â dynion, a 
hi a barhâ gyd â'u hâd hwynt. 

16 Ofn yr Arglwydd sydd gyflawnder doethineb, ac yn 
llenwi dynion â'i ffrwyth. 

17 Y mae hi yn llenwi eu holl dŷ â phethau dymunol, a'r 
casglwyr â'i chynydd. 

18 Ofn yr Arglwydd sydd goron doethineb, yn peri i 
heddwch ac iechyd perffaith lewyrchu; ill dau sydd 
roddion Duw : ac y mae yn helaethu eu gorfoledd y rhai 
a'i carant ef. 

19 Doethineb sydd yn bwrw medr a gwybodaeth deall 
yn sefyll, ac yn dyrchafu y rhai sy'n ei dal hi. 

20 Gwreiddyn doethineb yw ofni yr Arglwydd, a hir oes 
yw ei changhennau. 

21 Ofn yr Arglwydd sydd yn gyrru ymaith bechodau: a 
lle y mae yn bresennol, y mae yn troi digofaint ymaith. 
22 Ni ellir cyfiawnhau dyn cynddeiriog; canys dylanwad 
ei lid ef fydd ei ddinistr ef. 

23 Bydd claf yn rhwygo am amser, ac wedi hynny bydd 
llawenydd yn codi iddo. 

24 Efe a guddia ei eiriau dros amser, a gwefusau llawer 
a fynegant ei ddoethineb. 

25 Damhegion gwybodaeth sydd yn nhrysorau 
doethineb: ond duwioldeb sydd ffiaidd gan bechadur. 

26 Os mynni ddoethineb, cadw y gorchmynion, a'r 
Arglwydd a'i rhydd hi i ti. 

27 Canys ofn yr Arglwydd yw doethineb a 
chyfarwyddyd : a ffydd ac addfwynder yw ei hyfrydwch. 
28 Paid ag ymddiried yn ofn yr Arglwydd pan fyddi di'n 
dlawd: ac na ddod ato â chalon ddwbl. 

29 Na fydd ragrithiwr yng ngolwg dynion, a gofala beth 
yr wyt yn ei lefaru. 

30 Paid â'th ddyrchafu, rhag i ti syrthio, a dwyn gwarth 
ar dy enaid, ac felly y datguddia Duw dy gyfrinachau, 
a'th fwrw i lawr yng nghanol y gynulleidfa, oherwydd ni 
ddaethost mewn gwirionedd i ofn yr Arglwydd, ond i'th 
galon. yn llawn o dwyll. 


PENNOD 2 


1 Fy mab, os daw i wasanaethu'r Arglwydd, paratoa dy 
enaid i demtasiwn. 

2 Gosod dy galon yn uniawn, a goddef yn wastadol, ac 
na frysia yn amser trallod. 

3 Glyna wrtho, ac na thro ymaith, fel yr amlhaer di yn 
dy ddiwedd diweddaf. 

4 Beth bynnag a ddygir arnat, cymer yn siriol, a bydd 
amyneddgar pan newidier di i gyflwr isel. 

5 Canys aur a brofwyd yn y tân, a gwŷr cymmwys yn 
ffwrn adfyd. 

6 Cred ynddo, ac efe a'th gynnorthwya; trefn dy ffordd 
yn iawn, ac ymddiried ynddo. 

7 Y rhai ydych yn ofni yr Arglwydd, disgwyliwch wrth 
ei drugaredd ef; ac nac ewch o'r neilltu, rhag i chwi 
syrthio. 

8 Y rhai ydych yn ofni yr Arglwydd, credwch ef; a'ch 
gwobr ni phalla. 


9 Chwychwi a ofnwch yr Arglwydd, gobeith- iwch am 
ddaioni, ac am orfoledd tragywyddol, a thrugaredd. 

10 Edrychwch ar y cenedlaethau gynt, a gwelwch; a 
ymddiriedodd erioed yn yr Arglwydd, ac a 
waradwyddwyd ? neu a arhosodd neb yn ei ofn, ac a 
adawyd? neu pwy a ddirmygodd efe erioed, yr hwn a 
alwodd arno? 

11 Canys yr Arglwydd sydd lawn o dosturi a thrugaredd, 
yn hir-ymaros, ac yn drugarog iawn, ac yn maddeu 
pechodau, ac yn achub yn amser cystudd. 

12 Gwae galonnau ofnus, a dwylo gwan, a'r pechadur 
sy'n myned ddwy ffordd! 

13 Gwae'r gwangalon! canys nid yw yn credu ; am 
hynny nid amddiffynnir ef. 

14 Gwae chwi y rhai a gollasant amynedd! a pha beth a 
wnewch pan ymwelo yr Arglwydd â chwi? 

15 Y rhai a ofnant yr Arglwydd, nid anufuddhânt i'w Air; 
a'r rhai a'i carant ef a gadwant ei ffyrdd ef. 

16 Y rhai a ofnant yr Arglwydd a geisiant yr hyn sydd 
dda, yn rhyngu bodd iddo; a'r rhai a'i carant ef, a 
ddigonir o'r gyfraith. 

17 Bydd y rhai sy'n ofni'r Arglwydd yn paratoi eu 
calonnau, ac yn darostwng eu heneidiau yn ei olwg, 

18 Gan ddywedyd, Syrthiwn i ddwylaw yr Arglwydd, ac 
nid i ddwylaw dynion : canys megis y mae ei fawredd ef, 
felly y mae ei drugaredd ef. 


PENNOD 3 


1 Gwrandewch fi, eich tad, blant, a gwnewch wedi 
hynny, fel y byddoch ddiogel. 

2 Canys yr Arglwydd a roddes i'r tad anrhydedd ar y 
plant, ac a gadarnhaodd awdurdod y fam ar y meibion. 

3 Y mae'r sawl sy'n anrhydeddu ei dad yn gwneud 
cymod am ei bechodau: 

4 A'r hwn sydd yn anrhydeddu ei fam, sydd fel un yn 
gosod trysor. 

5 Y neb a anrhydeddo ei dad, a gaiff lawenydd o'i blant 
ei hun; a phan y gwna efe ei weddi, efe a wrandewir. 

6 Y neb a anrhydeddo ei dad, a gaiff hir oes; a'r hwn a 
fyddo ufudd i'r Arglwydd, a fydd yn gysur i'w fam. 

7 Y neb a ofno yr Arglwydd, a anrhydedda ei dad, ac a 
wasanaetha i'w rieni, megis i'w feistriaid. 

8 Anrhydedda dy dad a'th fam mewn gair a gweithred, 
fel y delo bendith arnat oddi wrthynt. 

9 Canys bendith y tad sydd yn sefydlu tai plant, ond 
melltith y fam sydd yn gwreiddio allan sylfeini. 

10 Na ogoniant yn amarch dy dad; canys nid yw 
gwaradwydd dy dad yn ogoniant i ti. 

11 Canys gogoniant dyn sydd oddi wrth anrhydedd ei 
dad; ac y mae mam mewn gwaradwydd i'r plant. 

12 Fy mab, cynnorthwya dy dad yn ei oedran, ac na flina 
ef tra fyddo byw. 

13 Ac os yw ei ddeall yn methu, bydd amynedd ag ef; ac 
na ddirmyga ef pan fyddit yn dy gyflawn nerth. 

14 Canys nid anghofir rhyddhad dy dad : ac yn lle 
pechodau y chwanegir i'th adeiladu di. 

15 Yn nydd dy gystudd y cofier; dy bechodau hefyd a 
doddant ymaith, fel y rhew yn y tywydd cynnes teg. 


16 Yr hwn a ymadawo â'i dad, sydd megis cablwr; a'r 
hwn sydd yn digio ei fam, sydd felltigedig : o Dduw. 

17 Fy mab, dos ymlaen â'th fusnes mewn addfwynder; 
felly y byddi anwyl gan yr hwn sydd gymmeradwy. 

18 Po fwyaf y byddi, gostyngaf dy hun, a thi a gei ffafr 
gerbron yr Arglwydd. 

19 Llawer sydd uchel, ac o ffi: 
ddatguddir i'r rhai addfwyn. 

20 Canys mawr yw gallu yr Arglwydd, ac anrhydeddir 
ef gan y rhai gostyngedig. 

21 Na chais bethau rhy galed i ti, ac na chwiliwch y 
pethau sydd uwchlaw dy nerth. 

22 Ond yr hyn a orchmynnwyd i ti, meddwl arno gyda 
pharch, canys nid rhaid i ti weled â'th lygaid y pethau 
sydd yn y dirgel. 

23 Paid â chwilfrydedd mewn pethau diangen: canys 
mwy o bethau a fynegir i ti nag a ddeallo dynion. 

24 Canys llawer a dwyllwyd gan eu barn ofer eu hunain; 
ac amheuaeth ddrwg a ddymchwelodd eu barn hwynt. 

25 Heb lygaid y byddi eisiau goleuni: na phroffesa 
wybodaeth nad oes gennyt. 

26 Calon ystyfnig a wna ddrwg o'r diwedd; a'r hwn a 
garo berygl, a ddifethir ynddi. 

27 Calon ystyfnig a lwythog o ofidiau; a'r drygionus a 
bentyrrant bechod ar bechod. 

28 Cospedigaeth y beilchion nid oes iachâd; canys 
planigyn drygioni a wreiddiodd ynddo ef. 

29 Calon y darbodus a ddeall ddameg; a chlust astud yw 
dymuniad dyn doeth. 

30 Bydd dwfr yn diffodd tân fflamllyd; ac elusenau a 
wna gymod dros bechodau. 

31 A'r hwn sydd yn talu troion da, sydd yn meddwl yr 
hyn a ddaw o hyn ymlaen; a phan syrthio, efe a gaiff 
arosiad. 


ond dirgelion a 


PENNOD 4 


1 Fy mab, paid â thwyllo tlodi ei fywoliaeth, ac na wna i 
lygaid anghenus ddisgwyl yn hir. 

2 Na wna f enaid newynog yn loes ; na chythruddo dyn 
yn ei gyfyngder. 

3 Na chwanega fwy o gyfyngder i galon flinedig ; ac na 
ohiriwch roddi i'r hwn sydd mewn angen. 

4 Na wrthod ymbil y cystuddiedig; na thro ymaith dy 
wyneb oddi wrth ddyn tlawd. 

5 Paid â throi ymaith dy lygad oddi wrth yr anghenus, ac 
na rydd iddo ddim achlysur i'th felltithio. 

6 Canys os efe a felltithia di yn chwerwder ei enaid, ei 
weddi a wrendy ar yr hwn a'i gwnaeth ef. 

7 Cael cariad y gynulleidfa, a phlyg dy ben i ŵr mawr. 

8 Na flino iti ymgrymu dy glust at y tlawd, a rhoddi iddo 
ateb cyfeillgar ag addfwynder. 

9 Gwared yr hwn a ddioddefo gam o law y gorthrymwr; 
ac na fydd wangalon pan eisteddych mewn barn. 

10 Bydd fel tad i'r amddifaid, ac yn lle gwr i'w mam: 
felly y byddi fel mab y Goruchaf, ac efe a'th gâr di yn 
fwy nag a wna dy fam. 

11 Doethineb sydd yn dyrchafu ei phlant, ac yn cydio yn 
y rhai a'i ceisiant. 


12 Yr hwn sydd yn ei charu hi, sydd yn caru bywyd; a'r 
rhai a geisiant hi yn fore a ddigonir o lawenydd. 

13 Y neb a'i dalo hi, a etifedda ogoniant; a pha le bynnag 
yr elo hi i mewn, yr Arglwydd a fendithia. 

14 Y rhai a'i gwasanaethant hi, a wasanaethant i'r Sanct: 
a'r rhai a'i carant hi, yr Arglwydd a'i carant. 

15 Y neb a wrandawo ami hi, a farn y cenhedloedd: a'r 
neb a'i gofalo hi, a drig yn ddiogel. 

16 Os ymrodd dyn ei hun iddi, efe a'i hetifedda hi; a'i 
genhedlaeth ef a'i dal hi mewn meddiant. 

17 Canys ar y cyntaf hi a rodia gyd ag ef yn ffyrdd cam, 
ac a ddwg arno ofn ac ofn, ac a'i poenydia ef â'i 
disgyblaeth, hyd oni ymddiriedo yn ei enaid ef, a'i brofi 
wrth ei chyfreithiau hi. 

18 Yna y dychwel hi yn union atto ef, ac a'i cysura ef, ac 
a fynega iddo ei chyfrinachau. 

19 Ond os efe a â o'i le, hi a'i gadaw ef, ac a'i rhoddes 
i'w adfail ei hun. 

20 Sylwch ar y cyfleusdra, a gochel rhag drwg; a phaid â 
chywilyddio pan fyddo am dy enaid. 

21 Canys gwarth sydd yn dwyn pechod; ac y mae 
gwarth sydd ogoniant a gras. 

22 Na chymer neb yn erbyn dy enaid, ac na ad i barch 
neb beri i ti syrthio. 

23 Ac nac ymatal â llefaru, pan fyddo achlysur i 
wneuthur daioni, ac na chuddia dy ddoethineb yn ei 
phrydferthwch. 

24 Canys trwy lefaru yr adnabyddir doethineb : a dysg 
trwy air y tafod. 

25 Na ddywed yn erbyn y gwirionedd, ond 
gwaradwydder am gyfeiliornad dy anwybodaeth. 

26 Na fydded cywilydd cyffesu dy bechodau; ac na 
orfodi cwrs yr afon. 

27 Paid â gwneud dy hun yn waelod i ddyn ffôl; na 
derbyn person y cedyrn. 

28 Ymdrecha am y gwirionedd hyd angau, a'r Arglwydd 
a ymladd trosot. 

29 Na frysia yn dy dafod, ac yn dy weithredoedd llac a 
diofal. 

30 Na fydd fel llew yn dy dŷ, na gwylltineb ymhlith dy 
weision. 

31 Na estyn dy law i dderbyn, a chau pan fyddo'n talu. 


PENNOD 5 


1 Na osod dy galon ar dy eiddo; ac na ddywed, Y mae 
gennyf ddigon i'm bywyd. 

2 Na ddilyn dy feddwl dy hun a'th nerth, i rodio yn 
ffyrdd dy galon: 

3 Ac na ddywed, Pwy a'm llywodraetha i am fy 
ngweithredoedd? canys yr Arglwydd yn ddiau a ddial dy 
falchder di. 

4 Na ddywed, Pechais, a pha niwed a wnaeth i mi? 
canys hirymaros yw'r Arglwydd, ni'th ollynga efe 
ymaith. 

5 O ran aberthau aberth, na fyddo heb ofn ychwanegu 
pechod at bechod: 

6 Ac na ddywed Ei drugaredd ef sydd fawr, efe a 
heddychir o achos amldra fy mhechodau: canys oddi 


wrtho ef y mae trugaredd a digofaint, a'i ddicter yn 
gorffwys ar bechaduriaid. 

7 Paid ag oedi i droi at yr Arglwydd, ac nac ymado o 
ddydd i ddydd: canys yn ddisymwth y daw digofaint yr 
Arglwydd allan, ac yn dy ddiogelwch di y'th ddifethir, 
ac a ddifethir yn nydd dial. 

8 Paid â gosod dy galon ar nwyddau a gafwyd yn 
anghyfiawn, oherwydd ni wnânt elw iti yn nydd trallod. 
9 Paid â gwgu â phob gwynt, ac nac ewch i bob ffordd: 
canys felly y pechadur sydd â thafod dwbl. 

10 Bydd gadarn yn dy ddeall; a bydded dy air di yr un. 
11 Byddwch yn gyflym i glywed; a bydded dy fywyd yn 
ddiffuant; a chydag amynedd rhowch ateb. 

12 Os deall sydd gennyt, ateb dy gymydog; onid e, 
gosod dy law ar dy enau. 

13 Anrhydedd a gwarth sydd mewn siarad: a thafod dyn 
yw ei gwymp. 

14 Paid â'th alw yn sibrwd, ac na ddywedo wrth dy 
dafod, canys gwarth aflan sydd ar y lleidr, a 
chondemniad drwg ar y tafod dwbl. 

15 Paid â bod yn anwybodus o ddim mewn mater mawr 
neu fach. 


PENNOD 6 


I Yn lle cyfaill paid â dod yn elyn; canys trwy hynny yr 
etifeddi enw drwg, gwarth, a gwaradwydd: felly hefyd y 
pechadur a chanddo dafod dwbl. 

2 Na ddyrchafa yng nghyngor dy galon dy hun; rhag i'th 
enaid gael ei rwygo fel tarw yn crwydro yn unig. 

3 Cei fwyta dy ddail, a cholli dy ffrwyth, a gadael dy 
hun fel sych-bren. 

4 Enaid drygionus a ddinistria yr hwn sydd ganddo, ac 
a'i gwnelo yn wawd i'w elynion. 

5 Bydd iaith felys yn amlhau cyfeillion: a thafod teg yn 
amlhau cyfarchion caredig. 

6 Byddwch mewn heddwch â llawer: er hynny nid oes 
ond un cynghorwr o fil. 

7 Os byddi di'n cael cyfaill, profwch ef yn gyntaf, a 
phaid â brysio i'w gydnabod. 

8 Canys cyfaill yw rhyw ddyn i'w achlysur ei hun, ac ni 
erys yn nydd dy gyfyngder. 

9 Ac y mae cyfaill, yr hwn wedi ei droi yn elyniaeth, ac 
ymryson a ddatguddia dy waradwydd. 

10 Drachefn, y mae rhyw gyfaill yn gydymaith wrth y 
bwrdd, ac ni pharha yn nydd dy gystudd. 

11 Ond yn dy lewyrch di y bydd efe fel ti dy hun, ac a 
fydd yn feiddgar dros dy weision. 

12 Os gostyngir di, efe a fydd i'th erbyn, ac a ymguddia 
rhag dy wyneb. 

13 Ymwahana oddi wrth dy elynion, a gofala rhag dy 
gyfeillion. 

14 Y mae cyfaill ffyddlon yn amddiffynfa gadarn: a'r 
hwn a gafodd y cyfryw un, a gafodd drysor. 

15 Nid oes dim yn gwrthwneud cyfaill ffyddlon, a'i 
ardderchowgrwydd ef yn amhrisiadwy. 

16 Cyfaill ffyddlon yw meddyginiaeth y bywyd; a'r rhai 
a ofnant yr Arglwydd a'i canfyddant ef. 


17 Y neb a ofna yr Arglwydd, a gyfarwydda ei 
gyfeillach yn uniawn : canys megis y mae efe, felly 
hefyd y bydd ei gymmydog. 

18 Fy mab, cod addysg o'th ieuenctid i fyny: felly y cei 
ddoethineb hyd dy henaint. 

19 Tyred ati hi fel un yn aredig ac yn hau, a disgwyl am 
ei ffrwyth da hi: canys ni lafuri lawer wrth lafurio o'i 
hamgylch, eithr bwytewch o'i ffrwyth hi yn fuan. 

20 Anhyfryd iawn yw hi i'r annysgedig: yr hwn sydd 
heb ddeall, nid arhoso gyd â hi. 

21 Hi a orwedd arno fel maen cadarn prawf, ac efe a'i 
bwriant hi oddi wrtho ef cyn hir. 

22 Canys doethineb sydd yn ôl ei henw, ac nid yw hi yn 
amlwg i lawer. 

23 Gwrando, fy mab, derbyn fy nghyngor, a phaid â 
gwrthod fy nghyngor, 

24 A rho dy draed yn ei llyffetheiriau hi, a'th wddf yn ei 
chadwyn hi. 

25 Crymma dy ysgwydd, a dyg hi, ac na flina â'i 
rhwymau hi. 

26 Tyred ati hi â'th holl galon, a chadw ei ffyrdd hi â'th 
holl allu. 

27 Chwiliwch, a chwiliwch, a hi a hysbysir i ti: a phan 
gaffoch afael ynddi, nac ad hi. 

28 Canys o'r diwedd ti a gei ei gorffwysfa hi, a hwnnw a 
droir i'th lawenydd di. 

29 Yna bydd ei llyffetheiriau yn amddiffynfa gadarn i ti, 
a'i chadwynau yn fantell o ogoniant. 

30 Canys arni hi y mae addurn aur, a'i rhwymau yn les 
porffor. 

31 Gwisg hi yn wisg anrhydedd, a gwisg hi amdanat yn 
goron gorfoledd. 

32 Fy mab, os ewyllysi, ti a ddysgir: ac os cymhwys dy 
feddwl, bydd ddarbodus. 

33 Os câr glywed, ti a gei ddeall: ac os plygi dy glust, 
doeth fyddi. 

34 Sefwch yn lliaws yr henuriaid; a glynu wrth yr hwn 
sydd ddoeth. 

35 Parod i wrando pob duwiol ymddyddan; ac na ad i 
ddamhegion deall ddianc rhagot. 

36 Ac os gweli ŵr deallgar, dos atto ef yn ddidrugaredd, 
a gwisg dy droed wrth risiau ei ddrws ef. 

37 Bydded dy feddwl ar ordinhadau yr Arglwydd, a 
myfyria yn wastadol yn ei orchmynion ef: efe a sicrha 
dy galon, ac a rydd i ti ddoethineb wrth dy ddymuniad. 


PENNOD 7 


1 Na wna ddrwg, felly ni ddaw niwed i ti. 

2 Cilia oddi wrth yr anghyfiawn, ac anwiredd a dry oddi 
wrthyt. 

3 Fy mab, nac hau ar rhych anghyfiawnder, ac na fedi 
hwynt seithwaith. 

4 Na cheisiwch gan yr Arglwydd oruchafiaeth, na'r 
brenin y sedd anrhydedd. 

5 Na chyfiawnha dy hun gerbron yr Arglwydd; ac nac 
ymffrostied o'th ddoethineb gerbron y brenin. 

6 Na cheisiwch fod yn farnwr, heb allu tynnu ymaith 
anwiredd; rhag ofn i ti un amser ŵr y cedyrn, yn faen 
tramgwydd yn ffordd dy uniondeb. 


7 Paid â throseddu yn erbyn lliaws dinas, ac yna na 
fwrw dy hun i lawr ymhlith y bobloedd. 

8 Na rwymo y naill bechod ar y llall; canys mewn un ni 
byddi digosp. 

9 Na ddywed, Duw a edrych ar amlder fy offrymau, a 
phan offrymwyf i'r Duw goruchaf, efe a'i derbynia. 

10 Paid â gwangalon pan wnei dy weddi, ac nac 
esgeulusa roddi elusen. 

11 Na chwardda neb i wawdio yn chwerwder ei enaid: 
canys y mae un yn darostwng ac yn dyrchafu. 

12 Na ddyfeisio gelwydd yn erbyn dy frawd; na gwneud 
y cyffelyb i'th gyfaill. 

13 Na wna ddim celwydd : canys nid yw ei arferiad yn 
dda. 

14 Paid â defnyddio llawer o eiriau mewn lliaws o 
henuriaid, a phaid â gwneud llawer o flinder wrth 
weddïo. 

15 Na chaswch waith llafurus, na hwsmonaeth, yr hwn a 
ordeiniodd y Goruchaf. 

16 Paid â'th gyfrif ymhlith y lliaws o bechaduriaid, ond 
cofia na fydd digofaint yn aros yn hir. 

17 Darostyngwch yn ddirfawr : canys tân a llyngyr yw 
dialedd yr annuwiol. 

18 Na chyfnewidiwch gyfaill er dim lles o gwbl; na 
brawd ffyddlon am aur Offir. 

19 Na ad i wraig ddoeth a da: canys ei gras sydd 
goruwch aur. 

20 Tra y mae dy was yn gweithio yn wir, na erfyn arno 
ddrygioni, na'r cyflog sy'n ei roi ei hun yn gyfan gwbl i 
ti. 

21 Câr dy enaid was da, ac na thwyllo ef o ryddid. 

22 A oes gennyt anifeiliaid? gwyliwch hwynt: ac os er 
dy les y byddont, cadw hwynt gyda thi. 

23 A oes gennych blant? cyfarwydda hwynt, ac 
ymgrymu eu gwddf o'u hieuenctid. 

24 A oes gennyt ferched? gofala am eu cyrph, ac na 
ddangos dy hun yn siriol tuag atynt. 

25 Prioda dy ferch, ac felly y gwnei bwys mawr: ond 
dyro hi i ŵr deallgar. 

26 A oes gennyt wraig yn ôl dy feddwl? paid â'i gadael 
hi: ond na ddyro dy hun i wraig ysgafn. 

27 Anrhydedda dy dad â'th holl galon, ac nac anghofia 
ofidiau dy fam. 

28 Cofia mai o honynt hwy y'th genhedlwyd; a pha fodd 
y gelli di dalu iddynt y pethau a wnaethant i ti? 

29 Ofna yr Arglwydd â'th holl enaid, a pharcha ei 
offeiriaid. 

30 Câr yr hwn a'th wnaethost â'th holl nerth, ac na 
adawo â'i weinidogion. 

31 Ofnwch yr Arglwydd, ac anrhydeddwch yr offeiriad; 
a dyro iddo ei ran ef, fel y gorchmynmnir i ti; y 
blaenffrwyth, a'r offrwm dros gamwedd, a rhodd yr 
ysgwyddau, ac aberth sancteiddhad, a blaenffrwyth y 
pethau sanctaidd. 

32 Ac estyn dy law at y tlawd, fel y perffeithier dy 
fendith. 

33 Rhodd sydd ras yng ngolwg pob dyn byw; ac i'r 
meirw na'i dalier. 

34 Paid â bod gyda'r rhai sy'n wylo, a galaru gyda'r rhai 
sy'n galaru. 


35 Na fydd araf i ymweled â'r claf : canys hyny a'th wna 
yn anwyl. 

36 Beth bynnag a gymero mewn llaw, cofia y diwedd, 
ac ni byddo byth yn anghywir. 


PENNOD 8 


1 Paid ag ymryson â'r galluog, rhag i ti syrthio i'w 
ddwylo. 

2 Paid ag anghydfod â'r cyfoethog, rhag iddo dy 
orphwyso di: canys aur a ddifethodd lawer, ac a wyrodd 
galonnau brenhinoedd. 

3 Nac ymryson â dyn llawn tafod, ac nac ymryson â 
phren ar ei dân. 

4 Paid â digio wrth ddyn anfoesgar, rhag i'th hynafiaid 
warth. 

5 Paid â cheryddu'r sawl sy'n troi oddi wrth bechod, ond 
cofia ein bod ni i gyd yn haeddu cosb. 

6 Paid ag amharchu dyn yn ei henaint: canys y mae rhai 
ohonom ni yn heneiddio. 

7 Paid â llawenhau am fod dy elyn pennaf wedi marw, 
ond cofia ein bod ni i gyd yn marw. 

8 Paid â dirmygu ymddiddan y doethion, eithr 
ymgyfarwyddo â'u diarhebion: canys ganddynt hwy y 
dysgi addysg, a sut i wasanaethu gwŷr mawr yn rhwydd. 
9 Na chollwch ymddiddan yr henuriaid: canys hwy 
hefyd a ddysgasant gan eu tadau, ac o honynt hwy a 
ddysgi ddeall, ac i roddi atteb yn ôl yr angen. 

10 Paid â chynnau glo pechadur, rhag iti losgi â fflam ei 
dân. 

11 Paid â chyfodi mewn dicter yng ngŵydd rhywun 
niweidiol, rhag iddo orwedd i'th ddal yn dy eiriau. 

12 Paid â rhoi benthyg i'r un sy'n gryfach na thi dy hun; 
canys os rhoddwch fenthyg iddo, cyfrifwch ond colledig. 
13 Na fydd feichiau uwchlaw dy allu : canys os 
meichnïwr fyddi, gofala ei dalu. 

14 Na ddos i gyfraith gyda barnwr; canys barnant drosto 
yn ol ei anrhydedd. 

15 Na theithio ar hyd y ffordd gyd â gwr dewr, rhag iddo 
flino arnat: canys yn ôl ei ewyllys ei hun y gwna efe, a 
thi a ddifethir gydag ef trwy ei ffolineb. 

16 Nac ymryson â gŵr dig, ac nac ymryson ag ef i le 
unig: canys gwaed sydd fel dim yn ei olwg ef, a lle nid 
oes cymorth, efe a'th ddymchwel. 

17 Nac ymgynghora â ffôl; canys ni all efe gadw cyngor. 
18 Paid â gwneud dim dirgel o flaen dieithryn; canys ni 
wyddost beth a rydd efe allan. 

19 Nac agor dy galon i bob un, rhag iddo dalu tro craff i 
ti. 


PENNOD 9 


1 Paid â chenfigennu wrth wraig dy fynwes, ac na ddysg 
iddi wers ddrwg i'th erbyn dy hun. 

2 Na ddyro dy enaid i wraig, i osod ei throed ar dy 
sylwedd. 

3 Na chwrdd â phuteiniwr, rhag syrthio i'w maglau hi. 

4 Paid â gwneud llawer o gwmni gwraig sy'n gantores, 
rhag dy gymryd gyda'i hymdrechion. 


5 Na syllu ar forwyn, rhag i ti syrthio trwy y pethau 
gwerthfawr sydd ynddi. 

6 Na ddyro dy enaid i buteiniaid, fel na choller dy 
etifeddiaeth. 

7 Nac edrych o'th amgylch yn heolydd y ddinas, ac nac 
ymdroi yn ei lle unig. 

8 Tro ymaith dy lygad oddi wrth wraig hardd, ac nac 
edrych ar harddwch arall; canys llawer a dwyllwyd gan 
brydferthwch gwraig ; canys yma y mae cariad yn 
cynnau fel tân. 

9 Nac eistedd gyd â gwraig gŵr arall, ac nac eistedd gyd 
â hi yn dy freichiau, ac nac eistedd gyda hi wrth y gwin; 
rhag i'th galon ostyngu ati hi, ac felly trwy dy 
ddymuniad di syrthio i ddistryw. 

10 Na wrthod hen gyfaill; canys nid yw y newydd yn 
gyffelyb iddo : cyfaill newydd sydd fel gwin newydd ; 
pan heneiddio, ti a'i hyfed â phleser. 

11 Na chenfigenna ogoniant pechadur : 
wyddost beth fydd ei ddiwedd ef. 

12 Nac ymhyfrydu yn y peth y mae'r annuwiol yn cael 
pleser ynddo; ond cofia nad ânt yn ddigosp i'w bedd. 

13 Cadw ymhell oddi wrth y dyn sydd a'r gallu i ladd; 
felly nac amheua ofn angau: ac os daw ato, na wna fai, 
rhag iddo ddwyn dy einioes yn bresenol: cofia mai yng 
nghanol maglau yr wyt yn myned, ac yn rhodio ar 
furfylchoedd y ddinas. 

14 Cyn agosed ag y gallo, dyfal dy gymydog, ac 
ymgynghora â'r doethion. 

15 Bydded dy ymddiddan â'r doethion, a'th holl 
ymadrodd yng nghyfraith y Goruchaf. 

16 A bydded i ddynion gyfiawn fwyta ac yfed gyd â thi; 
a bydded dy ogoniant yn ofn yr Arglwydd. 

17 I law y crefftwr y cymeradwyir y gwaith: a 
llywodraethwr doeth y bobl am ei ymadrodd. 

18 Peryglus yw gŵr â thafod drwg yn ei ddinas; a'r hwn 
sydd frech yn ei ymddyddan, a gaseir. 


canys ni 


PENNOD 10 


1 Barnwr doeth a gyfarwyddo ei bobl; ac y mae 
llywodraeth gwr pwyllog yn drefnus. 

2 Fel y mae barnwr y bobloedd ei hun, felly hefyd ei 
swyddogion; a pha ryw ddyn yw tywysog y ddinas, felly 
y rhai oll sydd yn trigo ynddi. 

3 Y mae brenin annoeth yn difetha ei bobl; ond trwy 
ddoethineb y rhai sydd mewn awdurdod y cyfanneddir y 
ddinas. 

4 Gallu y ddaear sydd yn llaw yr Arglwydd, ac mewn 
amser priodol efe a osod drosti un buddiol. 

5 Yn llaw Duw y mae ffyniant dyn : ac ar berson yr 
ysgrifennydd y gosoded ei anrhydedd. 

6 Paid â chasineb i'th gymydog am bob cam; a gwneyd 
dim o gwbl trwy arferion niweidiol. 

7 Balchder sydd atgas gerbron Duw a dyn : a thrwy y 
ddau y gwna un anwiredd. 

8 Oherwydd gweithredoedd anghyfiawn, niwed, a 
chyfoeth trwy dwyll, y mae'r deyrnas yn cael ei throsi o'r 
naill bobl i'r llall. 

9 Paham y mae daear a lludw yn falch? Nid oes dim 
mwy drygionus na gŵr cybyddlyd: canys y cyfryw sydd 


yn gosod ei enaid ei hun ar werth; oherwydd tra byw y 
mae efe yn bwrw ymaith ei ymysgaroedd. 

10 Y mae'r meddyg yn torri ymaith glefyd hir; a'r hwn 
sydd hyd heddyw yn frenin, a fydd farw. 

11 Canys pan fyddo dyn yn farw, efe a etifedda 
ymlusgiaid, anifeiliaid, a mwydod. 

12 Dechreu balchder yw pan fyddo un yn cilio oddi wrth 
Dduw, a'i galon yn troi oddi wrth ei Wneuthurwr. 

13 Canys dechreuad pechod yw balchder, a'r hwn sydd 
ganddo, a dywallt ffieidd-dra: ac am hynny yr Arglwydd 
a ddug amynt ddrygioni dieithr, ac a'u distrywiodd 
hwynt yn llwyr. 

14 Yr Arglwydd a fwriodd i lawr orseddau tywysogion 
balch, ac a osododd i fyny y rhai addfwyn yn eu lle. 

15 Yr Arglwydd a dynnodd wreiddiau y cenhedloedd 
balch, ac a blannodd y rhai gostyngedig yn eu lle. 

16 Yr Arglwydd a ddymchwelodd wledydd y 
cenhedloedd, ac a'u distrywiodd hwynt hyd seiliau y 
ddaear. 

17 Efe a dynnodd rai ohonynt, ac a'u distrywiodd hwynt, 
ac a ddarfu i'w coffadwriaeth ddarfod oddi ar y ddaear. 
18 Ni wnaed balchder i wŷr, na dicter cynddeiriog i'r 
rhai a aned o wraig. 

19 Y rhai a ofnant yr Arglwydd, had sicr ydynt, a'r rhai 
a'i carant ef yn blanhigyn anrhydeddus: y rhai nid ydynt 
yn ystyried y gyfraith, had gwaradwyddus; hedyn 
twyllodrus yw y rhai a droseddant y gorchymynion. 

20 Ym mysg brodyr y mae y penaf yn anrhydeddus; 
felly hefyd y rhai a ofnant yr Arglwydd yn ei olwg ef. 

21 Ofn yr Arglwydd sydd yn myned o flaen derbyn 
awdurdod: ond garwder a balchder yw eu colled. 

22 Pa un bynnag ai cyfoethog, bonheddig, ai tlawd, ofn 
yr Arglwydd yw eu gogoniant. 

23 Nid cyfaddas i ddirmygu y tlawd sydd ganddo ddeall; 
nid cyfleus ychwaith i fawrhau dyn pechadurus. 

24 Gwŷr mawr, a barnwyr, a nerthwyr a anrhydeddir, 
eto nid oes un o honynt mwy na'r hwn sydd yn ofni yr 
Arglwydd. 

25 I'r gwas doeth y gwna'r rhyddion wasanaeth: a'r hwn 
sydd ganddo wybodaeth ni flina pan ddiwygier ef. 

26 Paid â bod yn ddoeth wrth wneud dy fusnes; ac nac 
ymffrostied yn amser dy gyfyngder. 

27 Gwell yw'r hwn sydd yn llafurio, ac yn helaeth ym 
mhob peth, na'r hwn sydd yn ymffrostio, ac sydd eisiau 
bara. 

28 Fy mab, gogonedda dy enaid mewn addfwynder, a 
dyro iddo anrhydedd yn ôl ei urddas. 

29 Pwy a gyfiawnha yr hwn a becho yn erbyn ei enaid ei 
hun? a phwy a anrhydedda yr hwn a ddiystyra ei einioes 
ei hun? 

30 Y tlawd a anrhydeddir am ei fedr, a'r cyfoethog a 
anrhydeddir am ei gyfoeth. 

31 Yr hwn a anrhydeddir mewn tlodi, pa faint mwy 
mewn cyfoeth? a'r hwn sydd amharchus mewn cyfoeth, 
pa faint mwy mewn tlodi? 


PENNOD 11 


1 Doethineb sydd yn dyrchafu pen yr un iselradd, ac yn 
peri iddo eistedd ym mysg gwŷr mawr. 


2 Na molwch ddyn am ei brydferthwch ; ac na ffieiddia 
ddyn am ei olwg allanol. 

3 Ychydig yw'r wenynen ym mysg y pryf ; ond ei 
ffrwyth hi yw y penaf o bethau melys. 

4 Paid ag ymffrostio o'th ddillad a'th ddillad, ac na 
ddyrchafa dy hun yn nydd anrhydedd: canys rhyfeddol 
yw gweithredoedd yr Arglwydd, a chuddiedig yw ei 
weithredoedd ef ymhlith dynion. 

5 Brenhinoedd lawer a eisteddasant ar lawr; ac un na 
feddyliwyd am dano, a wisgodd y goron. 

6 Llawer o wŷr cedyrn a warthwyd yn ddirfawr; a'r 
anrhydeddus yn cael ei draddodi i ddwylo dynion eraill. 
7 Paid â beio cyn archwilio'r gwirionedd: deall yn gyntaf, 
ac yna cerydd. 

8 Nac ateb cyn i ti glywed yr achos: ac nac ymyrrwch â 
dynion yng nghanol eu hymddiddan. 

9 Paid ag ymryson mewn mater nid yw yn perthyn i ti; 
ac nac eistedd mewn barn gyda phechaduriaid. 

10 Fy mab, nac ymyrra â llawer o bethau: canys os 
ymyrri lawer, ni byddi ddieuog; ac os canlyn di, ni chei, 
ac ni chei dihangfa trwy ffoi. 

11 Y mae un yn llafurio, ac yn cymryd poenau, ac yn 
prysuro, ac sydd yn fwy o lawer ar ci hôl hi. 

12 Drachefn, y mae un arall yn araf, ac arno angen 
cymorth, yn eisiau gallu, ac yn llawn o dlodi; eto llygad 
yr Arglwydd a edrychodd arno er daioni, ac a'i cododd 
o'i dir isel, 

13 Ac a ddyrchafodd ei ben oddi wrth drallod; fel y 
rhyfeddodd llawer o'r rhai a'i gwelodd ef. 

14 O'r Arglwydd y daw ffyniant ac adfyd, bywyd ac 
angau, tlodi a chyfoeth. 

15 Doethineb, gwybodaeth, a deall y gyfraith, sydd o'r 
Arglwydd : oddi wrtho ef y mae cariad, a ffordd 
gweithredoedd da. 

16 Bu dechreuad cyfeiliorni a thywyllwch gyda 
phechaduriaid: a drwg a heneiddia gyd â'r rhai a 
ogoniant ynddo. 

17 Y mae dawn yr Arglwydd yn aros gyda'r duwiol, a'i 
ffafr ef a lwydda byth. 

18 Y mae'r hwn sy'n cyfoethogi trwy ei wyliadwriaeth 
a'i binsio, a dyma ei ran o'i wobr: 

19 Tra y mae efe yn dywedyd, Cefais lonyddwch, ac yn 
awr mi a fwyttâf yn wastadol o'm heiddo ; ac etto ni wyr 
efe pa amser a ddaw arno, a bod yn rhaid iddo adael y 
pethau hynny i eraill, a marw. 

20 Bydd gadarn yn dy gyfamod, a bydd yn gyfarwydd 
ynddo, a heneiddia yn dy waith. 

21 Paid â rhyfeddu at weithredoedd pechaduriaid; eithr 
ymddiried yn yr Arglwydd, ac aros yn dy lafur: canys 
peth hawdd yng ngolwg yr Arglwydd yn ddisymwth yw 
gwneuthur tlawd yn gyfoethog. 

22 Bendith yr Arglwydd sydd yng ngwobr y duwiol, ac 
yn ddisymwth y gwna i'w fendith ffynnu. 

23 Na ddywed, Pa les sydd o'm gwasanaeth i? a pha 
bethau da fydd gennyf wedi hyn? 

24 Drachefn, na ddywed, Y mae gennyf fi ddigon, ac a 
feddwn lawer o bethau, a pha ddrwg a gaf wedi hyn? 

25 Yn nydd ffyniant y mae anghof o orthrymder : ac yn 
nydd cystudd nid oes mwy coffadwriaeth am ffyniant. 


26 Canys peth hawdd yw i'r Arglwydd yn nydd angau 
dâl i ddyn yn ôl ei ffyrdd. 

27 Cystudd awr a wna i ddyn anghofio pleser: ac yn ei 
ddiwedd ef a ddarganfuwyd ei weithredoedd. 

28 Ni fendithia farnwr cyn ei farwolaeth: 
adnabyddir gŵr yn ei blant. 

29 Na ddyg bob dyn i'th dŷ : canys llawer o drenau sydd 
i'r twyllodrus. 

30 Fel petris a gymmerir ac a gedwid mewn cawell, felly 
hefyd calon y balch; ac fel ysbïwr, y mae efe yn gwylio 
am dy gwymp: 

31 Canys y mae efe yn cynllwyn, ac yn troi da yn ddrwg, 
ac mewn pethau teilwng y bydd clod yn rhoi bai arnat. 

32 O wreichionen o dân yr enynnir pentwr o lo: a'r 
pechadurus a wylo am waed. 

33 Gochel ŵr drygionus, canys efe a weithia ddrygioni; 
rhag iddo ddwyn arnat ddichellion tragwyddol. 

34 Derbyn ddieithryn i'th dŷ, ac efe a'th aflonyddu, ac 
a'th dry allan o'th eiddo dy hun. 


canys 


PENNOD 12 


1 Pan wnei dda gwybydd i bwy yr wyt yn ei wneuthur; 
felly y diolchir i ti am dy fanteision. 

2 Gwna dda i'r duwiol ŵr, a thi a gei dâl; ac os nad oddi 
wrtho ef, etto oddi wrth y Goruchaf. 

3 Ni ddichon daioni ddyfod i'r hwn a feddiennir bob 
amser mewn drygioni, nac i'r hwn nid yw yn rhoddi 
elusen. 

4 Dyro i'r duwiol ddyn, ac na chymmorth pechadur. 

5 Gwna dda i'r gostyngedig, ond na ddyro i'r annuwiol: 
dal dy fara yn ol, ac na ddyro iddo ef, rhag iddo dy 
feistroli trwy hynny: canys arall ti a dderbyn ddwywaith 
cymaint o ddrwg am yr holl dda a fyddo gennyt. gwneud 
iddo. 

6 Canys y Goruchaf a gasa bechaduriaid, ac a_ dâl 
ddialedd i'r annuwiol, ac a'u ceidw yn erbyn dydd 
nerthol eu cosbedigaeth. 

7 Dyro i'r da, ac na chymmorth y pechadur. 

8 Ni ddichon cyfaill gael ei adnabod mewn ffyniant : a 
gelyn ni ellir ei guddio mewn adfyd. 

9 Yn llwyddiant dyn y gofidia gelynion : 
adfyd y cilia cyfaill. 

10 Nac ymddiried yn dy elyn byth: canys megis haearn 
yn rhydu, felly y mae ei ddrygioni. 

11 Er ei fod yn ymostwng, ac yn myned i gwrcwd, etto 
cymer wyliadwriaeth dda, a gwyliadwriaeth ohono, a 
byddi iddo fel pe buasit wedi sychu gwydryn, a thi a gei 
wybod nad yw ei rwd ef wedi cei sychu yn llwyr. 

12 Na osod ef ger dy fron di, rhag iddo, wedi iddo dy 
ddymchwel, sefyll yn dy le; ac nac eistedd ar dy 
ddeheulaw, rhag iddo geisio eistedd, a thithau o'r diwedd 
i gofio fy ngeiriau, a chael dy bigo â hwynt. 

13 Pwy a dosturia wrth swynwr a frathwyd â sarff, neu 
wrth bwystfilod gwylltion agos? 

14 Felly yr hwn sydd yn myned at bechadur, ac wedi ei 
halogi gyd âg ef yn ei bechodau, pwy a dosturia ? 

15 Bydd ef yn aros gyda thi am ychydig, ond os byddi'n 
dechrau cwympo, nid yw'n aros. 


ond yn ei 


16 Y mae gelyn yn llefaru'n beraidd â'i wefusau, ond yn 
ei galon y mae'n dychmygu sut i'th daflu i bydew: efe a 
wylo â'i lygaid, ond os caiff gyfle, ni chaiff foddloni â 
gwaed. 

17 Os adfyd a ddaw arnat, ti a'i cei yno yn gyntaf, ac er 
ei fod yn esgus i'th gynorthwyo, etto efe a'th danseiliant. 
18 Efe a ysgwyd ei ben, ac a glapio ei ddwylo, ac a 
sibrwd lawer, ac a newidia ei wyneb. 


PENNOD 13 


1 Yr hwn a gyffyrddo â phig, a halogir ganddo; a'r hwn 
sydd ganddo gyfeillach â gwr balch, a fydd gyffelyb 
iddo. 

2 Na faich uwch dy allu tra fyddo byw ; ac na fydded 
gymundeb ag un cryfach a chyfoethocach na thi dy hun: 
canys pa fodd y cytuna y tegell a'r crochan pridd? canys 
os taro y naill yn erbyn y llall, efe a ddryllir. 

3 Y goludog a wnaeth gam, ac etto efe a fygythia : y 
tlawd a gam, a rhaid iddo erfyn hefyd. 

4 Os er ei elw y byddi, efe a'th ddefnyddia di: ond od 
oes dim gennyt, efe a'th wrthoda. 

5 Os bydd gennyt ddim, efe a fydd byw gyd â thi: ie, efe 
a'th wna yn noeth, ac ni bydd edifar o'i herwydd. 

6 Os bydd arno angen amdanat, efe a'th dwylla, ac a 
wena arnat, ac a'th osoda mewn gobaith; efe a lefara 
wrthyt yn deg, ac a ddywed, Beth sydd eisiau arnat? 

7 Ac efe a'th gywilyddia wrth ei ymborth, nes iddo dy 
dynnu yn sych ddwywaith neu deirgwaith, ac o'r diwedd 
efe a'th chwardd yn wawd wedi hynny; pan welo efe di, 
efe a'th wrthoda, ac a ysgwyd ei ben arnat. 

8 Gochel rhag dy dwyllo a'th ddwyn i lawr yn dy 
lawenydd. 

9 Os gwahoddir ti oddi wrth ŵr nerthol, tyn dy hun, a 
mwy o lawer y gwahodd efe di. 

10 Paid â phwyso arno, rhag dy attal; paid ymhell, rhag 
iti gael dy anghofio. 

11 Paid â chael dy wneud yn gyfartal ag ef mewn siarad, 
ac na chred ei eiriau lawer: canys â llawer o gyfathrebu 
y temtir efe di, a chan wenu arnat ti a rydd allan dy 
gyfrinachau. 

12 Ond yn greulon y rhydd efe dy eiriau, ac nid arbeda i 
wneuthur niwed i ti, ac i'th garcharu. 

13 Sylwa, a chymer ofal, canys yr wyt yn rhodio mewn 
perygl o'th ddymchweliad: pan glywo y pethau hyn, 
deffro yn dy gwsg. 

14 Câr yr Arglwydd dy holl oes, a galw arno am dy 
iachawdwriaeth. 

15 Y mae pob anifail yn caru ei gyffelyb, a phob un yn 
caru ei gymydog. 

16 Y mae pob cnawd yn cydmaru yn ôl ei ryw, a dyn a 
lyno wrth ei gyffelyb. 

17 Pa gymdeithas sydd rhwng y blaidd a'r oen? felly y 
pechadur gyda'r duwiol. 

18 Pa gytundeb sydd rhwng yr hyena a chi? a pha 
heddwch rhwng y cyfoethog a'r tlawd? 

19 Fel yr asyn gwyllt yn ysglyfaeth llew yn yr anialwch: 
felly y cyfoethog sy'n bwyta'r tlawd. 

20 Fel y balch yn casau gostyngeiddrwydd: felly y 
goludog a ffieiddia y tlawd. 


21 Y mae'r cyfoethog yn dechrau syrthio gan ei 
gyfeillion, ond y tlawd yn cael ei wthio i lawr gan ei 
gyfeillion. 

22 Pan syrthiant y cyfoethog, y mae ganddo 
gynnorthwywyr lawer: y mae efe yn llefaru pethau nid 
yw i'w llefaru, ac etto dynion a'i cyfiawnha: y tlawd a 
lithrodd, ac etto hwy a'i ceryddasant ef hefyd; llefarodd 
yn ddoeth, ac ni allai gael lle. 

23 Pan lefaro y cyfoethog, y mae pob un yn dal ei dafod, 
ac, wele, yr hyn a ddywed, y maent yn ei ddyrchafu i'r 
cymylau: ond os y tlawd a lefaro, hwy a ddywedant, Pa 
gymrawd yw hwn? ac os baglu efe, hwy a 
gynnorthwyant i'w ddymchwel. 

24 Y mae cyfoeth yn dda i'r hwn nid oes ganddo bechod, 
a thlodi sydd ddrwg yng ngenau yr annuwiol. 

25 Calon dyn a newidia ei wyneb, pa un bynnag ai er da 
ai drwg: a chalon lawen a wna wynepryd siriol. 

26 Gwedd siriol sydd arwydd calon sydd mewn ffyniant; 
ac y mae darganfod damhegion yn llafur blinedig y 
meddwl. 


PENNOD 14 


1 Gwyn ci fyd y dyn ni lithrodd â'i enau, ac ni'i pigo â 
lliaws pechodau. 

2 Gwyn ei fyd yr hwn ni chondemniodd ei gydwybod ef, 
a'r hwn ni syrthiant oddi wrth ei obaith yn yr Arglwydd. 
3 Nid yw cyfoeth yn gymmwys i niggar: a beth a wna 
gŵr cenfigennus ag arian? 

4 Y mae'r hwn sy'n casglu trwy dwyll ei enaid ei hun, yn 
casglu at eraill, ac yn gwario'i eiddo yn derfysglyd. 

5 Yr hwn sydd ddrwg iddo ei hun, i bwy y byddo yn dda? 
ni chaiff bleser yn ei nwyddau. 

6 Nid oes gwaeth na'r hwn a'i cenfigeno ei hun; a dyma 
ad-daliad o'i ddrygioni. 

7 Ac os da a wna efe, yn anfoddlon y mae efe yn ei 
wneuthur; ac o'r diwedd efe a fynega ei ddrygioni. 

8 Y mae llygad drygionus i'r cenfigenus; y mae yn troi ei 
wyneb ymaith, ac yn dirmygu dynion. 

9 Llygad trachwantus ni ddiwalla ei ran; ac anwiredd yr 
annuwiol sydd yn sychu ei enaid. 

10 Y mae llygad drygionus yn cenfigennu wrth ei fara, 
ac yn llygad wrth ei fwrdd. 

11 Fy mab, yn ôl dy allu, gwna dda i ti dy hun, a dyro i'r 
Arglwydd ei offrwm dyledus. 

12 Cofia na bydd marwolaeth yn hir ar ddyfod, ac na 
ddatguddir cyfamod y bedd i ti. 

13 Gwna dda i'th gyfaill cyn marw, ac yn ôl dy allu 
estyn dy law, a dyro iddo. 

14 Na thwyllo dy hun o'r dydd da, ac na ad i ran 
dymuniad da fyned drosot. 

15 Oni adewi dy lafur i arall? a'th lafur i'w rannu wrth 
goelbren? 

16 Dyro, a chymer, a sancteiddia dy enaid; canys nid oes 
ymofyn am ddanteithion yn y bedd. 

17 Y mae pob cnawd yn heneiddio fel dilledyn : canys y 
cyfamod o'r dechreuad yw, Ti a fyddi marw angau. 

18 O'r dail gwyrddion ar bren tew, rhai yn syrthio, a rhai 
yn tyfu ; felly hefyd y genhedlaeth o gnawd a gwaed, un 
yn dod i ben, ac arall yn cael ei eni. 


19 Y mae pob gwaith yn pydru ac yn darfod, a'i weith- 
rediad yn myned ymaith. 

20 Gwyn ei fyd y dyn sy'n myfyrio ar bethau da mewn 
doethineb, ac yn ymresymu am bethau sanctaidd trwy ei 
ddeall. 

21 Y neb a ystyrio ei ffyrdd hi yn ei galon, a gaiff ddeall 
hefyd yn ei chyfrinachau hi. 

22 Dos ar ei hôl hi fel un yn olrheinio, a gorwedd yn 
gynllwyn yn ei ffyrdd. 

23 Yr hwn sydd yn offeiriadu wrth ei ffenestri, a wrendy 
hefyd wrth ei drysau hi. 

24 Yr hwn a lettya yn agos i'w thŷ hi, hefyd a gae efe 
bin yn ei muriau hi. 

25 Efe a osod ei babell yn agos ati, ac a lettya mewn 
llety y mae pethau da. 

26 Efe a osod ei blant dan ei lloches hi, ac a letya dan ei 
changhennau hi. 

27 Trwyddi hi y gorchuddir efe rhag gwres, ac yn ei 
gogoniant hi y preswylia. 


PENNOD 15 


1 Y neb a ofno yr Arglwydd, a wna dda, a'r hwn sydd 
ganddo wybodaeth y gyfraith, a'i caiff hi. 

2 Ac fel mam y cyfarfyddo hi ag ef, ac a'i derbyni ef yn 
wraig briod o forwyn. 

3 A bara deall y portha hi ef, ac a roddes iddo ddwfr 
doethineb i'w yfed. 

4 Efe a arhosir arni, ac ni symudir; ac a ddibynna arni, 
ac ni waradwyddir. 

5 Dyrchafa hi ef uwchlaw ei gymdogion, ac yng nghanol 
y gynulleidfa yr agoryd ei enau. 

6 Efe a gaiff lawenydd a choron o orfoledd, a hi a wna 
iddo etifeddu enw tragwyddol. 

7 Ond gwŷr ffôl ni chyrhaeddant ati, a phechaduriaid 
ni's gwelant hi. 

8 Canys pell yw hi oddi wrth falchder, a_ gwŷr 
celwyddog ni ddichon ei chofio hi. 

9 Nid yw mawl yn ymddangos yng ngenau pechadur, 
canys nid oddi wrth yr Arglwydd y danfonwyd ef. 

10 Canys moliant a draethir mewn doethineb, a'r 
Arglwydd a'i llwydda hi. 

I I Na ddywed di, Trwy yr Arglwydd y syrthiais i: canys 
ni ddylech wneuthur y pethau sydd gas ganddo. 

12 Na ddywed di, Efe a barodd i mi gyfeiliorni: canys 
nid oes arno angen y dyn pechadurus. 

13 Cas gan yr Arglwydd bob ffieidd-dra; a'r rhai a 
ofnant Dduw nid ydynt yn ei garu. 

14 Efe ei hun a wnaeth ddyn o'r dechreuad, ac a'i 
gadawodd ef yn llaw ei gyngor; 

15 Os myn, cadw y gorchymynion, a_ chyflawni 
ffyddlondeb cymeradwy. 

16 Efe a osododd dân a dwfr o'th flaen di: estyn dy law 
i'r a fynni. 

17 O flaen dyn y mae bywyd ac angau; a pha un bynnag 
ai cyffelyb a roddir iddo. 

18 Canys mawr yw doethineb yr Arglwydd, a nerthol 
yw efe mewn gallu, ac y mae yn gweled pob peth: 

19 A'i lygaid sydd ar y rhai a'i hofnant ef, ac efe a ŵyr 
holl waith dyn. 


20 Ni orchmynnodd i neb wneuthur drygionus, ac ni 
roddodd drwydded i neb bechu. 


PENNOD 16 


1 Na chwennych lliaws o blant anfuddiol, ac na 
ymhyfryda mewn meibion annuwiol. 

2 Er iddynt amlhau, na lawenychant ynddynt, oni byddo 
ofn yr Arglwydd gyda hwynt. 

3 Nac ymddiried yn eu bywyd, ac na pharcha eu lliaws: 
canys gwell yw un cyfiawn na mil; a gwell yw marw 
heb blant, na chael y rhai annuwiol. 

4 Canys gan y deallgar yr adlenwir y ddinas: ond 
tylwyth y drygionus a ddisynir ar fyrder. 

5 Llawer o bethau o'r fath a welais â'm llygaid, a chlyw 
fy nghlust bethau mwy na'r rhai hyn. 

6 Yng nghynnulleidfa'r annuwiol yr enynnir tân; ac 
mewn cenedl wrthryfelgar y mae digofaint yn cael ei roi 
ar dân. 

7 Ni lonyddwyd ef i'r hen gewri, y rhai a syrthiasant 
ymaith yn nerth eu ffolineb. 

8 Ni arbedodd ychwaith y lle yr oedd Lot yn aros, ond 
ffieiddiodd hwynt oherwydd eu balchder. 

9 Ni thrugarhaodd efe wrth y bobl ddirfawr, y rhai a 
gymerwyd ymaith yn eu pechodau: 

10 Na chwe chan mil o wŷr traed, y rhai a ymgasglasant 
yn nghadernid eu calon. 

11 Ac os bydd un ystyfnig ym mhlith y bobl, rhyfedd os 
dianc efe yn ddigosp: canys trugaredd a digofaint sydd 
gyd ag ef; y mae yn nerthol i faddeu, ac i dywallt anfodd. 
12 Fel y mae ei drugaredd yn fawr, felly y mae ei 
gywiriad hefyd: y mae efe yn barnu dyn yn ôl ei 
weithredoedd 

13 Ni ddiangc y pechadur â'i yspail : 
rhwystredig amynedd y duwiol. 

14 Gwna ffordd i bob gwaith trugaredd : canys pob dyn 
a gaiff yn ôl ei weithredoedd. 

15 Yr Arglwydd a galedodd Pharo, fel nad adwaenai efe 
ef, fel y byddai ei weithredoedd nerthol yn hysbys i'r 
byd. 

16 Ei drugaredd sydd amlwg i bob creadur; ac efe a 
wahanodd ei oleuni oddi wrth y tywyllwch ag adamant. 
17 Na ddywed, mi a ymguddiaf rhag yr Arglwydd : a 
gofia neb fi oddi uchod? Ni chofir fi ymhlith cynifer o 
bobl: canys beth yw fy enaid ymhlith y fath nifer 
anfeidrol o greaduriaid? 

18 Wele, y nef, a nef y nefoedd, y dyfnder, a'r ddaear, a'r 
hyn oll sydd ynddi, a symudir pan ymwelo. 

19 Y mynyddoedd hefyd a seiliau y ddaear a ysgwyd 
gan grynu, pan edrycho yr Arglwydd arnynt. 


ac ni bydd 


20 Ni ddichon calon feddwl am y pethau hyn yn deilwng: 


a phwy a ddichon genhedlu ei ffyrdd ef? 

21 Tymmestl yw yr hon ni ddichon neb ei gweled: canys 
cuddiedig yw y rhan fwyaf o'i weithredoedd ef. 

22 Pwy a ddichon fynegi gweithredoedd ei gyfiawnder 
ef? neu pwy all eu goddef? canys pell yw ei gyfammod 
ef, a phrawf pob peth sydd yn y diwedd. 

23 Y neb sydd eisiau deall, a feddylia am bethau ofer: a'r 
ffôl yn cyfeiliorni a ddychymyga ffôl. 


24 Fy mab, gwrando fi, a dysg wybodaeth, a nod fy 
ngeiriau â'th galon. 

25 Amlygaf ddysgeidiaeth mewn pwys, a mynegaf ei 
wybodaeth yn union. 

26 Gweithredoedd yr Arglwydd a wnaethpwyd mewn 
barn o'r dechreuad: ac o'r amser y gwnaeth efe hwynt, 
efe a waredodd ei rhannau. 

27 Efe a addurnodd ei weithredoedd ef yn dragywydd, 
ac yn ei law ef y mae y pennaf o honynt hyd yr holl 
genhedloedd: nid ydynt yn llafurio, ac ni flinant, ac ni 
phalla oddi wrth eu gweithredoedd. 

28 Nid oes yr un ohonynt yn rhwystro rhywun arall, ac 
nid ydynt byth yn anufudd i'w air ef. 

29 Wedi hyn yr Arglwydd a edrychodd ar y ddaear, ac 
a'i llanwodd â'i fendithion. 

30 A phob rhyw bethau byw y gorchuddiodd efe ei 
wyneb; a hwy a ddychwelant i mewn iddi drachefn. 


PENNOD 17 


1 Yr Arglwydd a greodd ŵr y ddaear, ac a'i trodd ef 
drachefn iddi. 

2 Ychydig ddyddiau, ac amser byr, a roddes iddynt, a 
gallu hefyd ar y pethau sydd ynddo. 

3 Efe a'u cynysgaeddodd hwynt â nerth, ac a'u gwnaeth 
hwynt yn ôl ei ddelw ef, 

4 Ac a roddes ofn dyn ar bob cnawd, ac a roddes iddo 
arglwyddiaethu ar fwystfilod ac ehediaid. 

5 Hwy a dderbyniasant ddefnydd o bum gweithred yr 
Arglwydd, ac yn y chweched lle efe a roddes iddynt 
ddeall, ac yn y seithfed ymadrodd, dehonglydd o'i 
gocheliadau. 

6 Cynghor, a thafod, a llygaid, clustiau, a chalon, a 
roddes iddynt ddeall. 

7 Ac efe a'u llanwodd hwynt â gwybodaeth deall, ac a 
ddangosodd iddynt dda a drwg. 

8 Efe a osododd ei lygad ar eu calonnau hwynt, fel y 
dangosai iddynt fawredd ei weithredoedd. 

9 Efe a'u rhoddes i ogoniant yn ei ryfeddodau ef yn 
dragywydd, fel y mynegont ei weithredoedd ef yn 
ddeallus. 

10 A'r etholedigion a foliannant ei enw sanctaidd ef. 

11 Heblaw hyn efe a roddes iddynt wybodaeth, a 
chyfraith bywyd yn etifeddiaeth. 

12 Efe a wnaeth gyfamod tragwyddol â hwynt, ac a 
ddangosodd iddynt ei farnedigaethau. 

13 Eu llygaid a welsant fawredd ei ogoniant ef, a'u 
clustiau a glywsant ei lais gogoneddus ef. 

14 Ac efe a ddywedodd wrthynt, Gochelwch rhag pob 
anghyfiawnder; ac efe a roddes orchymyn i bob un am ei 
gymydog. 

15 Eu ffyrdd sydd o'i flaen ef yn dragywydd, ac ni 
chuddir rhag ei lygaid ef. 

16 Pob dyn o'i ieuenctyd a roddir i ddrygioni; ac ni 
allent wneud iddynt eu hunain galonnau cnawdol am 
garegog. 

17 Canys yn rhaniad cenhedloedd yr holl ddaear y 
gosododd efe lywodraeth ar bob pobl; ond Israel yw 
rhan yr Arglwydd: 


18 Yr hwn, ac yntau yn gyntaf-anedig, y mae efe yn ei 
faethu â dysgyblaeth, ac nid yw yn rhoddi goleuni ei 
gariad iddo ef. 

19 Am hynny eu holl weithredoedd sydd fel yr haul o'i 
flaen ef, a'i lygaid ef yn wastadol ar eu ffyrdd. 

20 Nid oes dim o'u gweithredoedd anghyfiawn yn 
guddiedig rhagddo, ond y mae eu holl bechodau gerbron 
yr Arglwydd 

21 Ond yr Arglwydd gan fod yn drugarog, ac yn 
gwybod ei waith, ni adawodd ac ni adawodd hwynt, ond 
efe a'u hachubodd. 

22 Ac elusenau dyn sydd fel arwydd ag ef, ac efe a 
geidw weithredoedd da dyn fel afal y llygad, ac a rydd 
edifeirwch i'w feibion a'i ferched. 

23 Wedi hynny efe a gyfyd, ac a dâl iddynt, ac a dâl eu 
tâl ar eu pennau. 

24 Ond i'r rhai sy'n edifarhau, efe a roddodd iddynt 
ddychwelyd, ac a gysurodd y rhai a fethodd mewn 
amynedd. 

25 Dychwel at yr Arglwydd, a gwrthod dy bechodau, 
gwna dy weddi o flaen ei wyneb ef, a phechu llai. 

26 Tro drachefn at y Goruchaf, a thro oddi wrth 
anwiredd: canys efe a'th arwain di allan o'r tywyllwch i 
oleuni iechyd, ac a'th gasa yn ffiaidd. 

27 Pwy a foli'r Goruchaf yn y bedd, yn lle'r rhai sy'n 
byw ac yn diolch? 

28 Diolchgarwch a ddifethir oddi wrth y meirw, megis 
oddi wrth yr un nid yw: y byw a chadarn o galon a 
foliannant yr Arglwydd. 

29 Mor fawr yw caredigrwydd yr Arglwydd ein Duw, a'i 
dosturiaethau wrth y rhai a droant ato mewn 
sancteiddrwydd! 

30 Canys ni ddichon pob peth fod mewn dynion, am nad 
yw mab y dyn yn anfarwol. 

31 Beth sy'n ddisglairach na'r haul? eto y mae ei oleuni 
yn pallu ; a chnawd a gwaed a ddychymygant ddrwg. 

32 Mae'n edrych ar allu uchelder y nef; ac nid yw pawb 
ond daear a lludw. 


PENNOD 18 


1 Yr hwn sydd yn byw yn dragywydd, A greodd bob 
peth yn gyffredinol. 

2 Yr Arglwydd yn unig sydd gyfiawn, ac nid oes arall 
ond efe, 

3 Yr hwn sydd yn llywodraethu y byd â chledr ei law, a 
phob peth yn ufyddhau i'w ewyllys ef : canys Brenin 
pawb yw efe, trwy ei allu yn rhannu pethau sanctaidd yn 
eu plith oddi wrth halogedig. 

4 I bwy y rhoddodd efe awdurdod i fynegi ei 
weithredoedd? a phwy a gaffo allan ei weithredoedd 
pendefigaidd ef? 

5 Pwy a rifo nerth ei fawredd ef? a phwy hefyd a fynega 
ei drugareddau ef? 

6 Am weithredoedd rhyfeddol yr Arglwydd, ni ddichon 
dim gael ei ddwyn oddi arnynt, ac ni ellir rhoddi dim 
iddynt, ac ni ellir cael allan eu tir hwynt. 

7 Pan ddelo dyn, yna y mae efe yn dechreu; a phan 
ymadawo efe, yna y bydd yn amheus. 


8 Beth yw dyn, a pha le y gwasanaetha efe? beth yw ei 
dda, a beth yw ei ddrwg? 

9 Nifer mwyaf dyddiau dyn yw can mlynedd. 

10 Fel diferyn dwfr hyd y môr, a charreg graean mewn 
cymhariaeth y tywod; felly hefyd fil o flynyddoedd i 
ddyddiau tragywyddoldeb. 

11 Am hynny y mae Duw yn amyneddgar gyd â hwynt, 
ac yn tywallt ei drugaredd arnynt. 

12 Gwelodd, ac fe welodd eu diwedd yn ddrwg; am 
hynny efe a amlhaodd ei dosturi. 

13 Trugaredd dyn sydd tuag at ei gymydog; ond 
trugaredd yr Arglwydd sydd ar bob cnawd : efe sydd yn 
ceryddu, ac yn meithrin, ac yn dysgu ac yn dwyn 
eilwaith, fel bugail ei braidd. 

14 Efe a drugarha wrth y rhai a_ dderbyniant 
ddysgyblaeth, ac a geisiant yn ddyfal ei farnedigaethau 
el 

15 Fy mab, na ddifetha dy weithredoedd da, ac nac arfer 
eiriau anghysurus pan roddo dim. 

16 Oni ladd y gwlith y gwres? felly y mae gair yn well 
nag anrheg. 

17 Wele, onid gwell gair nag anrheg? ond y mae y ddau 
gyda dyn grasol. 

18 Y mae'r ffôl yn cynhyrfu'n lân, a rhodd y cenfigenus 
yn difa'r llygaid. 

19 Dysg cyn llefaru, ac arfer corph, neu glaf byth. 

20 Cyn barn, craffa dy hun, ac yn nydd yr ymweliad cei 
drugaredd. 

21 Ymddarostyngwch cyn bod yn glaf, ac yn amser 
pechodau edifeirwch. 

22 Peidied dim â'th rwystro i dalu dy adduned mewn 
pryd, ac nac oeda hyd angau i'w cyfiawnhau. 

23 Cyn gweddio, paratoa dy hun; ac na fyddo fel un yn 
temtio yr Arglwydd. 

24 Meddyliwch am y digofaint a fyddo yn y diwedd, a'r 
amser dialedd, pan dry ymaith ei wyneb. 

25 Pan fyddo gennyt ddigon, cofia amser newyn : a phan 
gyfoethogo, meddwl ar dlodi ac angen. 

26 O foreu hyd yr hwyr y newidir yr amser, a chyn hir y 
gwneir pob peth gerbron yr Arglwydd. 

27 Y doeth a ofna ym mhob peth, ac yn nydd pechu efe 
a wylo rhag tramgwydd: ond ni bydd y ffôl yn cadw 
amser. 

28 Pob dyn deallgar a ŵyr ddoethineb, a moliant i'r hwn 
a'i cafodd hi. 

29 Daeth y rhai deallus mewn ymadroddion hefyd yn 
ddoeth eu hunain, a thywallt damhegion coeth. 

30 Paid â dilyn dy chwantau, ond ymatal rhag dy 
archwaeth. 

31 Os rhoddi i'th enaid y chwantau sydd yn ei rhyngu hi, 
hi a'th wna yn gyfrinfa chwerthin i'th elynion a'th 
waradwyddant. 

32 Paid ag ymhyfrydu mewn llawer o sirioldeb, ac na 
fyddo ynghlwm wrth ei draul. 

33 Na wneler yn gardotyn trwy wledd ar fenthyca, pan 
na byddo gennyt ddim yn dy bwrs: canys ti a orweddi 
am dy einioes dy hun, ac a lefarir. 


PENNOD 19 


1 Gwr llafurus y rhoddir A i feddwdod, ni bydd 
gyfoethog : a'r hwn a ddirmygo pethau bychain, a syrth 
o ychydig ac ychydig. 

2 Gwin a gwragedd a wna i wŷr deallgar syrthio ymaith: 
a'r hwn a lyno wrth buteiniaid, a ddaw yn ddirmygus. 

3 Gwyfynod a llyngyr a'i etifeddiaeth, a gŵr dewr a 
dynnir ymaith. 

4 Y mae'r un brysiog i roi clod yn ysgafn; a'r hwn sydd 
yn pechu, a drosedda yn erbyn ei enaid ei hun. 

5 Y mae'r un sy'n ymhyfrydu mewn drygioni yn cael ei 
gondemnio: ond y sawl sy'n gwrthwynebu pleserau, yn 
coroni ei einioes. 

6 Y neb a ddichon lywodraethu ei dafod, a fydd byw heb 
ymryson; a'r neb a gasao faban, a gaiff lai o ddrwg. 

7 Paid ag ymarfer i arall yr hyn a ddywedir i ti, ac ni 
lwydda byth er gwaeth. 

8 Pa un bynnag ai wrth gyfaill ai gelyn, na soniwch am 
fywydau dynion eraill; ac os gelli di heb drosedd, na 
ddatguddia hwynt. 

9 Canys efe a'th glywodd ac a'th wylodd, a phan ddaw 
amser efe a'th gasa di. 

10 Os clywaist air, bydd farw gyd â thi; a bydd yn 
feiddgar, ni fydd yn torri arnat. 

11 Y mae ffôl yn llafurio â gair, fel gwraig yn esgor ar 
blentyn. 

12 Fel saeth yn glynu yng nghlun dyn, felly y mae gair o 
fewn bol ffôl. 

13 Cerwch gyfaill, fe allai nad yw efe yn ei wneuthur: ac 
os efe a'i gwnaeth, fel na wna mwyach. 

14 Cera dy gyfaill, fe ddichon na ddywedodd efe: ac od 
oes ganddo, na lefara efe eilwaith. 

15 Cerydda gyfaill : canys athrod lawer gwaith, ac na 
chredwch bob chwedl. 

16 Y mae un yn llithro yn ei ymadrodd, ond nid o'i galon; 
a phwy yw yr hwn ni thramgwyddodd â'i dafod ? 

17 Cerydda dy gymmydog cyn ei fygwth ef; ac heb fod 
yn ddig, rhoddwch le i gyfraith y Goruchaf. 

18 Ofn yr Arglwydd yw'r cam cyntaf i'w dderbyn 
ganddo, a doethineb a gaiff ei gariad ef. 

19 Gwybodaeth gorchymynion yr Arglwydd yw 
athrawiaeth y bywyd : a'r rhai sydd yn gwneuthur pethau 
a'i rhyngant, a dderbyniant ffrwyth pren yr anfarwoldeb. 
20 Ofn yr Arglwydd yw pob doethineb; ac ym mhob 
doethineb y mae perfformiad y gyfraith, a gwybodaeth 
ei hollalluogrwydd. 

21 Os dywed gwas wrth ei feistr, Ni wnaf fel y mynni; 
er wedi hynny y mae efe yn ei wneuthur, y mae efe yn 
digio yr hwn sydd yn ei faethu. 

22 Nid doethineb yw gwybodaeth drygioni, na chyngor 
doethineb pechaduriaid. 

23 Y mae drygioni, a'r un peth ffieidd-dra; ac y mae 
ynfyd eisiau mewn doethineb. 

24 Yr hwn sydd bychan ganddo ddeall, ac sydd yn ofni 
Duw, sydd well na'r un sydd ganddo lawer o ddoethineb, 
ac a drosedda gyfraith y Goruchaf. 

25 Y mae cynnildeb coeth, a'r un peth yn anghyfiawn; ac 
y mae un yn troi o'r neilltu i beri i farn ymddangos; ac y 
mae dyn doeth yn cyfiawnhau mewn barn. 


26 Gwr annuwiol a grogi ei ben yn drist, ond o'r tu 
mewn y mae yn llawn twyll, 

27 Gan fwrw i lawr ei wynepryd ef, a gwneuthur megis 
pe na chlyw efe: lle ni wyddys, efe a wna i ti ddrwg cyn 
gwy | bod. 

28 Ac os oherwydd diffyg nerth y rhwystrir ef rhag 
pechu, etto pan gaiff gyfle, efe a wna ddrwg. 

29 Bydded adnabod dyn wrth ei olwg, a deall wrth ei 
wynepryd, pan gyfarfyddo di ag ef. 

30 Gwisg dyn, a chwerthiniad gormodol, a cherddediad, 
dangoswch beth ydyw. 


PENNOD 20 


1 Y mae cerydd heb fod yn ddedwydd: eto, y mae rhyw 
ddyn yn dal ei dafod, ac efe sydd ddoeth. 

2 Gwell o lawer yw ceryddu, na digio yn ddirgel : a'r 
hwn a gyffeso ci fai, sydd gadwedig rhag niwed. 

3 Mor dda, pan gerydder di, edifeirwch! canys felly y 
dihangi rhag pechod bwriadol. 

4 Megis y mae chwant eunuch i ddistrywio gwyryf; felly 
hefyd yr hwn sydd yn gwneuthur barn â thrais. 

5 Y mae un yn distaw, ac a gaiff ddoeth : ac un arall 
trwy lawer o eniwe yn atgas. 

6 Y mae rhyw ddyn yn dal ei dafod, am nad oes ganddo 
i atteb: a pheth a ddistaw, gan wybod ei amser. 

7 Bydd y doeth yn dal ei dafod, nes iddo weld cyfle, ond 
ni fydd y bachgen a'r ffôl yn ystyried amser. 

8 Y neb a arfero lawer o eiriau, a ffieiddia; a'r hwn a 
gymmero iddo ei hun awdurdod ynddi, a gaseir. 

9 Y mae pechadur yn cael llwyddiant da mewn pethau 
drwg; ac y mae enill yn troi i golled. 

10 Y mae rhodd ni bydd elw i ti; ac y mae rhodd y mae 
ei dâl yn ddwbl. 

11 Y mae gostyngeiddrwydd oherwydd gogoniant; ac y 
mae yr hwn sydd yn dyrchafu ei ben oddi ar ystad isel. 
12 Y mae'r sawl sy'n prynu llawer am ychydig, ac yn ei 
dalu'n seithwaith. 

13 Y doeth wrth ei eiriau a'i gwna yn anwyl : ond grasau 
ffyliaid a dywalltir. 

14 Rhodd ffôl ni wna i ti ddaioni pan fyddo gennyt; nac 
etto o'r cenfigenus am ei angenrheidrwydd : canys y mae 
efe yn edrych i dderbyn llawer o bethau am un. 

15 Ychydig y mae efe yn ei roddi, ac yn edliw llawer; y 
mae yn agoryd ei enau fel criwr; Y mae efe heddiw yn 
rhoi benthyg, ac yfory fe'i gofynna drachefn: y cyfryw 
sydd i'w gasâu gan Dduw a dyn. 

16 Y mae'r ynfyd yn dywedyd, Nid oes gennyf 
gyfeillion, nid oes gennyf ddiolch am fy holl 
weithredoedd da, a'r rhai sy'n bwyta fy bara a ddywedant 
ddrwg amdanaf. 

17 Pa mor aml, ac o faint y chwerthinir ef! canys ni wyr 
yn iawn beth sydd i'w gael; ac y mae y cwbl yn un iddo 
fel pe na byddai ganddo. 

18 Gwell llithro ar balmant na llithro â'r tafod: felly ar 
fyrder y daw cwymp y drygionus. 

19 Chwedl anamserol fydd bob amser yng ngenau'r 
annoeth. 

20 Dedfryd ddoeth a wrthodir pan ddelo allan o enau 
ffôl; canys ni lefara efe hi yn ei bryd. 


21 Y mae yr hwn a rwystrir rhag pechu trwy eisiau : a 
phan gymmero efe lonyddwch, ni thralloder. 

22 Y mae'r hwn sy'n difetha ei enaid ei hun trwy ofid, a 
thrwy dderbyn pobl yn ei ddymchwel ei hun. 

23 Y mae yr hyn sy'n addunedu i'w gyfaill, ac yn ei 
wneud yn elyn iddo yn ddim. 

24 Y mae celwydd yn aflan mewn dyn, ac eto yng 
ngenau'r annysgedig y mae yn wastadol. 

25 Gwell yw lleidr na gŵr sydd wedi arfer dweud 
celwydd: ond dinistr i etifeddiaeth y ddau ohonynt. 

26 Y mae tueddfryd celwyddog yn waradwyddus, a'i 
drueni sydd gyd ag ef. 

27 Y doeth a'i dyrchafa ei hun i anrhydedd â'i eiriau: a'r 
deallwr a foddlona wŷr mawr. 

28 Y neb a lyno ei dir, a amlha ei garn: a'r hwn a hoffo 
wŷr mawr, a gaiff faddeuant am anwiredd. 

29 Y mae anrhegion a rhoddion yn dallu llygaid y doeth, 
ac yn cau ei enau i fyny fel na all efe ei geryddu. 

30 Doethineb guddiedig, a thrysor wedi ei gelu, pa les 
sydd ynddynt ill dau? 

31 Gwell yw'r hwn a guddia ei ffolineb na'r neb a guddia 
ei ddoethineb. 

32 Gwell yw amynedd wrth geisio'r Arglwydd na'r un 
sy'n arwain ei einioes heb arweiniad. 


PENNOD 21 


1 Fy mab, a wyt ti wedi pechu? paid â gwneud hynny 
mwyach, ond gofyn bardwn am dy bechodau blaenorol. 
2 Ffo oddi wrth bechod fel oddi wrth wyneb sarph: 
canys os nesâu ato, hi a'th frathu: ei ddannedd sydd fel 
dannedd llew, yn lladd eneidiau dynion. 

3 Y mae pob anwiredd fel cleddyf daufiniog, ni ellir 
iachau ei glwyfau. 

4 Dychryn a gwneuthur cam a ddifetha golud: fel hyn y 
gwneir tŷ balch yn anghyfannedd. 

5 Y mae gweddi o enau tlawd yn cyrraedd clustiau Duw, 
a'i farn ef yn dyfod yn ebrwydd. 

6 Yr hwn sydd yn casâu cerydd, sydd yn ffordd 
pechaduriaid : ond y neb a ofno yr Arglwydd, a edifarha 
o'i galon. 

7 Adwaenir gŵr huawdl ymhell ac agos; ond gŵr 
deallgar a ŵyr pa bryd y llithr efe. 

8 Yr hwn sydd yn adeiladu ei dŷ ag arian gwŷr eraill, 
sydd fel un yn casglu iddo ei hun gerrig i fedd ei 
gladdedigaeth. 

9 Cynulleidfa yr annuwiol sydd fel tynfa wedi ei ham- 
gylchu : a diwedd y rhai ydynt yn fflam dân i'w difetha. 
10 Ffordd pechaduriaid a eglurwyd â cherrig, ond yn ei 
diwedd hi y mae pydew uffern. 

11 Yr hwn sydd yn cadw cyfraith yr Arglwydd sydd yn 
cael ei deall hi: a pherffeithrwydd ofn yr Arglwydd sydd 
ddoethineb. 

12 Yr hwn nid yw doeth, ni ddysgir: ond doethineb sydd 
yn amlhau chwerwder. 

13 Bydd gwybodaeth y doeth yn helaeth fel dilyw: a'i 
gyngor sydd fel ffynnon bur fywyd. 

14 Fel llestr drylliedig y mae mewnol y ffôl, ac ni ddeil 
wybodaeth tra fyddo byw. 


15 Os clyw dyn medrus air doeth, efe a'i cymeradwya, 
ac a'i chwanega: ond cyn gynted ag y byddo un di-ddeall 
yn ei glywed, y mae yn ei ddirmygu, ac yn ei fwrw o'r tu 
ôl i'w gefn. 

16 Y mae siarad ffôl fel baich yn y ffordd: ond gras a 
geir yng ngwefusau'r doeth. 

17 Ymholant yng ngenau'r doeth yn y gynulleidfa, a 
meddyliant ei eiriau yn eu calon. 

18 Fel y mae tŷ a ddinistriwyd, felly y mae doethineb i 
ynfyd: a gwybodaeth yr annoeth sydd megis siarad heb 
synnwyr. 

19 Y mae athrawiaeth i ffyliaid fel llyffetheiriau ar draed, 
ac fel manaclau ar y llaw ddeau. 

20 Y mae ffôl yn codi ei lef â chwerthin; ond gann y 
mae dyn doeth yn gwenu ychydig. 

21 Dysg i'r doeth fel addurn aur, ac fel breichled ar ei 
fraich ddeau. 

22 Cyn bo hir y mae troed ffôl yn nhŷ ei gymydog: ond 
gŵr profiadol sydd â chywilydd ohono. 

23 Y ffôl a sip i mewn wrth y drws i'r tŷ: ond yr hwn 
sydd wedi ei feithrin yn dda, a saif oddi allan. 

24 Anfoesoldeb gŵr yw gwrando wrth y drws: ond gŵr 
doeth a gaiff warth. 

25 Gwefusau'r rhai sy'n siarad a ddywedant bethau nid 
ydynt yn perthyn iddynt: ond geiriau y rhai sydd â deall 
a bwysir yn y fantol. 

26 Calon ffyliaid sydd yn eu genau: ond genau y 
doethion sydd yn eu calon. 

27 Pan felltithio yr annuwiol Satan, y mae efe yn 
melltithio ei enaid ei hun. 

28 Y mae sibrwd yn halogi ei enaid ei hun, ac yn cael ei 
gasâu lle bynnag y mae'n trigo. 


PENNOD 22 


1 Y mae dyn diog yn cael ei gymharu â maen budron, a 
bydd pob un yn ei wasgu i'w warth. 

2 Gŵr diog a gymherir â budreddi dom: pob un a'i codo, 
a ysgydwir ei law. 

3 Gwr drwg yw gwaradwydd ei dad yr hwn a'i 
cenhedlodd ef: a merch ffôl a enir i'w golled. 

4 Merch ddoeth a ddwed etifeddiaeth i'w gŵr: ond yr 
hon sydd yn byw yn anonest, trymder ei thad. 

5 Y mae'r eofn yn amharchu ei thad a'i gŵr, ond byddant 
ill dau yn ei dirmygu. 

6 Y mae chwedl allan o dymor fel cerddoriaeth mewn 
galar: ond nid yw streipiau a chywirdeb doethineb byth 
allan o amser. 

7 Y mae'r un sy'n dysgu'r ffôl fel un sy'n cyd-lynu'r 
crochan, a'r un sy'n deffro o gwsg cadarn. 

8 Y mae'r hwn sy'n dweud chwedl i'r ffôl, yn llefaru 
wrth un mewn hunlle: wedi iddo adrodd ei hanes, efe a 
ddywed, Beth sy'n bod? 

9 Os bydd plant byw yn onest, a chael yr hyn sydd 
ganddynt, y maent i orchuddio gwaelodion eu rhieni. 

10 Ond y mae plant, gan eu bod yn uchel, trwy ddirmyg 
a diffyg magwraeth yn llyffetheirio uchelwyr eu cenedl. 
11 Llefwch am y meirw, canys efe a gollodd y goleuni: 
ac wylwch am yr ynfyd, canys y mae arno eisiau deall: 


ychydig wylo am y meirw, canys y mae efe yn gorffwys: 
ond gwaeth yw bywyd y ffôl nag angau. 

12 Saith niwrnod y galara dynion am yr hwn a fu farw; 
ond am ynfyd ac annuwiol holl ddyddiau ei oes. 

13 Paid siarad llawer â'r ffôl, ac na ddos at yr hwn nid 
oes ganddo ddeall: gochel ef, rhag i ti gyfyngder, ac 
na'th halogir byth â'i ynfydion ef: dos oddi wrtho, a thi a 
gewch orffwystra, ac na byddo byth. anesmwyth â 
gwallgofrwydd. 

14 Beth sy'n drymach na phlwm? a beth yw ei enw, ond 
ffôl? 

15 Tywod, a halen, a mâs o haiarn, sydd hawddach iw 
ddwyn, na dyn heb ddeall. 

16 Megis na ddichon wregys bren, a'i rhwymo mewn 
adeilad, gael ei ddatod gan ysgwyd: felly nid ofna dim 
amser ar y galon a gadarnheir trwy gyngor. 

17 Y mae calon wedi ei gosod ar feddylfryd deall fel 
plethiad teg ar fur oriel. 

18 Ni saif gwelwau ar le uchel byth yn erbyn y gwynt: 
felly ni all calon ofnus yn nychymyg y ffôl sefyll yn 
erbyn dim ofn. 

19 Yr hwn sydd yn pigo llygad, a wna ddagrau i syrthio: 
a'r hwn a bigo'r galon, sydd yn peri iddi ddangos ei 
gwybodaeth. 

20 Y mae'r sawl sy'n bwrw carreg at yr adar yn eu 
rhwygo ymaith; 

21 Er i ti dynnu cleddyf at dy gyfaill, paid ag anobeithio: 
oherwydd fe all fod dychweliad i ffafr. 

22 Os agoraist dy enau yn erbyn dy gyfaill, nac ofna; 
canys gall fod cymod: oddieithr gwaradwydd, neu 
falchder, neu ddatguddiad cyfrinion, neu glwyf 
bradwrus: canys am y pethau hyn y cilia pob cyfaill. 

23 Bydd ffyddlon i'th gymydog yn ei dlodi, fel y 
gorfoleddech yn ei ffyniant: glynwch yn gadarn wrtho 
yn amser ei gyfyngder, fel y byddoch etifeddu ag ef yn 
ei etifeddiaeth: canys nid yw ystâd gymedrol i'w 
dirmygu bob amser. : na'r cyfoethog sydd ynfyd i'w gael 
mewn edmygedd. 

24 Fel y mae anwedd a mwg ffwrnais yn myned o flaen 
y tân; mor ddirmygus o flaen gwaed. 

25 Ni bydd arnaf gywilydd amddiffyn cyfaill; ac ni 
chuddiaf fy hun rhagddo. 

26 Ac os digwydd drwg i mi trwyddo ef, pob un a'r a'i 
clywo a wylo ohono. 

27 Pwy a osodo wyliadwriaeth o flaen fy ngenau, a sel 
doethineb ar fy ngwefusau, fel na syrthiwyf yn 
ddisymwth trwyddynt, ac na ddifetha fy nhafod fi? 


PENNOD 23 


1 O Arglwydd, Tad a Llywodraethwr fy holl fywyd, 
paid â'm gadael i'w cynghorion, ac na ad i mi syrthio 
trwyddynt. 

2 Pwy a rydd ffrewyll ar fy meddyliau, a disgyblaeth 
doethineb ar fy nghalon? fel nad arbedant fi oherwydd 
fy anwybodaeth, ac nad ânt heibio i'm pechodau: 

3 Rhag i'm hanwybodaeth gynnyddu, a'm pechodau 
luosog i'm dinistr, a syrthio o flaen fy ngwrthwynebwyr, 
a'm gelyn yn llawenhau o'm hachos, yr hwn sydd ymhell 
oddi wrth dy drugaredd. 


4 O Arglwydd, Dad a Duw fy mywyd, na ddyro imi 
olwg balch, ond troi oddi wrth dy weision bob amser 
feddwl uchel. 

5 Tro ymaith oddi wrthyf ofer obeithion a goddefgarwch, 
a dal i fyny yr hwn sydd ewyllysgar bob amser i'th 
wasanaethu. 

6 Na fydded i drachwant y bol, Na chwant y cnawd 
gydio ynof; ac na ddyro drosof i'th was i feddwl annoeth. 
7 Clywch, blant, ddisgyblaeth y genau : yr hwn a'i ceidw, 
ni chymerir byth yn ei wefusau. 

8 Y pechadur a adewir yn ei ynfydrwydd: y siaradwr 
drwg a'r balch a syrth trwy hynny. 

9 Na arfer dy enau i dyngu; nac arfer dy hun i enw'r 
Sanctaidd. 

10 Canys megis gwas a gurir yn wastadol, ni byddo heb 
nod glas: felly yr hwn sydd yn tyngu ac yn enwi Duw yn 
wastadol, ni byddo di-fai. 

11 Gŵr a wnelo llawer o dyngu, a lenwir ag anwiredd, 
a'r pla ni chilia byth o'i dŷ: os trosedda efe, ei bechod a 
fydd arno ef: ac oni chydnabyddo efe ei bechod, efe a 
wna drosedd dwbl: a os tyngu yn ofer, ni bydd ddieuog, 
ond bydd ei dŷ yn llawn o drychinebau. 

12 Y mae gair wedi ei wisgo â marwolaeth: caniatâ Duw 
na cheir ef yn etifeddiaeth Jacob; canys pell fyddo pob 
peth o'r fath oddi wrth y duwiol, ac ni phallant yn eu 
pechodau. 

13 Paid â defnyddio dy enau i dyngu rhegfeydd, 
oherwydd ynddo y mae gair pechod. 

14 Cofia dy dad a'th fam, pan eisteddych ym mhlith 
gwŷr mawr. Paid ag anghofio o'u blaen hwynt, ac felly 
yr wyt trwy dy arferiad yn ffôl, ac yn dymuno na 
chawsit dy eni, a melltithiant ddydd dy eni. 

15 Ni chaiff y dyn sy'n gyfarwydd â geiriau 
gwaradwyddus ei ddiwygio byth holl ddyddiau ei fywyd. 
16 Y mae dau fath o ddyn yn amlhau pechod, a'r trydydd 
yn dwyn digofaint: meddwl poeth sydd fel tân yn llosgi, 
ni ddiffoddir ef byth nes ei ddifa; tân. 

17 Y mae pob bara yn felys i'r pleidiwr, ni ad efe ymaith 
nes marw. 

18 Gŵr a dorro briodas, gan ddywedyd fel hyn yn ei 
galon, Pwy sydd yn fy ngweld? Amgylchynwyd fi â 
thywyllwch, y muriau a'm gorchuddiodd, ac nid yw 
corff yn fy ngweld; beth sydd angen i mi ei ofni? ni 
chofia'r Goruchaf fy mhechodau: 

19 Y cyfryw yn unig sydd yn ofni llygaid dynion, ac ni 
ŵyr fod llygaid yr Arglwydd ddeng mil o weithiau yn 
ddisgleiriach na'r haul, yn edrych ar holl ffyrdd dynion, 
ac yn ystyried y rhannau dirgelaf. 

20 Efe a wyddai bob peth erioed y crewyd hwynt; felly 
hefyd wedi eu perffeithio efe a edrychodd arnynt oll. 

21 Cospir y dyn hwn yn heolydd y ddinas, a lle na 
amheuo efe a ddelir. 

22 Fel hyn y bydd hefyd gyda'r wraig a adawo ci gŵr, ac 
a ddwg i mewn etifedd trwy un arall. 

23 Canys yn gyntaf, hi a anufuddhaodd i gyfraith y 
Goruchaf; ac yn ail, hi a droseddodd yn erbyn ei gŵr ei 
hun; ac yn drydydd, hi a chwareuodd y butain mewn 
godineb, ac a ddug blant trwy ddyn arall. 

24 Dygir hi allan i'r gynulleidfa, ac ymofyn â'i phlant. 


25 Ei phlant hi ni wreiddia, a'i changhennau hi ni ddwg 
ffrwyth. 

26 Hi a adaw ei chof yn felldigedig, ac ni ddileir ei 
gwaradwydd. 

27 A'r rhai sydd ar ôl, a gânt wybod nad oes dim gwell 
nag ofn yr Arglwydd , ac nad oes dim melysach na 
gwyliadwriaeth ar orchymynion yr Arglwydd. 

28 Gogoniant mawr yw dilyn yr Arglwydd, a hir oes i'w 
dderbyn ganddo. 


PENNOD 24 


1 Doethineb a'i moliannant ei hun, ac a ymogonedda ym 
mysc ei phobl. 

2 Yng nghynulleidfa y Goruchaf yr agoro ei safn, ac a 
orfoledda o flaen ei allu ef. 

3 Deuthum allan o enau'r Goruchaf, a gorchuddiodd y 
ddaear fel cwmwl. 

4 Preswyliais mewn uchelfeydd, a'm gorsedd-faingc 
sydd mewn colofn gymylog. 

5 Myfi yn unig a amgylchais gylch y nef, ac a gerddais 
yng ngwaelod y dyfnder. 

6 Yn nhonnau'r môr, ac yn yr holl ddaear, ac ym mhob 
pobl a chenedl y cefais feddiant. 

7 Gyda'r rhai hyn oll y ceisiais lonyddwch : ac yn 
etifeddiaeth pwy yr arhosaf? 

8 Felly Creawdwr pob peth a roddes orchymyn i mi, a'r 
hwn a'm gwnaeth a barodd i'm tabernacl orffwystra, ac a 
ddywedodd, Bydded dy drigfa yn Jacob, a'th etifeddiaeth 
yn Israel. 

9 Efe a'm creodd o'r dechreuad o flaen y byd, ac ni 
phallaf byth. 

10 Yn y tabernacl sanctaidd y gwasanaethais ger ei fron 
ef; ac felly y sefydlwyd fi yn Sion. 

11 Yr un modd yn y ddinas annwyl y rhoddodd efe 
orffwystra i mi, ac yn Ierusalem y bu fy nerth. 

12 A gwreiddiais mewn pobl anrhydeddus, sef yn rhan 
etifeddiaeth yr Arglwydd. 

13 Dyrchafwyd fi fel cedrwydd yn Libanus, ac fel 
cypreswydden ar fynyddoedd Hermon. 

14 Dyrchafwyd fi fel palmwydden yn En-gaddi, ac fel 
planhigyn rhosyn yn Jericho, fel olewydden deg mewn 
maes dymunol, a thyfais fel planeden ar lan y dŵr. 

15 Rhoddais arogl peraidd fel sinamon ac aspalathus, a 
rhoddais arogl dymunol fel y myrr gorau, fel galbanum, 
ac onycs, a storacs peraidd, ac fel mygdarth thus yn y 
tabernacl. 

16 Fel pren tyrpentan yr estynnais fy nghanghennau, a'm 
canghennau yn ganghennau anrhydedd a gras. 

17 Fel y winwydden y dygais arogl hyfryd, a'm blodau 
sydd ffrwyth anrhydedd a chyfoeth. 

18 Myfi yw mam cariad teg, ac ofn, a gwybodaeth, a 
gobaith sanctaidd : myfi gan hynny, yn dragwyddol, a 
roddir i'm holl blant y rhai a enwir ganddo. 

19 Deuwch ataf fi, bawb a'm hoffo, a llanwch eich 
hunain â'm ffrwythau. 

20 Canys melysach yw fy nghoffadwriaeth na mêl, a'm 
hetifeddiaeth na'r diliau mêl. 

21 Y rhai a'm bwyttaant i, a newynant etto, a'r rhai a'm 
diodant i, a sychedant eto. 


22 Yr hwn sydd yn ufuddhau i mi, ni waradwyddir byth, 
a'r rhai a weithiant trwof fi ni wnant gam. 

23 Y pethau hyn oll yw llyfr cyfamod y Duw goruchaf, 
sef y gyfraith a orchmynnodd Moses yn etifeddiaeth i 
gynulleidfaoedd Jacob. 

24 Paid â bod yn gryf yn yr Arglwydd; fel y cadarnhao 
efe chwi, glynwch wrtho: canys yr Arglwydd hollalluog 
sydd Dduw, ac nid oes Waredwr arall yn ei ymyl. 

25 Y mae efe yn llenwi pob peth â'i ddoethineb, fel 
Phison, ac fel Tigris yn amser y ffrwythau newydd. 

26 Efe a wna i'r deall amlhau fel Ewffrates, ac fel yr 
Iorddonen yn amser y cynhaeaf. 

27 Y mae efe yn peri i athrawiaeth gwybodaeth 
ymddangos fel y goleuni, ac fel Geon yn amser vr 
vnwaith. 

28 Nid adnabu y gŵr cyntaf hi yn berffaith: ni chaiff yr 
olaf hi mwyach. 

29 Canys y mae ei meddyliau hi yn fwy na'r môr, a'i 
chynghorion yn ddyfnach na'r dyfnder mawr. 

30 Deuthum hefyd allan fel nant o afon, ac fel sianel i 
ardd. 

31 Dywedais, dyfrhaf fy ngardd orau, a dyfrhaf yn 
helaeth fy ngwely gardd: ac wele, fy nant a aeth yn afon, 
a'm hafon a aeth yn fôr. 

32 Gwnaf eto i athrawiaeth ddisgleirio fel y bore, ac 
anfonaf ei goleuni hi o bell. 

33 Tywalltaf eto athrawiaeth yn brophwydoliaeth, a'i 
gadael i bob oes yn dragywydd. 

34 Wele na lafuriais i mi fy hun yn unig, ond dros y rhai 
oll a geisiant ddoethineb. 


PENNOD 2S5 


1 Mewn tri pheth y'm harddwyd, ac a safais yn hardd 
gerbron Duw a dynion undod brodyr, cariad 
cymmydogion, gwr a gwraig yn cydgytuno. 

2 Tri math o wŷr y mae fy enaid yn eu casâu, a mawr yn 
peri tramgwydd i mi am eu bywyd: tlawd yn falch, yn 
gyfoethog yn gelwyddog, a hen odinebwr yn gwneuthur. 
3 Oni chasglaist ddim yn dy ieuengctid, pa fodd y cei 
dim yn dy oes? 

4 O mor hyfryd yw bamn i flew llwyd, ac i ddynion 
hynafol wybod cyngor! 

5 Mor hyfryd yw doethineb hen ddynion, a deall a 
chyngor i wŷr o fri. 

6 Profiad helaeth yw coron hen ddynion, ac ofn Duw yw 
eu gogoniant. 

7 Naw peth a farnais yn fy nghalon yn ddedwydd, a'r 
degfed a lefaraf â'm tafod: Gŵr a fyddo llawenydd ei 
blant; a'r hwn sydd yn byw i weled cwymp ei elyn: 

8 Da yw'r hwn sydd yn trigo gyd â gwraig ddeallus, ac 
ni lithrodd â'i dafod, ac ni wasanaethodd ŵr yn fwy 
annheilwng nag ef ei hun: 

9 Da yw'r hwn a gafodd ddoethineb, a'r hwn sydd yn 
llefaru yng nghlustiau'r rhai a glywo: 

10 O mor fawr yw'r un sy'n cael doethineb! eto nid oes 
uwchlaw yr hwn sydd yn ofni yr Arglwydd. 

11 Ond cariad yr Arglwydd sydd yn myned heibio i bob 
peth er goleuni : yr hwn sydd yn ei ddal, i ba beth y 
cyffelybir ef? 


12 Ofn yr Arglwydd yw dechreuad ei gariad ef: a ffydd 
yw dechreuad glynu wrtho. 

13 Rho i mi ddim pla, ond pla y galon: a dim drygioni, 
ond drygioni gwraig. 

14 A'r unrhyw gystudd, eithr y cystudd oddi wrth y rhai 
a'm casânt : a dialedd bynnag, eithr dial gelynion. 

15 Nid oes pen uwch ben sarph; ac nid oes digofaint 
uwchlaw digofaint gelyn. 

16 Gwell oedd gennyf drigo gyd â llew a draig, na 
chadw tŷ gyd â gwraig ddrwg. 

17 Y mae drygioni gwraig yn newid ei hwyneb, ac yn 
tywyllu ei hwyneb fel sachliain. 

18 Ei gu373?r a eistedd ymhlith ei gymdogion; a phan 
glywo efe a ochenaid yn chwerw. 

19 Nid yw pob drygioni ond ychydig i ddrygioni gwraig: 
disgynned cyfran pechadur arni. 

20 Fel y mae dringo ffordd dywodlyd i draed yr henoed, 
felly y mae gwraig yn llawn geiriau i ŵr tawel. 

21 Paid â baglu ar brydferthwch gwraig, ac na 
chwennych hi er mwyn pleser. 

22 Gwraig, os cynhalia hi ei gŵr, sydd lawn o 
ddicllonedd, o anfoesgarwch, a llawer o waradwydd. 

23 Gwraig ddrygionus a leiddia ddewrder, awna 
wynepryd drom a chalon glwyfus: gwraig ni chysura ei 
gŵr mewn cyfyngder a wna ddwylo gwan a gliniau 
gwan. 

24 O'r wraig y daeth dechreuad pechod, a thrwyddi hi yr 
ydym ni oll yn marw. 

25 Na ddyro i'r dwfr dramwy; na rhyddid gwraig 
ddrygionus i fynd dramor. 

26 Onid elo hi fel y mynnit hi, tor hi ymaith o'th gnawd, 
a rhodder iddi bil ysgar, a gollyng | th hi. 


PENNOD 26 


1 Gwyn ei fyd y gŵr sydd ganddo wraig rinweddol, 
canys dwbl fydd rhifedi ei ddyddiau. 

2 Gwraig rinweddol a lawenycha ei gŵr, ac efe a 
gyflawna flynyddoedd ei einioes mewn heddwch. 

3 Rhan dda yw gwraig dda, yr hon a roddir yn rhan y 
rhai a ofnant yr Arglwydd. 

4 Pa un bynnag ai cyfoethog ai tlawd, a fyddo ganddo 
galon dda tuag at yr Arglwydd, efe a lawenycha bob 
amser â siriol wyneb. 

5 Tri pheth y mae fy nghalon yn ofni; ac am y 
pedwerydd y dychrynais yn ddirfawr: athrod dinas, 
cynnull tyrfa afreolus, a chyhuddiad celwyddog: y rhai 
hyn oll sydd waeth na marwolaeth. 

6 Ond galar calon a thristwch yw gwraig yn eiddigeddus 
dros wraig arall, a fflangell yn cyfathrachu â phawb. 

7 Gwraig ddrwg sydd iau a ysgydwir yn ôl ac ymlaen: y 
neb a ddalio ynddi, sydd fel pe buasai yn dal sgorpion. 

8 Y mae gwraig feddw a'r gorlan yn peri dicter mawr, ac 
ni chuddia hi ei gwarth ei hun. 

9 Gall puteindra gwraig gael ei hadnabod yn ei golwg 
arswydus a'i hamrantau. 

10 Os bydd dy ferch yn ddigywilydd, cadw hi yn gyfyng, 
rhag iddi gam-drin ei hun trwy ormod o ryddid. 

11 Gwylia ar lygad dall: a phaid â rhyfeddu os bydd hi 
yn camwedd i'th erbyn. 


12 Hi a agoryd ei safn, fel ymdeithydd sychedig wedi 
iddo gael ffynnon, ac a yf o bob dwfr yn ei hymyl: wrth 
bob clawdd yr eistedd, ac yr agoro ei grynfa wrth bob 
saeth. 

13 Y mae gras gwraig yn ymhyfrydu yn ei gu373?r, a'i 
doethineb yn pesgi ei esgyrn. 

14 Gwraig ddistaw a chariadus yw rhodd yr Arglwydd; 
ac nid oes dim cymaint o werth a meddwl wedi ei 
gyfarwyddo yn dda. 

15 Gras dwbl yw gwraig gywilyddus a ffyddlon, ac ni 
ellir prisio ei meddwl cyfandirol. 

16 Fel yr haul pan gyfodo yn y nefoedd fry; felly hefyd 
harddwch gwraig dda yn nhrefniad ei thŷ. 

17 Fel y mae y goleuni eglur ar y canhwyllbren 
sanctaidd ; felly hefyd harddwch yr wyneb mewn oedran 
aeddfed. 

18 Fel y colofnau aur ar y mortais arian; felly hefyd y 
traed teg â chalon gyson. 

19 Fy mab, cadw flodeuyn dy oes yn gadarn; ac na 
ddyro dy nerth i ddieithriaid. 

20 Pan fyddo gennyt feddiant ffrwythlon trwy'r holl faes, 
hau â'th had dy hun, gan ymddiried yn daioni dy stoc. 

21 Felly y mawrhêir dy râs yr hon a adewi, gan hyderu 
eu disgyniad da hwynt. 

22 Cyfrifir putain yn bigfain; ond y mae gwraig briod yn 
twr yn erbyn marwolaeth i'w gwr. 

23 Gwraig ddrygionus a roddir yn gyfran i ŵr drygionus: 
ond gwraig dduwiol a roddir i'r neb a ofno yr Arglwydd. 
24 Gwraig anonest a ddiystyra gywilydd: ond gwraig 
onest a barchant ei gŵr. 

25 Gwraig ddigywilydd a gyfrifir fel ci; ond yr hon a 
gywilyddir a ofna yr Arglwydd. 

26 Gwraig a anrhydeddo ei gŵr, a fernir yn ddoeth gan 
bawb; ond y neb a'i dirmyga ef yn ei balchder, a gyfrifir 
yn annuwiol o bawb. 

27 Ceisir gwraig uchel yn llefain, a gwarchae, i yrru 
ymaith y gelynion. 

28 Dau beth sydd yn gofidio fy nghalon; a'r trydydd a'm 
digio : gŵr rhyfel a ddioddefa dlodi; a dynion deall nad 
ydynt wedi eu gosod gan ; ac un yn dychwelyd oddi 
wrth gyfiawnder at bechod; yr Arglwydd sydd yn 
paratoi y cyfryw un i'r cleddyf. 

29 Prin y ceidw marsiandwr rhag gwneuthur cam; ac ni 
rydd huckster oddi wrth bechod. 


PENNOD 27 


1 Llawer a bechasant er bychander ; a'r hwn a geisiant 
helaethrwydd, a dry ei lygaid ymaith. 

2 Fel hoelen yn glynu rhwng uniadau'r cerrig; felly y 
mae pechod yn glynu yn agos rhwng prynu a gwerthu. 

3 Oni bai i ddyn ddal ei hun yn ddyfal yn ofn yr 
Arglwydd, ei dŷ ef a ddymchwelir yn fuan. 

4 Fel pan hidla un â rhidyll, y mae y gwastrad yn aros; 
felly budreddi dyn yn ei ymddyddan. 

5 Y ffwrnais a brofa lestri'r crochenydd; felly y mae 
prawf dyn yn ei ymresymiad. 

6 Y ffrwyth a fynega os gwisgwyd y pren; felly hefyd 
ymadrodd dirnadaeth yng nghalon dyn. 


7 Molwch neb cyn i ti ei glywed yn llefaru; canys hyn 
yw prawf dynion. 

8 Os dilyni gyfiawnder, ti a'i cei hi, ac a'i gwisgi, fel 
mantell hir ogoneddus. 

9 Bydd yr adar yn troi at eu cyffelyb; felly y dychwel 
gwirionedd at y rhai sy'n ymarfer ynddi. 

10 Fel y gorwedd yr lesu am yr ysglyfaeth; felly pechod 
dros y rhai a weithiant anwiredd. 

11 Y mae ymddiddan gŵr duwiol bob amser â doethineb; 
ond y ffôl a newidia fel y lleuad. 

12 Os byddi ymysg y rhai annoeth, cadw yr amser; eithr 
bod yn wastadol yn mysg dynion deallgar. 

13 Anrhyg yw ymddiddan ffyliaid, a diffyg pechod yw 
eu camp. 

14 Y mae siarad yr hwn sydd yn tyngu llawer yn peri i'r 
gwallt sefyll yn uniawn; ac y mae eu ffrwgwd yn peri 
i'w glustiau un atal. 

15 Tywallt gwaed yw cynnen y beilchion, a'u 
gwaradwydd sydd flin i'r glust. 

16 Y mae'r un sy'n darganfod dirgelion yn colli ei glod; 
ac ni chaiff byth gyfaill i'w feddwl. 

17 Câr dy gyfaill, a bydd ffyddlon iddo: ond os bradychi 
ei gyfrinion ef, na ddilyn mwyach ar ei ôl ef. 

18 Canys megis gŵr a ddifethodd ei elyn; felly y collaist 
gariad dy gymydog. 

19 Fel un yn gollwng aderyn allan o'i law, felly y 
gollyngaist dy gymydog, ac ni's cei drachefn. 

20 Na cherwch ar ei ol ef mwyach, canys rhy bell yw efe; 
y mae fel iwrch wedi dianc o'r fagl. 

21 Am archoll, gellir ei rwymo i fynu ; ac wedi dialedd 
y byddo cymod: ond yr hwn sydd yn bradychu 
cyfrinachau, sydd heb obaith. 

22 Y neb a wingo â'r llygaid, sydd yn gwneuthur drwg : 
a'r hwn a'i hadwaen, a gilia oddi wrtho. 

23 Pan fyddo yn bresenol, efe a lefara yn beraidd, ac a 
edmyga dy eiriau: ond o'r diwedd efe a ysgrythur ei enau, 
ac a athrod dy ymadroddion. 

24 Casais lawer o bethau, ond dim byd tebyg iddo; 
canys yr Arglwydd a'i casa ef. 

25 Y mae'r sawl sy'n bwrw carreg yn uchel yn ei fwrw 
ar ei ben ei hun; a thrwst twyllodrus a wna archollion. 

26 Y neb a gloddia bydew, a syrth ynddo: a'r hwn a 
osodo fagl, a gymmerir ynddi. 

27 Yr hwn sydd yn gwneuthur drygioni, a syrth arno, ac 
ni ŵyr o ba le y delo. 

28 Gwawd a gwaradwydd sydd oddi wrth y beilchion; 
ond dialedd, fel llew, a orwedd yn ddisgwyl am danynt. 
29 Y rhai a lawenychant ar gwymp y cyfiawn, a ddygir 
yn y fagl; ac ing a'u hysodd hwynt cyn marw. 

30 Malais a digofaint, ffieidd-dra yw y rhai hyn; a'r dyn 
pechadurus a'u caffo hwynt ill dau. 


PENNOD 28 


I Y neb a ddial a gaiff ddial oddi wrth yr Arglwydd, ac 
efe a geidw yn ddiau ei bechodau mewn cof. 

2 Maddau i'th gymmydog y niwed a wnaeth efe i ti, felly 
hefyd y maddeuir dy bechodau pan weddïech. 

3 Y mae un yn dwyn casineb yn erbyn arall, ac a geisia 
faddeuant gan yr Arglwydd? 


4 Nid yw efe yn dangos trugaredd i ddyn, yr hwn sydd 
gyffelyb iddo ei hun: ac a ymofyn â maddeuant o'i 
bechodau ei hun? 

5 Os yw'r un sy'n gnawd yn meithrin casineb, pwy a 
erfyn am faddeuant o'i bechodau? 

6 Cofia dy ddiwedd, a darfydded gelyniaeth; cofia 
lygredigaeth a marwolaeth, ac arhoswch yn y 
gorchmynion. 

7 Cofia'r” gorchymynion, ac na ddwg falais i'th 
gymmydog: cofia gyfamod y Goruchaf, a llesc ar 
anwybodaeth. 

8 Atal rhag cynnen, a lleiha dy bechodau: canys gŵr 
cynddeiriog a enynnodd ymryson, 

9 Y mae'r pechadurus yn peri gofid i gyfeillion, ac yn 
dadlau ym mysg y rhai sy'n heddychlon. 

10 Fel y mae mater y tân, felly y mae yn llosgi: ac megis 
y mae nerth dyn, felly y mae ei ddigofaint; ac yn ol ei 
gyfoeth y cyfyd ei ddig; a pho gryfaf ydynt y rhai a 
ymrysonant, mwyaf oll y byddant yn llidus. 

11 Cynnen brysiog a gyneua dân: ac ymladdfa frysiog a 
dywallt gwaed. 

12 Os chwyth y wreichionen, hi a losg: os poeri ami, hi 
a ddiffoddir: a'r ddau hyn a ddeuant allan o'th enau. 

13 Melltith ar y sibrwd a'r dwy dafodiaith: canys y 
cyfryw a ddifethodd lawer y rhai oedd mewn heddwch. 
14 Tafod derfysglyd a gythruddodd lawer, ac a'u gyrodd 
hwynt o genedl i genedl: dinasoedd cryfion a 
ddinistriodd, ac a ddymchwelodd dai gwŷr mawr. 

15 Tafod tafodus a fwriodd allan wragedd rhinweddol, 
ac a'u hamddifadodd hwynt o'u llafur. 

16 Y neb a wrandawo arno, ni chaiff lonyddwch byth, ac 
ni thrig yn dawel. 

17 Trawiad y chwip a wna farciau yn y cnawd: ond 
trawiad y tafod a ddryllia yr esgyrn. 

18 Llawer a syrthiasant trwy fin y cleddyf : ond nid 
cynnifer ag a syrthiasant trwy y tafod. 

19 Da yw'r hwn a amddiffynnir trwy ei wenwyn; yr hwn 
ni thynnodd ei iau, ac ni rwymwyd yn ei rhwymau hi. 

20 Canys ei iau sydd iau haiarn, a'i rhwymau yn 
rhwymau pres. 

21 Angau drwg yw ei farwolaeth, gwell oedd y bedd nag 
el 

22 Ni chaiff lywodraeth ar y rhai sy'n ofni Duw, ac ni'u 
llosgir â'i fflam. 

23 Y rhai ymadawedig a syrth yr Arglwydd iddo; a 
llosged ynddynt, ac ni ddiffoddir; anfonir arnynt fel llew, 
a'i ysa fel llewpard. 

24 Edrych fel y clawdd dy feddiant â drain, a rhwym dy 
arian a'th aur, 

25 A phwys dy eiriau yn glorian, a gwna ddrws a bar i'th 
enau. 

26 Gochel rhag llithro o'i flaen, rhag syrthio o flaen y 
sawl sy'n gorwedd. 


PENNOD 29 
1 Y mae'r trugarog yn rhoi benthyg i'w gymydog; a'r 


hwn sydd yn nerthu ei law, sydd yn cadw y 
gorchymynion. 


2 Rho fenthyg i'th gymydog yn amser ei angen, a thalu 
i'th gymydog drachefn yn ei bryd. 

3 Cadw dy air, a del yn ffyddlon ag ef, a thi a gei bob 
amser y peth sydd angenrheidiol i ti. 

4 Llawer, pan roddwyd benthyg peth iddynt, a 
gyfrifasant ei fod wedi ei gael, ac a'u rhoddasant hwy i 
gyfyngder yr hwn a'u cynnorthwyasant. 

5 Hyd oni dderbyn efe, efe a gusana law dyn; ac am 
arian ei gymydog efe a lefara yn ddarostyngedig: ond 
pan y talo, efe a estyn yr amser, ac a ddychwel eiriau 
galar, ac a achwyna yr amser. 

6 Os efe a orchfyga, prin y caiff efe yr hanner, ac efe a 
gyfrif fel pe cawsai efe: oni bai, efe a'i hamddifadodd 
o'i arian, ac efe a'i cafodd yn elyn heb achos: efe a'i 
talodd iddo â melltithion ac rheiliau; ac er anrhydedd y 
tal efe warth iddo. 

7 Y mae llawer felly wedi gwrthod rhoi benthyg er 
mwyn camymddwyn gan ddynion eraill, gan ofni cael eu 
twyllo. 

8 Eto bydd i ti amynedd wrth ddyn tlawd, ac nac oeda i 
ddangos trugaredd iddo. 

9 Cynnorthwya y tlawd er mwyn y gorchymyn, ac na 
thro ymaith oherwydd ei dlodi. 

10 Coll dy arian dros dy frawd a'th gyfaill, ac na ad iddo 
rydu dan faen i'w golli. 

11 Gosod dy drysor yn ôl gorchymyn y Goruchaf, a 
bydd i ti fwy o elw nag aur. 

12 Cau elusen yn dy ystordai : a hi a'th wared rhag pob 
gorthrymder. 

13 Bydd yn rhyfela trosot yn erbyn dy elynion yn well 
na tharian gadarn a gwaywffon gref. 

14 Gŵr gonest sydd feichiau dros ei gymydog: ond y 
sawl sy'n annoeth a'i gadawo ef. 

15 Nac anghofia gyfeillach dy feichiau, canys trosot ti y 
rhoddodd efe ei einioes. 

16 Y mae pechadur yn dymchwelyd ystad dda ei 
feichiau: 

17 A'r hwn sydd ddi-ddiolch, a'i gadawo mewn perygl yr 
hwn a'i gwaredodd ef. 

18 Mechnïaeth a ddadwneud llawer o eiddo da, ac a'u 
hysgydwodd hwynt fel ton y môr: gwŷr cedyrn a yrrodd 
o'u tai, fel y crwydrasant ymysg cenhedloedd dieithr. 

19 Y drygionus a drosedda orchymynion yr Arglwydd, a 
syrth i feichnïaeth: a'r hwn a ymgymero ac a ddilyno 
fusnes gwŷr eraill er elw, a syrth i wŷr. 

20 Cynnorthwya dy gymmydog yn ol dy allu, a gochel 
rhag syrthio i'r un peth. 

21 Y peth pennaf i fywyd yw dwfr, a bara, a dillad, a thŷ 
i guddio gwarth. 

22 Gwell yw bywyd dyn tlawd mewn bwthyn 
cymwynasgar, na bywyd tyner yn nhŷ dyn arall. 

23 Boed ychydig neu lawer, bydd yn fodlon, rhag iti 
glywed gwaradwydd dy dŷ. 

24 Canys bywyd truenus yw myned o dŷ i dŷ : canys lle 
dieithr, ni feiddia agoryd dy enau. 

25 Byddi'n diddanu, ac yn gwledda, heb ddiolch: hefyd 
geiriau chwerw a glywi. 

26 Tyred, wr dieithr, a dodrefnu bwrdd, a phorthi fi o'r 
hyn sydd barod. 


27 Rho le, ti ddieithr, i ŵr anrhydeddus; y mae fy mrawd 
yn dyfod i letty, ac y mae arnaf angen fy nhŷ. 

28 Y pethau hyn sydd flin i ddyn deall; gwaradwydd 
ystafell y tŷ, a gwaradwydd y benthyciwr. 


PENNOD 30 


1 Y mae'r sawl sy'n caru ei fab yn peri iddo deimlo'r 
wialen yn aml, er mwyn iddo gael llawenydd ohono yn y 
diwedd. 

2 Y neb a gosbo ei fab, a lawenycha ynddo, ac a 
lawenycha o'i blegid ef ymhlith ei gydnabod. 

3 Y neb a ddysgo ei fab, a flina y gelyn: a cherbron ei 
gyfeillion y llawenycha efe o'i blegid ef. 

4 Er marw ei dad, y mae fel pe na byddai efe feirw: 
canys efe a adawodd ar ei ôl un sydd gyffelyb iddo ei 
hun. 

5 Tra bu efe byw, efe a ganfu, ac a lawenychodd ynddo: 
a phan fu efe farw, ni bu drist. 

6 Gadawodd ar ei ôl ddialedd yn erbyn ei elynion, ac un 
a fydd yn garedig wrth ei gyfeillion. 

7 Y neb a wna ormod o'i fab, a rwymo ei archollion; a'i 
ymysgaroedd a drallodir ar bob cri. 

8 Y mae march ni thorrwyd yn ben: a phlentyn a adewir 
iddo ei hun a fydd ewyllysgar. 

9 Ceiliog dy blentyn, ac efe a'th ofna : chwarae ag ef, ac 
efe a'th ddwg i drymder. 

10 Na chwerthin gyd ag ef, rhag i ti dristau gyd ag ef, ac 
rhag i ti ysgyrnygu dy ddannedd yn y diwedd. 

11 Paid â rhoi rhyddid iddo yn ei ieuenctid, ac na wingo 
wrth ei ffyliaid. 

12 Crymma ei wddf tra yn ifanc, a churo ef ar ystlysau 
tra yn blentyn, rhag iddo fynd yn ystyfnig, a bod yn 
anufudd i ti, ac felly dwyn gofid i'th galon. 

13 Cerys dy fab, a dal ef i lafurio, rhag i'w ymddygiad 
anllad fod yn dramgwydd i ti. 

14 Gwell yw'r tlawd, gan ei fod yn gadarn ac yn gryf ei 
gyfansoddiad, na'r cyfoethog yn ei gorff. 

15 Iechyd ac ystâd dda o gorff sydd goruwch pob aur, a 
chorff cryf uwchlaw cyfoeth anfeidrol. 

16 Nid oes golud uwchlaw corff cadarn, ac nid oes 
llawenydd uwchlaw llawenydd y galon. 

17 Gwell yw marwolaeth na bywyd chwerw, neu 
afiechyd parhaus. 

18 Y mae danteithion wedi eu tywallt ar geg wedi eu cau 
i fyny fel baw o gig wedi ei osod ar fedd. 

19 Pa ddaioni a wna yr offrwm i eilun? canys ni all 
fwyta nac arogli: felly y mae yr hwn a erlidiwyd gan yr 
Arglwydd. 

20 Y mae efe yn gweled â'i lygaid ac yn griddfan, fel 
eunuch yn cofleidio gwyryf ac yn ocheneidio. 

21 Na ddyro dros dy feddwl i drymder, ac na chystudd 
yn dy gyngor dy hun. 

22 Gorfoledd calon yw bywyd dyn, a llawenydd dyn 
sydd yn estyn ei ddyddiau. 

23 Câr dy enaid dy hun, a chysura dy galon, cil ymhell 
oddi wrthyt: canys tristwch a laddodd lawer, ac nid oes 
elw ynddo. 

24 Y mae cenfigen a digofaint yn byrhau'r bywyd, ac y 
mae gofalus yn heneiddio cyn yr amser. 


25 Bydd gan galon siriol a da ofal am ei ymborth a'i 
ymborth. 


PENNOD 31 


1 Gwylio am gyfoeth a ddifa'r cnawd, a'i ofal yn gyrru 
cwsg i ffwrdd. 

2 Ni ad i wyliadwriaeth wyliadwriaeth gwympo, fel y 
torrodd afiechyd dolurus i gwsg, 

3 Y mae'r cyfoethog yn llafurio'n fawr i gasglu cyfoeth; 
a phan orffwyso, efe a lenwir â'i danteithion. 

4 Y tlawd sydd yn llafurio yn ei gyflwr tlawd; a phan 
ymadawo efe, y mae yn anghenus o hyd. 

5 Y neb a garo aur, ni chyfiawnheir, a'r hwn a ddilyno 
lygredigaeth, a gaiff ddigon ohono. 

6 Aur a fu yn adfail llawer, a'u dinistr oedd bresennol. 

7 Tramgwydd yw i'r rhai a aberthant iddi, a phob ynfyd 
a gymmerir gyd âg ef. 

8 Gwyn ei fyd y cyfoethog a geir heb nam, ac nid aeth ar 
ôl aur. 

9 Pwy ydy €? a ni a'i galwn ef yn fendigedig: canys 
rhyfeddol bethau a wnaeth efe ymhlith ei bobl. 

10 Pwy a brofwyd trwy hyn, ac a gafwyd yn berffaith? 
yna gadewch iddo ogoniant. Pwy a ddichon droseddu, ac 
ni thramgwyddodd? neu wedi gwneuthur drwg, ac heb ei 
wneuthur? 

ll Ei eiddo ef a sicrheir, a'r gynulleidfa a fynega ei 
elusen. 

12 Os eisteddi wrth fwrdd hael, na fydd farus arno, ac na 
ddywed, Y mae llawer o gig arno. 

13 Cofia mai peth drwg yw llygad drygionus: a pha beth 
a greir yn fwy drygionus na llygad? am hynny y mae yn 
wylo ar bob achlysur. 

14 Paid ag estyn dy law i ba le bynnag y mae'n edrych, a 
phaid â thaflu hi i'r ddysgl. 

15 Paid â barnu dy gymydog ohonot dy hun: a bydd 
bwyllog ym mhob peth. 

16 Bwyta fel y delo dyn, y pethau a osodwyd ger dy fron; 
a difa, rhag dy gasâu. 

17 Gad ymaith yn gyntaf er mwyn moes; ac na fydd 
anfoddlawn, rhag i ti droseddu. 

18 Pan eisteddech ym mysg llawer, nac estyn dy law 
allan yn gyntaf oll. 

19 Ychydig iawn sydd ddigonol i ddyn wedi ei feithrin 
yn dda, ac nid yw yn estyn ei wynt yn fyr ar ei wely. 

20 O fwyta cymhedrol y mae cwsg iach yn dyfod: yn 
fore, y mae ei wŷr, a'i wiscoedd gydag ef: ond poen y 
gwyliadwriaeth, a'r goler, a'r bol, sydd gyda dyn 
anniwall. 

21 Ac os gorfodir di i fwyta, cyfod, dos allan, cyfog, a 
thi a gaiff orffwystra. 

22 Fy mab, gwrando fi, ac na ddirmyga fi, ac o'r diwedd 
cei fel y dywedais i ti: yn dy holl weithredoedd bydd 
gyflym, fel na ddaw afiechyd arnat. 

23 Yr hwn sydd ryddfrydig o'i ymborth, dynion a 
lefarant yn dda amdano; a chredir yr adroddiad o'i gadw 
tŷ da. 

24 Ond yn erbyn yr hwn sydd niggar o'i ymborth, yr holl 
ddinas a grwgnachant; ac nid amheuir tystiol- aethau ei 
niggardness. 


25 Na ddangos dy ddewrder mewn gwin; canys gwin a 
ddifethodd lawer. 

26 Y ffwrnais a brofa'r ymyl trwy drochi: felly y gwin 
calonnau y beilchion trwy feddwdod. 

27 Y mae gwin cystal a bywyd i ddyn, os meddwi yn 
gymhedrol: pa fywyd gan hynny sydd i ddyn heb win? 
canys efe a wnaethpwyd i wneud dynion yn llawen. 

28 Y mae gwin, yn fesuradwy, yn feddw, ac yn ei dymor 
yn dod â llawenydd y galon, a sirioldeb meddwl. 

29 Eithr gwin a feddwant â gormodedd a wna 
chwerwder meddwl, ynghyd â ffrwgwd a chweryla. 

30 Y mae meddwdod yn amlhau cynddaredd ffôl, nes y 
tramgwyddo: y mae yn lleihau cryfder, ac yn gwneud 
archollion. 

31 Na cherydda dy gymydog wrth y gwin, ac na 
ddirmyga ef yn ei hyfrydwch: paid â rhoi iddo eiriau 
erwin, ac na phwys arno i'w annog i yfed. 


PENNOD 32 


1 Os gwneler di yn feistr gŵyl, na ddyrcha dy hun, eithr 
bydd yn eu plith fel un o'r lleill; cymerwch ofal diwyd 
am danynt, ac felly eisteddwch. 

2 Ac wedi gwneuthur dy holl swydd, cymmer le, fel y 
byddit lawen gyd â hwynt, a derbyn goron i'th 
drefniadaeth o'r ŵyl. 

3 Llefara, ti yr hynaf, canys y mae yn dyfod i ti, ond â 
barn gadarn; ac yn rhwystro nid musick. 

4 Na thywallt eiriau lle y mae cerddor, ac na ddengys 
ddoethineb allan o amser. 

5 Mae cyngerdd o gerddoriaeth mewn gwledd o win fel 
arwydd o garbuncle wedi'i osod mewn aur. 

6 Fel arwydd o emrallt wedi ei osod mewn gwaith aur, 
felly y mae melusder cerdd a gwin dymunol. 

7 Llefara, wr ieuanc, os bydd eisieu gennyt: ac etto yn 
brin pan ofynir di ddwywaith. 

8 Byr fydd dy ymadrodd, gan ddeall llawer mewn 
ychydig eiriau; byddwch fel un sy'n gwybod ac eto yn 
dal ei dafod. 

9 Os byddi ymysg mawrion, na wna dy hun yn gydradd 
â hwynt; a phan fyddo hen ddynion yn eu lle, na 
arferwch lawer o eiriau. 

10 Cyn i'r taranau fyned mellt, ac o flaen dyn 
gwaradwyddus a gaiff ffafr. 

11 Cyfod yn hwyrfrydig, ac na fydd yr olaf; ond dos 
adref yn ddioed. 

12 Yno cymmer dy ddifyrrwch, a gwna yr hyn a fynni: 
ond na phecha trwy lefaru balch. 

13 Ac am y pethau hyn bendithia yr hwn a'th wnaethost, 
ac a'th adgyfododd â'i bethau da. 

14 Y neb a ofna yr Arglwydd, a dderbyn ei ddysgyblaeth; 
a'r rhai a'i ceisiant ef yn fore a gânt ffafr. 

15 Y neb a geisiant y gyfraith, a lenwir â hi: ond y 
rhagrithiwr a dramgwyddir yno. 

16 Y rhai a ofnant yr Arglwydd a gânt farn, ac a 
enynnodd gyfiawnder fel goleuni. 

17 Ni cheryddir y pechadurus, eithr efe a gaiff esgus yn 
ôl ei ewyllys. 


18 Gŵr cynghor a fydd ystyriol; ond nid yw dyn dieithr 
a balch yn cael ei ddychryn gan ofn, er iddo wneud 
ohono'i hun heb gyngor. 

19 Na wna ddim heb gyngor; a phan y byddoch unwaith, 
nac edifarha. 

20 Na ddos mewn ffordd yr hon y syrthiaist, ac na faglu 
ymysg y cerrig. 

21 Peidiwch â bod yn hyderus mewn ffordd blaen. 

22 A gochel rhag dy blant dy hun. 

23 Ym mhob gweithred dda ymddiried i'th enaid dy hun; 
canys hyn yw cadw y gorchymynion. 

24 Yr hwn sydd yn credu yn yr Arglwydd, sydd yn 
gofalu y gorchymyn; a'r neb a ymddiriedo ynddo, ni 
waeth byth. 


PENNOD 33 


I Ni ddigwydd drwg i'r neb a ofno yr Arglwydd; ond 
mewn temtasiwn eto efe a'i gwared ef. 

2 Nid yw'r doeth yn casâu'r gyfraith; ond y mae yr hwn 
sydd yn rhagrithiwr ynddo fel llong mewn ystorm. 

3 Gŵr deallgar a ymddiriedo yn y ddeddf, a'r gyfraith 
sydd ffyddlon iddo, fel oracl. 

4 Paratowch yr hyn a ddywedo, ac felly y'th wrandewir : 
a rhwym addysg, ac yna ateb. 

5 Calon y ffôl sydd fel olwyn gert; ac y mae ei feddyliau 
fel echel dreiglol. 

6 Y march march sydd fel cyfaill gwatwar, y mae efe yn 
cymmwys i bob un sydd yn eistedd arno. 

7 Paham y mae un dydd yn rhagori ar ddiwrnod arall, fel 
y mae holl oleuni pob dydd yn y flwyddyn o'r haul? 

8 Trwy wybodaeth yr Arglwydd y gwahaniaethwyd 
hwynt: ac efe a newidiodd dymhorau a gwyliau. 

9 Rhai o honynt a wnaeth efe ddyddiau uchel, ac a'u 
sancteiddiodd hwynt, a rhai o honynt a wnaeth efe 
ddyddiau cyffredin. 

10 Ac y mae pawb o'r ddaear, ac o'r ddaear y crewyd 
Adda: 

11 Mewn llawer o wybodaeth y rhannodd yr Arglwydd 
hwynt, ac a amlhaodd eu ffyrdd. 

12 Efe a fendithiodd ac a ddyrchafodd rhai ohonynt, a 
rhai ohonynt a ymsancteiddiodd, ac a ymnesodd: ond 
rhai ohonynt a felltithiasant ac a iselhaodd, ac a drodd 
o'u lle. 

13 Fel y mae'r clai yn llaw'r crochenydd, i'w lunio wrth 
ei fodd: felly y mae dyn yn llaw'r hwn a'i gwnaeth ef, i 
dalu i'r rhai sy'n ei hoffi orau. 

14 Gosodir da yn erbyn drwg, a bywyd yn erbyn angau: 
felly y mae y duwiol yn erbyn y pechadur, a'r pechadur 
yn erbyn y duwiol. 

15 Edrych felly ar holl weithredoedd y Goruchaf; ac y 
mae dau a dau, y naill yn erbyn y llall. 

16 Yn ddiweddaf oll deffrais, fel un yn casglu ar ôl y 
grawnwin: trwy fendith yr Arglwydd y bum yn elwa, ac 
yn sathru fy ngwin-prwydden fel casglwr grawnwin. 

17 Ystyriwch na lafuriais i fy hun yn unig, ond dros 
bawb sy'n ceisio dysg. 

18 Gwrandewch arnaf, chwi fawrion y bobl, a 
gwrandewch â'ch clustiau, llywodraethwyr y gynulleidfa. 


19 Na ddyro i'th fab a'th wraig, dy frawd a'th gyfaill, 
awdurdod arnat tra fyddo byw, ac na ddyro dy eiddo i 
arall: rhag edifarhau wrthyt, ac erfyn ohonot drachefn. 
20 Tra byddo byw ac anadl ynot, na ddyro dy hun i neb. 
21 Canys gwell yw i'th blant geisio attat, na sefyll i'w 
cwrteisi. 

22 Yn dy holl weithredoedd cadw i ti'r oruchafiaeth; 
paid â gadael staen yn dy anrhydedd. 

23 Yr amser y terfyno dy ddyddiau, ac y terfyno dy 
einioes, rhanna dy etifeddiaeth. 

24 Porthiant, hudlath, a beichiau sydd i'r asyn; a bara, 
cywiriad, a gwaith, i was. 

25 Os gosodi dy was i lafurio, ti a gei orffwystra: ond os 
gollyngi ef yn segur, efe a geisia ryddid. 

26 Y mae iau a choler yn plygu'r gwddf: felly hefyd 
artaith a phoenyd i'r gwas drwg. 

27 Anfon ef i lafur, rhag iddo fod yn segur; oherwydd y 
mae segurdod yn dysgu llawer o ddrwg. 

28 Gosod ef i weithio, fel y byddo weddus iddo: oni 
bydd ufudd, gwisgwch lyffetheiriau trymion. 

29 Ond paid â bod yn ormodol tuag at neb; a heb 
ddisgresiwn yn gwneud dim. 

30 Od oes gennyt was, bydded efe i ti megis ti dy hun, 
am i ti ei brynu ef â phris. 

31 Os bydd gennyt was, ymbil arno fel brawd: canys y 
mae arnat ei angen ef, megis o'th enaid dy hun: os drwg 
a wnai efe iddo, ac efe a red oddi wrthyt, pa ffordd yr ei 
di i'w geisio ef? 


PENNOD 34 


1 Ofer a gau yw gobeithion gŵr dirdynnol: a 
breuddwydion a ddyrchafa ffyliaid. 

2 Y mae'r sawl sy'n ystyried breuddwydion yn debyg i'r 
un sy'n dal cysgod, ac yn dilyn y gwynt. 

3 Y mae gweledigaeth breuddwydion yn debyg i'r naill 
beth a'r llall, fel cyffelybiaeth wyneb i wyneb. 

4 O beth aflan beth a ellir ei lanhau? ac o'r peth sydd 
anwir, pa wirionedd a all ddyfod? 

5 Ofer yw dewiniaethau, a swynion, a breuddwydion: a'r 
galon sydd yn ffansio, fel calon gwraig mewn llafur. 

6 Oni anfonir hwynt oddi wrth y Goruchaf yn dy 
ymweliad, na osod dy galon arnynt. 

7 Canys breuddwydion a dwyllasant lawer, ac a 
fethasant y rhai a ymddiriedasant ynddynt. 

8 Y gyfraith a geir yn berffaith heb gelwydd: a 
doethineb sydd berffeithrwydd i enau ffyddlon. 

9 Gŵr a deithiodd, a ŵyr lawer o bethau; a'r hwn sydd 
ganddo lawer o brofiad, a fynega ddoethineb. 

10 Ychydig a ŵyr yr hwn nid oes ganddo brofiad: ond yr 
hwn a deithiodd sydd lawn o ddoethineb. 

11 Wrth deithio, mi a welais lawer o bethau; ac yr wyf 
yn deall mwy nag y gallaf ei fynegi. 

12 Yr oeddwn yn fynych mewn perygl angau : 
herwydd y pethau hyn y'm gwaredwyd. 

13 Ysbryd y rhai a ofnant yr Arglwydd a fydd byw; 
canys eu gobaith sydd yn yr hwn sydd yn eu hachub 
hwynt. 

14 Y neb a ofna yr Arglwydd, nid ofna ac nid ofna; 
canys efe yw ei obaith. 


eto o 


15 Gwyn ei fyd enaid y neb a ofno yr Arglwydd : ar bwy 
yr edrych efe? a phwy yw ei nerth? 

16 Canys llygaid yr Arglwydd sydd ar y rhai a'i carant ef, 
efe yw eu nodded nerthol a'u harosiad cryf hwynt, yn 
amddiffynfa rhag gwres, ac yn orchudd rhag yr haul 
ganol dydd, yn gadwedigaeth rhag tramgwydd, ac yn 
gymorth rhag syrthio. 

17 Efe sydd yn cyfodi yr enaid, ac yn goleuo y llygaid : 
yn rhoddi iechyd, bywyd, a bendith. 

18 Yr hwn a abertho o beth ar gam, ei offrwm sydd 
wawdlyd; ac ni dderbynir rhoddion dynion anghyfiawn. 
19 Nid yw'r Goruchaf yn fodlon ar offrymau'r drygionus; 
nid yw ychwaith wedi ei dawelu dros bechod gan y 
lliaws o aberthau. 

20 Y mae'r un sy'n dod ag offrwm o eiddo'r tlawd yn 
gwneud fel un sy'n lladd y mab o flaen llygaid ei dad. 

21 Bara yr anghenus yw eu bywyd : yr hwn a'i twyllo ef, 
sydd ddyn o waed. 

22 Y mae'r sawl sy'n cymryd bywoliaeth ei gymydog yn 
ei ladd; a'r hwn sydd yn twyllo y gweithiwr o'i gyflog, 
sydd dywalltwr gwaed. 

23 Pan fyddo un yn adeiladu, ac un arall yn tynnu i lawr, 
pa les gan hynny sydd iddynt ond llafur? 

24 Pan weddo y naill, a'r llall fel y melltithio, llais pwy a 
wrendy yr Arglwydd? 

25 Yr hwn sydd yn golchi ei hun wedi cyffwrdd corph 
marw, os cyffyrddo efe ag ef drachefn, beth a rydd ei 
olchi ef? 

26 Felly y mae hi gyd â gŵr sydd yn ymprydio am ei 
bechodau, ac yn myned drachefn, ac yn gwneuthur yr un 
peth: pwy a wrendy ar ei weddi ef? neu beth sydd les i'w 
ostyngeiddrwydd ef? 


PENNOD 35 


1 Yr hwn sydd yn cadw y gyfraith, sydd yn dwyn digon 
o offrymau: yr hwn a wrendy ar y gorchymyn, sydd yn 
offrymu hedd-offrwm. 

2 Y mae'r un sy'n talu am arian yn offrymu blawd mân; 
a'r hwn sydd yn rhoddi elusen, sydd yn aberthu mawl. 

3 Y mae cilio oddi wrth ddrygioni yn beth dymunol i'r 
Arglwydd; ac y mae cefnu ar anghyfiawnder yn aberth. 

4 Nac ymddangoswch yn wag ger bron yr Arglwydd. 

5 Canys y pethau hyn oll sydd i'w gwneuthur o achos y 
gorchymyn. 

6 Offrwm y cyfiawn a wna'r allor yn dew, a'i arogl 
peraidd o flaen y Goruchaf. 

7 Aberth y cyfiawn sydd gymeradwy. ac ni anghofir ei 
goffadwriaeth byth. 

8 Rho fraint i'r Arglwydd â llygad da, ac na leiha 
flaenffrwyth dy ddwylo. 

9 Yn dy holl ddoniau gwna wyneb siriol, a chysegra dy 
ddegymau â llawenydd. 

10 Dyro i'r Goruchaf, fel y cyfoethogodd efe di; ac fel y 
cawsoch, dyro â llygad siriol. 

11 Canys yr Arglwydd a dâl, ac a rydd i ti seithwaith 
cymaint. 

12 Na feddwl lygru â rhoddion; am y cyfryw ni chaiff : 
ac na ymddiried i ebyrth anghyfiawn ; canys yr 


Arglwydd sydd farnwr, a chydag ef nid oes parch i 
bersonau. 

13 Ni dderbyn efe neb yn erbyn y tlawd, eithr 
gwrandawed weddi y gorthrymedig. 

14 Ni ddiystyra efe ddeisyfiad yr amddifad; na'r weddw, 
pan dywallto hi ei chwyn. 

15 Onid yw'r dagrau'n rhedeg i lawr gruddiau'r weddw? 
ac onid ei gwaedd hi yn erbyn yr hwn sydd yn peri 
iddynt syrthio? 

16 Y neb a wasanaetho'r Arglwydd a gymeradwyir, a'i 
weddi a gyrhaedd hyd y cymylau. 

17 Y mae gweddi'r gostyngedig yn trywanu'r cymylau : 
ac hyd nes y delo, ni chaiff gysur; ac ni chili, hyd oni 
ddelo'r Goruchaf i farnu yn gyfiawn, a gweithredu barn. 
18 Canys ni bydd yr Arglwydd yn llac, ac ni bydd y 
C | wersyn yn amyneddgar wrthynt, hyd oni tharo efe 
lwynau'r di-drugaredd, ac y talo ddialedd i'r cenhedloedd; 
nes tynnu ymaith luoedd y beilchion, a_ thorri 
teyrnwialen yr anghyfiawn; 

19 Hyd oni dâl efe i bob un yn ôl ei weithredoedd, ac i 
weithredoedd dynion yn ôl eu dyfeisiau; nes iddo farnu 
achos ei bobl, a gwneud iddynt lawenhau yn ei 
drugaredd. 

20 Y mae trugaredd yn amser cystudd, fel cymylau o 
wlaw yn amser sychder. 


PENNOD 36 


1 Trugarha wrthym, O Arglwydd Dduw pawb, ac edrych 
arnom: 

2 Ac anfon dy ofn ar yr holl genhedloedd nid ydynt yn 
ceisio ar dy ôl. 

3 Dyrcha dy law yn erbyn y cenhedloedd dieithr, a 
gwelant dy allu. 

4 Megis y'th sancteiddiwyd ynom ni ger eu bron hwynt : 
felly y mawrhâer di yn eu plith hwynt ger ein bron ni. 

5 A hysbysant di, fel yr adnabuom di, nad oes Duw ond 
tydi, O Dduw. 

6 Gwna arwyddion newydd, a gwna ryfeddodau dieithr: 
gogonedda dy law a'th fraich ddeau, fel y gosodont allan 
dy ryfeddodau. 

7 Cyfod di ddig, a thywallt digofaint : tyn ymaith y 
gelyn, a distrywia y gelyn. 

8 Byr amser, cofia'r cyfamod, 
ryfeddodau. 

9 Y neb a ddihango, a ddifethir gan gynddaredd y tân; a 
derfydd am y rhai a orthrymant y bobl. 

10 Trawwch bennau llywodraethwyr y cenhedloedd sy'n 
dweud, "Nid oes arall ond nyni." 

11 Cesgl hefyd holl Iwythau Jacob, ac etifeddi di hwynt, 
megis o'r dechreuad. 

12 O Arglwydd, trugarhâ wrth y bobl a alwyd ar dy enw, 
ac ar Israel, y rhai a enwaist dy gyntaf-anedig. 

13 Bydd drugarog wrth Jerwsalem, dy ddinas sanctaidd, 
lle dy orffwysfa. 

14 Llanw Sion â'th oraclau annhraethol, a'th bobl â'th 
ogoniant: 

15 Dyro dystiolaeth i'r rhai a fedd- iant o'r dechreuad, a 
chyfod prophwydi y rhai a fuont yn dy enw di. 


a mynegant dy 


16 Gwobrwya y rhai sydd yn disgwyl am danat, a 
bydded ffyddlon i'th broffwydi. 

17 O Arglwydd, gwrando weddi dy weision, yn ôl 
bendith Aaron ar dy bobl, fel y gwypo pawb sydd yn 
trigo ar y ddaear mai tydi yw yr Arglwydd, y Duw 
tragwyddol. 

18 Y bol sydd yn bwyta pob ymborth, ac y mae un cig 
yn well nag un arall. 


19 Fel y mae y daflod yn blasu amryw fathau o gig carw: 


felly hefyd calon ddeall ymadroddion celwyddog. 

20 Calon wyllt a wna drymder: ond gŵr profiadol a dâl 
iddo. 

21 Gwraig a dderbyn bob gŵr, ac eto y mae un ferch yn 
well nag un arall. 

22 Y mae prydferthwch gwraig yn sirioli'r wyneb, ac nid 
yw dyn yn caru dim gwell. 

23 Os bydd caredigrwydd, addfwynder, a diddanwch, yn 
ei thafod, yna nid yw ei gwr fel gwŷr eraill. 

24 Y mae'r un sy'n cael gwraig, yn dechrau ar feddiant, 
yn gyffelyb iddo'i hun, ac yn golofn gorffwys. 

25 Lle na byddo perth, yno y mae y meddiant wedi ei 
ysbeilio: a'r hwn nid oes ganddo wraig, a grwydra i fyny 
ac i lawr gan alar. 

26 Pwy a ymddiriedo mewn lleidr wedi'i benodi'n dda, 
sy'n neidio o ddinas i ddinas? felly pwy a gred i ddyn 
heb dŷ, ac a lety pa le bynnag y mynno efe? 


PENNOD 37 


1 Y mae pob cyfaill yn dywedyd, Myfi yw ei gyfaill 
hefyd: eithr y mae cyfaill, yr hwn nid yw ond cyfaill 
mewn enw. 

2 Onid yw yn alar hyd angau, pan droir cyfaill a chyfaill 
yn elyn? 

3 O ddychymyg drygionus, o ble y daethost i mewn i 
guddio'r ddaear â thwyll? 

4 Y mae cydymaith, yr hwn a lawenycha yn ffyniant 
cyfaill, ond yn amser trallod a fydd yn ei erbyn ef. 

5 Y mae cyfaill, yr hwn a gynnorthwyo ei gyfaill i'r bol, 
ac a gynnorthwyo y bwcl yn erbyn y gelyn. 

6 Nac anghofia dy gyfaill yn dy feddwl, ac na ddiystyra 
ohono ef yn dy gyfoeth. 

7 Pob cynghor a ddyrchafa gyngor; ond y mae rhai yn 
cynghori drosto ei hun. 

8 Gochel gynghorwr, a gwybydd pa angen sydd arno ; 
canys efe a gynghor iddo ei hun; rhag iddo fwrw'r 
coelbren arnat, 

9 A dywed wrthyt, Da yw dy ffordd: ac wedi hynny efe 
a saif o'r tu arall, i weled beth a ddigwydd i ti. 

10 Nac ymgynghora â'r neb a'th amheuo: a chuddia dy 
gyngor rhag y rhai a genfigennant. 

11 Nac ymgynghorwch â gwraig y mae hi yn ei 
chyffwrdd â hi; nac â llwfrgi mewn materion rhyfel; nac 
ychwaith â masnachwr ynghylch cyfnewid; na chyda 
phrynwr o werthu ; nac â dyn cenfigenus o 
ddiolchgarwch; nac â dyn anfoesgar yn cyffwrdd â 
charedigrwydd; nac ychwaith yn ddiog am unrhyw 
waith; na chyflogi am flwyddyn o orffen gwaith; nac â 
gwas segur o lawer o fusnes: na wrandewch ar y rhai 
hyn mewn dim o gyngor. 


12 Ond bydd yn wastadol gyd â gŵr duwiol, yr hwn a 
wyddost ei fod yn cadw gorchmynion yr Arglwydd , yr 
hwn sydd yn meddwl yn ôl dy feddwl, ac yn tristwch 
gyda thi, os erthylu. 

13 A saif cyngor dy galon dy hun: canys nid oes neb 
ffyddlonach i ti nag ef. 

14 Canys ni fydd meddwl dyn rywbryd yn dywedyd 
wrtho fwy na saith o wylwyr, y rhai sydd yn eistedd fry 
mewn tŵr uchel. 

15 Ac uwchlaw hyn oll gweddïa ar y Goruchaf, ar iddo 
gyfarwyddo dy ffordd yn y gwirionedd. 

16 Aed ymresymiad o flaen pob menter, a chyngor cyn 
pob gweithred. 

17 Mae'r wyneb yn arwydd o newid calon. 

18 Pedair dull o bethau a ymddengys : da a drwg, bywyd 
a marwolaeth: ond y tafod sydd yn llywodraethu arnynt 
yn wastadol. 

19 Y mae un doeth, ac sydd yn dysgu llawer, ac eto sydd 
anfuddiol iddo'i hun. 

20 Y mae un yn gwneuthur doethineb mewn geiriau, ac 
yn gas: efe a fydd yn amddifad o bob bwyd. 

21 Canys gras ni roddir, ef oddi wrth yr Arglwydd, am 
ei fod yn amddifad o bob doethineb. 

22 Un arall sydd ddoeth iddo ei hun; a ffrwyth y deall 
sydd gymeradwy yn ei enau. 

23 Y doeth sydd yn cyfarwyddo ei bobl; ac nid yw 
ffrwyth ei ddeall yn methu. 

24 Y doeth a lenwir o fendith; a phawb a'i gwelant ef a'i 
cyfrifant ef yn ddedwydd. 

25 Dyddiau einioes a ddichon eu rhifo: ond dyddiau 
Israel sydd aneirif. 

26 Y doeth a etifedda ogoniant ymhlith ei bobl, a'i enw a 
fydd byth. 

27 Fy mab, profa dy enaid yn dy fywyd, a gwêl beth 
sydd ddrwg o'i herwydd, ac na ddyro hynny iddo. 

28 Canys pob peth nid yw fuddiol i bob dyn, ac nid yw i 
bob enaid ym mhob peth. 

29 Paid â bod yn anniwall ar unrhyw beth blasus, ac na 
fydd yn farus iawn ar fwydydd: 

30 Canys gormodedd o gigoedd a ddaw afiechyd, a 
syrffed a dry yn goler. 

31 Trwy syrffio y difethwyd llawer; ond y mae'r un sy'n 
dal sylw yn estyn ei einioes. 


PENNOD 38 


1 Anrhydeddwch y meddyg â'r anrhydedd sy'n ddyledus 
iddo am y defnydd a alloch ohono: canys yr Arglwydd 
a'i creodd ef. 

2 Canys o'r Goruchaf y daw iachâd, ac efe a gaiff 
anrhydedd gan y brenin. 

3 Medr y Physygwr a ddyrchafa ei ben: ac yng ngolwg 
gwŷr mawr y bydd mewn edmygedd. 

4 Yr Arglwydd a greodd foddion o'r ddaear; a'r hwn 
sydd ddoeth, ni ffieiddia hwynt. 

5 Oni wnaethpwyd y du373?r yn felys o bren, er mwyn 
gwybod ei rinwedd? 

6 Ac efe a roddodd fedrusrwydd i ddynion, fel yr 
anrhydeddid ef yn ei ryfeddodau. 


7 Gyda'r cyfryw y mae efe yn iachau dynion, ac yn 
tynnu ymaith eu poenau hwynt. 

8 O'r cyfryw y gwna'r apothecari gyffaith; ac ar ei 
weithredoedd nid oes diwedd; ac oddi wrtho ef y mae 
heddwch dros yr holl ddacar, 

9 Fy mab, yn dy waeledd na fydd esgeulus: eithr 
gweddia ar yr Arglwydd, ac efe a'th iachâ. 

10 Cil oddi wrth bechod, trefn dy ddwylo yn uniawn, a 
glanha dy galon oddi wrth bob drygioni. 

11 Rho arogl peraidd, a choffadwriaeth o beilliaid; a 
gwna yn boethoffrwm, fel heb fod. 

12 Yna dyro le i'r physygwr, canys yr Arglwydd a'i 
creodd ef: na âd efe oddi wrthyt, canys y mae arnat ei 
angen ef. 

13 Mae amser pan fo llwyddiant da yn eu dwylo. 

14 Canys hwy a weddïant hefyd ar yr Arglwydd , ar 
iddo lwyddo yr hyn a roddant er esmwythâd a 
meddyginiaeth i estyn einioes. 

15 Yr hwn sydd yn pechu o flaen ei Wneuthurwr, syrth i 
law y meddyg. 

16 Fy mab, disgyn dagrau dros y meirw, a dechreu alaru, 
fel pe buasit wedi dyoddef niwed mawr i ti dy hun; ac 
yna gorchuddio ei gorph yn ol yr arfer, ac nac esgeulusa 
ei gladdedigaeth. 

17 wylo yn chwerw, a gwna achwyn mawr, a gorfoledd, 
fel y mae efe yn deilwng, a bod dydd neu ddau, rhag i ti 
ddywedyd drwg am danat: ac yna cysura dy hun am dy 
drymder. 

18 Canys o drymder y daw angau, a thrymder calon a 
ddryllia nerth. 

19 Mewn gorthrymder hefyd y mae tristwch yn aros: a 
bywyd y tlawd yw melltith calon. 

20 Na chymer drymder calon : gyr hi ymaith, ac aelod y 
diwedd diweddaf. 

21 Nac anghofia, canys nid oes tro eilwaith: na wna dda 
iddo, eithr niwed i ti dy hun. 

22 Cofia fy marn i: canys felly hefyd y byddi; ddoe i mi, 
ac i ddydd i ti. 

23 Pan fyddo y meirw yn llonydd, gorphwysed ei 
goffadwriaeth ; a bydd gysur iddo, pan ymadawo ei 
Ysbryd oddi wrtho. 

24 Trwy gyfleustra hamdden y daw doethineb gŵr 
dysgedig: a'r hwn nid oes ganddo fawr o fusnes, a ddaw 
yn ddoeth. 

25 Pa fodd y gall efe gael doethineb yr hwn sydd yn dal 
yr aradr, ac yn ymogoneddu yn y gaer, yn gyrru ychen, 
ac yn llafurio yn eu llafur, ac y mae ei siarad am fustych? 
26 Efe a rydd ei fryd ar wneuthur rhychau; ac yn ddiwyd 
i roddi ymborth i'r gwartheg. 

27 Felly pob saer a gweithwr, sydd yn llafurio nos a 
dydd : a'r rhai sydd yn torri ac yn beddwch seliau, ac yn 
ddiwyd i wneuthur amrywiaeth mawr, ac yn ymroi i 
ddelwau ffug, ac yn gwylio i orffen gwaith. 

28 Y gof hefyd yn eistedd wrth yr einion, ac yn ystyried 
y gwaith haearn, anwedd y tân yn gwastraffu ei gnawd, 
ac efe a ymladd â gwres y ffwrnais: sŵn y morthwyl a'r 
einion sydd yn ei glustiau ef, a'i. llygaid yn llonydd ar 
batrwm y peth y mae'n ei wneud; y mae yn gosod ei 
feddwl i orphen ei waith, ac yn gwylio i'w loywi yn 
berffaith. 


29 Felly y mae'r crochenydd yn eistedd wrth ei waith, ac 
yn troi'r olwyn â'i draed, sydd bob amser yn ofalus wrth 
ei waith, ac yn gwneud ei holl waith yn rhif, 

30 Y mae efe yn llunio'r clai â'i fraich, ac yn ymgrymu o 
flaen ei draed; cymhwysa ei hun i'w harwain drosodd ; 
ac y mae yn ddiwyd i lanhau y ffwrnais: 

31 Y rhai hyn oll a ymddiriedant i'w dwylaw : a phob un 
sydd ddoeth yn ei waith. 

32 Heb y rhai hyn ni ellir cyfanheddu dinas: ac ni 
thrigant lle y mynnant, ac ni ad i fyny ac i lawr. 

33 Ni cheisir hwynt mewn cyngor cyhoeddus, ac ni 
eisteddant yn uchel yn y gynulleidfa: nid eisteddant ar 
eisteddle y barnwyr, ac ni ddeallant ddedfryd barn: ni 
allant fynegi cyfiawnder a barn; ac ni cheir hwynt lie y 
llefarir damhegion. 

34 Eithr hwy a gadwant gyflwr y byd, a'u holl 
ddymuniad sydd yng ngwaith eu crefft. 


PENNOD 39 


1 Ond y neb a roddo ci fryd ar gyfraith y Goruchaf, ac a 
heddychir yn ei myfyrdod, a geisia ddoethineb yr holl 
hynafiaid, ac a feddianna mewn proffwydoliaethau. 

2 Efe a geidw ymadroddion y gwŷr clodwiw : a lle y 
byddo damhegion tanbaid, efe a fydd yno hefyd. 

3 Efe a chwilia ddirgel brawddegau bedd, ac a ddealla ar 
ddamhegion tywyll. 

4 Efe a wasanaetha ym mysg gwŷr mawr, ac a 
ymddangos ger bron tywysogion: efe a deithia trwy 
wledydd dieithr; canys efe a brofodd y da a'r drwg 
ymhlith dynion. 

5 Efe a rydd ei galon i droi yn fore at yr Arglwydd yr 
hwn a'i gwnaeth, ac a weddîa o flaen y Goruchaf, ac a 
agoro ei enau mewn gweddi, ac a ymbilia dros ei 
bechodau. 

6 Pan ewyllysio yr Arglwydd mawr, efe a lenwir ag 
yspryd deall : efe a dywallt frawddegau doeth, ac a 
ddiolch i'r Arglwydd yn ei weddi. 

7 Efe a gyfarwydda ei gyngor a'i wybodaeth, ac yn ei 
ddirgeledigaethau y myfyria. 

8 Efe a ddengys yr hyn a ddysgodd, ac a ymogonedda 
yng nghyfraith cyfammod yr Arglwydd. 

9 Llawer a ganmolant ei ddeall; a chyhyd ag y pery y 
byd, ni ddileir ef ; nid â'i goffadwriaeth ymaith, a'i enw a 
fydd byw o genhedlaeth i genhedlaeth. 

10 Y cenhedloedd a fynegant ei ddoethineb, a'r 
gynulleidfa a fynega ei foliant. 

11 Os bydd efe marw, efe a adaw enw mwy nâ mil: ac 
os byw efe, efe a'i cynydda. 

12 Eto y mae gennyf ychwaneg i'w ddywedyd, yr hwn a 
feddyliais; canys llenwir fi fel y lloer ar y lân. 

13 Gwrandewch arnaf, blant sanctaidd, a blaguryn fel 
rhosyn yn tyfu wrth nant y maes: 

14 A rhoddwch i chwi arogl peraidd fel thus, a blodeua 
fel lili, anfonwch arogl, a chanwch gân mawl, 
bendithiwch yr Arglwydd yn ei holl weithredoedd. 

15 Mawrhewch ei enw, a mynegwch ei fawl â chaniadau 
eich gwefusau, ac â thelynau, ac wrth ei foliannu ef y 
dywedwch fel hyn: 


16 Y mae holl weithredoedd yr Arglwydd yn dda dros 
ben, a'r hyn a orchymyno efe a gyflawnir yn ei bryd. 

17 Ac ni ddichon neb ddywedyd, Beth yw hyn? paham y 
mae hyny ? canys ar amser cyfleus y ceisir hwynt oll: 
wrth ei orchymyn ef y safai y dyfroedd fel pentwr, ac 
wrth eiriau ei enau ef y cynwysyddion dyfroedd. 

18 Wrth ei orchymyn ef y gwneir yr hyn a fynno; ac ni 
all neb lesteirio, pan fyddo yn achub. 

19 Gweithredoedd pob cnawd sydd ger ei fron ef, ac ni 
all dim guddio oddi wrth ei lygaid. 

20 Y mae efe yn gweled o dragywyddoldeb hyd 
dragywyddoldeb ; ac nid oes dim rhyfeddol ger ei fron 
ÊL 

21 Ni raid i ddyn ddywedyd, Beth yw hyn? paham y 
mae hyny ? canys er eu defnydd hwynt y gwnaeth efe 
bob peth. 

22 Ei fendith a orchuddiodd y sychdir fel afon, ac a'i 
dyfrhaodd fel dilyw. 

23 Fel y trodd efe y dyfroedd yn halltrwydd: felly y 
cenhedloedd a etifeddant ei ddigofaint. 

24 Fel y mae ci ffyrdd ef yn eglur i'r sanctaidd; felly y 
maent yn faen tramgwydd i'r drygionus. 

25 Canys pethau da a grewyd o'r dechreuad : felly 
pethau drwg i bechaduriaid. 

26 Y prif bethau ar gyfer holl ddefnydd bywyd dyn yw 
dŵr, tân, haearn, a halen, blawd gwenith, mêl, llaeth, a 
gwaed y grawnwin, ac olew, a dillad. 

27 Y pethau hyn oll sydd er daioni i'r duwiol : felly i 
bechaduriaid y maent yn cael eu troi yn ddrwg. 

28 Y mae ysbrydion wedi eu creu i ddialedd, y rhai yn 
eu cynddaredd a orweddant ar ddoluriau; yn amser 
dinistr y maent yn tywallt eu grym, ac yn dyhuddo 
digofaint yr hwn a'u gwnaeth. 

29 Tân, a chenllysg, a newyn, ac angau, y rhai hyn oll a 
grewyd er dialedd; 

30 Dannedd bwystfilod gwylltion, ac ysgorpionau, seirff, 
a'r cleddyf yn cosbi'r drygionus i ddistryw. 

31 Llawenychant yn ei orchymyn ef, a byddant barod ar 
y ddaear, pan fyddo angen; a phan ddelo eu hamser, ni 
throseddant ei air ef. 

32 Am hynny mi a benderfynais o'r dechreuad, ac a 
feddyliais am y pethau hyn, ac a adawais hwynt yn 
ysgrifenedig. 

33 Da yw holl weithredoedd yr Arglwydd : ac efe a rydd 
bob peth anghenrheidiol yn ei bryd. 

34 Fel na ddichon dyn ddywedyd, Gwaeth yw hyn na 
hynny: canys ymhen amser byddant oll yn gymeradwy 
iawn. 

35 Ac am hynny clodforwch yr Arglwydd â'ch holl 
galon ac â'ch holl genau, a bendithiwch enw yr 
Arglwydd. 


PENNOD 40 


1 Trallod mawr a greir i bob dyn, ac iau drom sydd ar 
feibion Adda, o'r dydd yr elant allan o groth eu mam, 
hyd y dydd y dychwelant at fam pob peth. 

2 Y mae eu dychymyg am bethau i ddyfod, a dydd 
angau, yn cynhyrfu eu meddyliau, ac yn peri ofn calon; 


3 Oddiwrth yr hwn sydd yn eistedd ar orsedd-faingc, i'r 
hwn a ddarostyngwyd mewn pridd a lludw ; 

4 Oddiwrth yr hwn sydd yn gwisgo porffor a choron, i'r 
hwn sydd wedi ei wisgo â lliain. 

5 Digofaint, a chenfigen, trallod, ac anfoesgarwch, ofn 
angau, a dicter, ac ymryson, ac yn amser gorffwys ar ei 
wely ei gwsg nos, yn newid ei wybodaeth. 

6 Ychydig neu ddim yw ei orffwysfa, ac wedi hynny y 
mae yn ei gwsg, megis mewn dydd cadw 
gwyliadwriaeth, yn gythryblus yng ngolwg ei galon, fel 
pe bai'n dianc o frwydr. 

7 Pan fyddo popeth yn ddiogel, y mae yn deffro, ac yn 
rhyfeddu nad oedd yr ofn yn ddim. 

8 Y mae pethau fel hyn yn digwydd i bob cnawd, yn 
ddyn ac yn anifail, a hynny yn seithwaith yn fwy i 
bechaduriaid. 

9 Marwolaeth, a thywallt gwaed, cynnen, a chleddyf, 
trychinebau, newyn, gorthrymder, a ffrewyll; 

10 Y pethau hyn a grewyd er mwyn y drygionus, ac er 
eu mwyn hwy y daeth y dilyw. 

11 Pob peth sydd o'r ddaear a dry i'r ddaear drachefn : a'r 
hyn sydd o'r dyfroedd a ddychwel i'r môr. 

12 Dileir pob llwgrwobrwyaeth ac anghyfiawnder : ond 
gwir weithred a bery yn dragywydd. 

13 Sychant eiddo'r anghyfiawn fel afon, a diflannant gan 
sŵn, fel taranau mawr mewn glaw. 

14 Tra yr agoro efe ei law efe a lawenycha: felly ni 
ddaw troseddwyr i ddim. 

15 Plant yr annuwiol ni ddygant allan lawer o 
ganghennau: eithr megis gwreiddiau aflan ar graig galed. 
16 Y chwyn sy'n tyfu ar bob dŵr a glan afon, a dynnir i 
fyny o flaen pob glaswelltyn. 

17 Y mae haelioni fel gardd ffrwythlon iawn, a 
thrugaredd sydd yn dragywydd. 

18 I lafurio, a bodlon ar yr hyn sydd gan ddyn, sydd 
einioes felys: ond yr hwn sydd yn cael trysor, sydd 
uwchlaw iddynt ill dau. 

19 Plant, ac adeiladaeth dinas, yw enw gŵr: ond gwraig 
ddi-fai a gyfrifir uwch eu pennau ill dau. 

20 Gwin a cherdd a lawenycha y galon: ond cariad 
doethineb sydd goruwch hwynt ill dau. 

21 Y bibell a'r nabl a wnant beraidd felus : ond y mae 
tafod dymunol yn uwch na hwynt ill dau. 

22 Dy lygad a fynno ffafr a harddwch: ond mwy na'r 
ddau ŷd tra fyddo yn wyrdd. 

23 Nid yw cyfaill a chydymaith byth yn cyfarfod yn 
ddrwg: ond uwchlaw'r ddau y mae gwraig gyda'i gŵr. 

24 Brodyr a chymmorth sydd yn erbyn amser trallod: 
ond elusen a wared yn fwy na hwyntill dau. 

25 Aur ac arian a sicrha y troed: ond y mae cyngor yn 
cael ei barchu uwchlaw y ddau ohonynt. 

26 Y mae cyfoeth a nerth yn dyrchafu y galon : ond ofn 
yr Arglwydd sydd goruwch hwynt ill dau : nid oes eisiau 
yn ofn yr Arglwydd, ac nid rhaid iddo geisio cymmorth. 
27 Ofn yr Arglwydd sydd ardd ffrwythlon, ac a'i 
gorchuddia ef goruwch pob gogoniant. 

28 Fy mab, nac arwain einioes cardotyn; canys gwell yw 
marw nag erfyn. 

29 Nid yw einioes yr hwn sydd yn ymddibynu ar fwrdd 
dyn arall i'w gyfrif am fywyd ; canys y mae efe yn ei 


halogi ei hun â bwyd pobl eraill: ond gŵr doeth wedi ei 
feithrin yn dda a wylo ohono. 

30 Melys yw cardota yng ngenau y digywilydd: ond yn 
ei fol y llosga dân. 
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1 O angau, mor chwerw yw dy goffadwriaeth i'r hwn 
sydd yn byw yn ddisymmwth yn ei eiddo, i'r neb nid oes 


ganddo ddim i'w boeni, ac sydd â ffyniant ym mhob peth: 


ie, i'r hwn sydd eto yn abl i dderbyn. cig! 

2 O angau, cymmeradwy yw dy ddedfryd i'r anghenus, 
ac i'r hwn y mae ei nerth yn pallu, yr hwn sydd yn awr 
yn yr oes ddiwethaf, ac yn flinedig â phob peth, ac i'r 
hwn sydd yn anobeithio, ac yn colli amynedd! 

3 Nac ofna ddedfryd angau, cofia'r rhai a fu o'th flaen di, 
a'r rhai sydd ar ôl; canys hyn yw dedfryd yr Arglwydd ar 
bob cnawd. 

4 A phaham yr wyt yn erbyn pleser y Goruchaf? nid oes 
ymholiad yn y bedd, pa un a fuost ti fyw am ddeg, ai 
cant, ai mil o flynyddoedd. 

5 Plant ffiaidd yw plant pechaduriaid, a'r rhai hyddysg 
yn nhrigfa yr annuwiol. 

6 Etifeddiaeth plant pechaduriaid a ddifethir, a'u 
hiliogaeth a gaiff waradwydd byth. 

7 Y plant a achwynant ar dad annuwiol, am eu 
gwaradwyddo cr ei fwyn ef. 

8 Gwae chwi, rai annuwiol, y rhai a wrthodasant 
gyfraith y Duw goruchaf! oherwydd os cynyddwch, fe 
fydd i'ch dinistr: 

9 Ac os genir chwi, i felldith y'ch ganed : ac os melltith 
a fyddo i chwi feirw. 

10 Y rhai oll o'r ddaear a dry i'r ddaear drachefn : felly 
yr annuwiol a ânt o felldith i ddistryw. 

11 Galar dynion sydd am eu cyrph: ond drwg-enw 
pechaduriaid a ddileir. 

12 Edrych ar dy enw; am hyny a barha gyda thi uwch 
law mil o drysorau mawrion o aur. 

13 Ychydig ddyddiau sydd gan einioes dda: ond enw da 
sydd yn dragywydd. 

14 Fy mhlant, cadwch ddysgyblaeth mewn heddwch : 
canys doethineb sydd guddiedig, a thrysor ni welir, pa 
les sydd ynddynt ill dau? 

15 Gwell yw dyn a guddia ei ynfydrwydd na'r neb a 
guddia ei ddoethineb. 

16 Am hynny gwaradwyddir yn ôl fy ngair: canys nid da 
cadw pob gwarth; nid yw ychwaith yn gwbl gymeradwy 
ym mhob peth. 

17 Cywilyddier o butteindra o flaen tad a mam : ac o 
gelwydd o flaen tywysog a chadarn; 

18 Tramgwydd o flaen barnwr a llywodraethwr; o 
anwiredd o flaen cynulleidfa a phobl; o ddelio 
anghyfiawn o flaen dy bartner a'th ffrind; 

19 Ac o ladrad o ran y lle yr wyt yn aros, ac o ran 
gwirionedd Duw a'i gyfamod; ac i bwyso â'th benelin ar 
y cig; ac o wawd i roddi a chymeryd ; 

20 Ac o ddistawrwydd ger bron y rhai a'th gyfarchant; 
ac i edrych ar butain; 

21 A throi dy wyneb oddi wrth dy geraint; neu i gymryd 
ymaith gyfran neu anrheg; neu i syllu ar wraig dyn arall. 


22 Neu bod yn or-brysur gyda'i forwyn, ac na ddod yn 
agos at ei gwely; neu areithiau mawl o flaen cyfeillion; 
ac wedi i ti roddi, na edliw; 

23 Neu o ailadrodd a llefaru drachefn yr hyn a glywaist; 
ac am ddatgelu cyfrinachau. 

24 Felly y byddi wir gywilyddus, ac a gei ffafr o flaen 
pawb. 
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1 O'r pethau hyn na fydded cywilydd arnat, ac na 
dderbyn neb i bechu trwy hynny: 

2 O gyfraith y Goruchaf, a'i gyfammod ; ac o farn i 
gyfiawnhau yr annuwiol; 

3 Cyfrif â'th bartneriaid a'th deithwyr; neu o rodd o 
etifeddiaeth cyfeillion; 

4 O gywirdeb cydbwysedd a phwysau; neu o gael llawer 
neu ychydig; 

5 Ac am werthu difater marsiandwyr; o lawer o gywiro 
plant; ac i wneuthur ystlys gwas drwg i waedu. 

6 Da yw cadw, lle mae gwraig ddrwg; a chau i fynu, lie 
y mae dwylaw lawer. 

7 Gwaredwch bob peth mewn rhif a phwys; a rhoddwch 
y cwbl yn ysgrifenedig yr ydych yn ci roddi allan, neu 
yn ei dderbyn i mewn. 

8 Na fydded cywilydd hysbysu yr annoeth a'r ynfyd, a'r 
henafol a ymryson â'r rhai ieuainc: fel hyn y byddi yn 
wir ddysgedig, ac yn gymeradwy gan bob dyn byw. 

9 Y tad a ddihuno am y ferch, pan na ŵyr neb; a'r gofal 
am dani sydd yn tynu cwsg : pan ieuanc, rhag iddi fyned 
heibio i flodeuyn ei hoedl; a chan iddi briodi, rhag iddi 
gael ei chasâu: 

10 Yn ei morwyndod, rhag iddi gael ei halogi a'i geni'n 
feichiog yn nhŷ ei thad; a chael gŵr, rhag iddi 
gamymddwyn ei hun; a phan briodo hi, rhag iddi fod yn 
ddiffrwyth. 

l1. Cadw wyliadwriaeth ddigywilydd ar ferch 
ddigywilydd, rhag iddi dy wneuthur yn gyffro i'th 
elynion, ac yn orthrwm yn y ddinas, ac yn waradwydd 
ymhlith y bobloedd, ac yn peri cywilydd arnat gerbron y 
dyrfa. 

12 Nac edrych ar brydferthwch pob corff, ac nac eistedd 
yng nghanol gwragedd. 

13 Canys o ddillad y daw gwyfyn, ac oddi wrth wragedd 
drygioni. 

14 Gwell yw gornestrwydd gŵr na gwraig foneddigaidd, 
gwraig, meddaf, sy'n dwyn gwarth a gwaradwydd. 

15 Cofiaf yn awr weithredoedd yr Arglwydd, a mynegaf 
y pethau a welais: Yng ngeiriau yr Arglwydd y mae ei 
weithredoedd ef. 

16 Yr haul sydd yn rhoi goleuni, sydd yn edrych ar bob 
peth, a'i waith yn llawn o ogoniant yr Arglwydd. 

17 Ni roddes yr Arglwydd awdurdod i'r saint i fynegi ei 
holl ryfeddodau ef, y rhai a osododd yr Arglwydd 
hollalluog, fel y sicrhaer i'w ogoniant ef. 

18 Y mae efe yn ceisio y dyfnder, a'r galon, ac yn 
ystyried eu dyfeisiadau crefftus hwynt: canys yr 
Arglwydd a ŵyr y cwbl a ddichon, ac y mae efe yn 
gweled arwyddion y byd. 


19 Y mae efe yn mynegu y pethau a fu, ac yn dyfod, ac 
yn datguddio camrau pethau cuddiedig. 

20 Nid oes meddwl yn dianc rhagddo, ac nid yw gair yn 
guddiedig rhagddo. 

21 Efe a addurnodd ragorol weithredoedd ei ddoethineb, 
ac y mae efe o dragywyddoldeb hyd dragywyddoldeb : 
ato ef ni chwanegir dim, ac ni's lleiheir, ac nid oes arno 
angen neb cynghor. 

22 O mor ddymunol yw ei holl weithredoedd! ac fel y 
gwelo dyn hyd yn oed i wreichionen. 

23 Y pethau hyn oll sydd yn byw ac yn aros yn 
dragywydd i bob defnydd, ac y maent oll yn ufudd. 

24 Pob peth sydd ddwbl y naill yn erbyn ei gilydd : ac ni 
wnaeth efe ddim amherffaith. 

25 Un peth a sicrha ddaioni neu beth arall: a phwy a 
ddigonir i weled ei ogoniant ef? 
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1 Balchder uchder, ffurfafen glir, Prydferthwch nef, â'i 
ogoneddus wedd ; 

2 Yr haul pan ymddangoso, yn datgan ar ei gyfodiad 
offeryn rhyfeddol, gwaith y Goruchaf: 

3 Ar hanner dydd y mae'n crasu'r wlad, a phwy a all 
gadw ei gwres tanbaid? 

4 Y mae dyn yn chwythu ffwrnais mewn gwaith gwres, 
ond y mae'r haul yn llosgi'r mynyddoedd deirgwaith yn 
fwy; gan anadlu allan anweddau tanllyd, ac anfon allan 
drawstiau llachar, y mae yn pylu'r llygaid. 

5 Mawr yw'r Arglwydd a'i gwnaeth; ac wrth ei 
orchymyn ef y rhed ar frys. 

6 Gwnaeth hefyd i'r lleuad wasanaethu yn ei thymor hi, 
yn ddatgan yr amseroedd, ac yn arwydd o'r byd. 

7 O'r lleuad y mae arwydd gwleddoedd, goleuni sy'n 
lleihau yn ei pherffeithrwydd. 

8 Y mis a elwir ar ei henw, yn cynyddu yn rhyfeddol yn 
ei chyfnewidiad, yn offeryn i'r byddinoedd fry, yn 
llewyrchu yn ffurfafen y nef; 

9 Prydferthwch y nef, gogon- iant y ser, addurn yn 
goleuo yn goruchafleoedd yr Arglwydd. 

10 Ar orchymyn yr Sanctaidd y safant yn eu trefn, ac ni 
lew | ant byth yn eu gwyliadwriaeth. 

11 Edrych ar yr enfys, a chlodforwch yr hwn a'i gwnaeth; 
hardd iawn y mae yn ei ddisgleirdeb. 

12 Y mae'n amgylchu'r nef â chylch gogoneddus, a 
dwylo'r Goruchaf a'i plygodd. 

13 Trwy ei orchymyn ef y mae efe yn peri i'r eira 
gwympo, ac yn anfon yn gyflym fellt ei farn. 

14 Trwy hyn yr agorir y trysorau : a chymylau a ehedant 
allan fel ehediaid. 

15 Trwy ei fawr allu y gwna efe y cymylau yn gadarn, 
a'r cenllysg a dorrir yn fychan. 

16 O'i olwg ef y mae'r mynyddoedd yn ysgwyd, ac wrth 
ei ewyllys ef y mae gwynt y de yn chwythu. 

17 Twm y taranau a wna i'r ddaear grynu: felly y storm 
ogleddol a'r corwynt: fel adar yn ehedeg y gwasgar yr 
eira, a'i ddisgyniad sydd fel goleu | der y ceiliog. 

18 Y mae'r llygad yn rhyfeddu at brydferthwch ei 
wynder, a'r galon yn synnu wrth ei glawio. 


19 Y llwydfros hefyd fel halen y mae efe yn ei dywallt 
ar y ddaear, ac wedi ei gorseddu, y mae yn gorwedd ar 
ben polion llymion. 

20 Pan fyddo gwynt oer y gogledd yn chwythu, a'r 
du373?r yn cenhedlu i rew, y mae yn aros ar bob 
crynhoad o ddwfr, ac yn gwisgo y dwfr megis â 
dwyfronneg. 

21 Y mae'n difa'r mynyddoedd, ac yn llosgi'r anialwch, 
ac yn ysu'r glaswelltyn fel tân. 

22 Moddion presenol i bawb yw tarth yn dyfod ar frys, a 
gwlith yn dyfod ar ol gwres yn adfywio. 

23 Trwy ei gyngor ef y mae efe yn harddu y dyfnder, ac 
yn planu ynysoedd ynddo. 

24 Y rhai sy'n hwylio ar y môr a ddywedant ei berygl; a 
phan glywsom ef â'n clustiau, rhyfeddwn yno. 

25 Canys yno y byddo gweithredoedd rhyfedd a 
rhyfeddol, amrywiaeth o bob math o fwystfilod a 
morfilod wedi eu creu. 

26 Trwyddo ef y mae eu diwedd hwynt yn llwyddo yn 
llewyrchus, a thrwy ei air ef y mae pob peth yn cynnwys. 
27 Gallwn lefaru llawer, ac etto yn fyrr : am hynny 
mewn swm, efe yw y cwbl. 

28 Pa fodd y gallwn ni ei fawrhau ef? canys mawr yw 
efe uwchlaw ei holl weithredoedd. 

29 Ofnadwy yw yr Arglwydd a mawr iawn, a rhyfeddol 
yw ei allu. 

30 Pan ogoneddwch yr Arglwydd, dyrchefwch ef 
gymaint ag a fedrwch; canys eto efe a ragorir o lawer: a 
phan ddyrchefwch ef, estynnwch eich holl nerth, ac na 
flino; canys ni ellwch byth fyned yn ddigon pell. 

31 Pwy a'i gwelodd ef, fel y mynegasai efe i ni? a phwy 
a ddichon ei fawrhau ef fel y mae ? 

32 Y mae eto bethau cuddiedig mwy na'r rhain, 
oherwydd ni welsom ond ychydig o'i weithredoedd ef. 
33 Canys yr Arglwydd a wnaeth bob peth; ac i'r duwiol 
y rhoddes efe ddoethineb. 
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1 Moliannwn yn awr wŷr enwog, a'n tadau y rhai a'n 
cenhedlodd. 

2 Yr Arglwydd a wnaeth ogoniant mawr trwyddynt, 
trwy ei fawr allu ef o'r dechreuad. 

3 Y rhai a lywodraethasant yn eu teyrnasoedd, gwŷr 
enwog am eu gallu, yn cynghori trwy eu deall, ac yn 
datgan proffwydoliaethau: 

4 Arweinwyr y bobl wrth eu cyngor, a thrwy eu 
gwybodaeth o ddysg yn cyfarfod i'r bobl, doeth a 
huawdl yw eu cyfarwyddiadau: 

5 Megis a ddarganfuwyd tonau cerdd, ac adrodd 
penillion mewn ysgrifen: 

6 Gwyr cyfoethog wedi eu dodrefnu â gallu, yn byw yn 
heddychlon yn eu trigfannau: 

7 Y rhai hyn oll a anrhydeddwyd yn eu cenedlaethau, ac 
a fuont ogoniant eu hamseroedd. 

8 Y mae rhai a adawsant enw ar eu hôl, fel yr adroddid 
eu mawl. 

9 A rhai sydd heb goffadwriaeth; y rhai sydd wedi 
darfod, fel pe na buont erioed; ac yn dod fel pe na baent 
erioed wedi cael eu geni; a'u plant ar eu hol. 


10 Eithr dynion trugarog oedd y rhai hyn, y rhai nid 
anghofiwyd eu cyfiawnder. 

11 Bydded i'w had yn etifeddiaeth dda yn wastadol, a'u 
plant o fewn y cyfamod. 

12 Eu hiliogaeth a safant yn gadarn, a'u plant er eu 
mwyn. 

13 Eu had a erys yn dragywydd, a'u gogoniant ni ddileir. 
14 Eu cyrff a gladdwyd mewn heddwch; ond y mae eu 
henw yn byw yn dragywydd. 

15 Myneged y bobl am eu doethineb, a'r gynulleidfa a 
fynegant eu mawl. 

16 Bodlonodd Enoch yr Arglwydd, ac a gyfieithwyd, yn 
siampl i edifeirwch i'r holl genhedlaethau. 

17 Noa a gafwyd yn berffaith ac yn gyfiawn; yn amser 
digofaint cymerwyd ef yn gyfnewid am y byd; am 
hynny y gadawyd ef yn weddill i'r ddaear, pan ddaeth y 
dilyw. 

18 Cyfamod tragywyddol a wnaed ag ef, fel na 
dderfyddo pob cnawd mwyach gan y dilyw. 

19 Abraham oedd dad mawr i bobloedd lawer: mewn 
gogoniant nid oedd neb cyffelyb iddo; 

20 Yr hwn a gadwodd gyfraith y Goruchaf, ac a fu 
mewn cyfammod ag ef: efe a sicrhaodd y cyfamod yn ei 
gnawd; a phan brofwyd ef, fe'i cafwyd yn ffyddlon. 

21 Am hynny efe a'i sicrhaodd ef trwy lw, y 
bendithiasai efe y cenhedloedd yn ei had, ac y amlhaent 
ef fel llwch y ddaear, ac y dyrchafai ei had ef fel y sêr, 
ac y peri iddynt etifeddu o fôr i fôr, ac o'r afon hyd 
eithaf y wlad. 

22 Ac Isaac y sicrhaodd efe yr un modd er mwyn ei dad 
Abraham, fendith pawb oll, a'r cyfamod, ac a 
orphwysodd ar ben Jacob. Cydnabu ef yn ei fendith, a 
rhoddodd etifeddiaeth iddo, a rhannodd ei ddognau; 
ymhlith y deuddeg llwyth y rhannodd efe hwynt. 
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1 Ac efe a ddug allan ohono ŵr trugarog, yr hwn a 
gafodd ffafr yng ngolwg pob cnawd, sef Moses, anwyl 
gan Dduw a gwŷr, y mae ei goffadwriaeth yn fendigedig. 
2 Gwnaeth ef yn gyffelyb i'r saint gogoneddus, ac a'i 
mawrhaodd ef, fel y safai ei elynion yn ci ofn ef. 

3 Trwy ei eiriau y darfu i ryfeddodau, ac a'i gwnaeth ef 
yn ogoneddus yng ngolwg brenhinoedd, ac a roddes 
iddo orchymyn i'w bobl, ac a ddangosodd iddo ran o'i 
ogoniant. 

4 Efe ai sancteiddiodd ef yn ei ffyddlondeb a'i 
addfwynder, ac a'i dewisodd ef o blith pawb. 

5 Efe a barodd iddo glywed ei lef, ac a'i dug i'r cwmwl 
tywyll, ac a roddes iddo orchymynion o flaen ei wyneb, 
sef cyfraith bywyd a gwybodaeth, fel y dysgai efe ei 
gyfammodau i Jacob, ac Israel ei farnedigaethau. 

6 Dyrchafodd Aaron, ddyn sanctaidd tebyg iddo, sef ei 
frawd, o lwyth Lefi. 

7 Cyfamod tragwyddol a wnaeth efe ag ef, ac a roddes 
iddo offeiriadaeth ymhlith y bobl; harddodd ef ag 
addurniadau prydferth, a'i wisgo â gwisg o ogoniant. 

8 Rhoes arno ogoniant perffaith; ac a'i nerthodd ef â 
gwisgoedd cyfoethog, â llodrau, â gwisg hir, a'r effod. 


9 Ac efe a'i hamgylchodd â phomgranadau, ac â 
chlychau aur lawer o'i amgylch, fel y byddai, wrth fyned 
rhagddo, sain, a sŵn a glywid yn y deml, yn 
goffadwriaeth i feibion ei bobl; 

10 A gwisg sanctaidd, ag aur, a sidan glas, a phorffor, o 
waith y brodwaith, â dwyfronneg barn, ac ag Urim a 
Thummim; 

11 Ag ysgarlad troellog, gwaith y gweithiwr cyfrwys, â 
meini gwerthfawr wedi eu cerfio fel seliau, ac wedi eu 
gosod mewn aur, gwaith y gemydd, ag ysgrifen wedi ei 
hysgythru yn goffadwriaeth, yn ôl rhifedi llwythau Israel. 
12 Efe a osododd goron o aur ar y meitr, yn yr hon yr 
ysgrífenwyd Sancteiddrwydd, yn addurn anrhydedd, yn 
waith costus, yn chwantau llygaid, yn dda ac yn hardd. 
13 O'i flaen ef nid oedd y cyfryw, ac ni's gwisgodd neb 
dieithr hwynt, ond yn unig ei blant ef a phlant ei blant yn 
wastadol. 

14 Eu hebyrth a fwyteir bob dydd ddwywaith yn 
wastadol. 

15 Moses a'i cysegrodd ef, ac a'i heneiniodd ag olew 
cysegredig: hwn a osodwyd iddo trwy gyfamod 
tragwyddol, ac i'w had, hyd yr erys y nefoedd, i weini 
iddo, a_ gweithredu swydd yr offeiriadaeth, a 
bendithiwch y bobl yn ei enw ef. 

16 Efe a'i dewisodd ef o bob dyn byw i offrymu ebyrth 
i'r Arglwydd, arogl-darth, a_ arogl peraidd, yn 
goffadwriaeth, i gymod dros ei bobl. 

17 Efe a roddes iddo ei orchymynion, ac awdurdod yn 
neddfau barnedigaethau, i ddysgu y tystiolaethau i Jacob, 
ac i hysbysu Israel yn ei gyfreithiau. 

18 Dieithriaid a gynllwynasant yn ei erbyn, ac a'i 
gwaradasant ef yn yr anialwch, sef y gwŷr oedd o ystlys 
Dathan ac Abiron, a chynulleidfa Core, â llid a llid. 

19 Hyn a welodd yr Arglwydd, ac a'i digiodd ef, ac yn ei 
ddigofaint digofus y difawyd hwynt: efe a wnaeth 
ryfeddodau, i'w difa â'r fflam danllyd. 

20 Ond efe a wnaeth Aaron yn fwy anrhydeddus, ac a 
roddes iddo etifeddiaeth, ac a rannodd iddo flaenffrwyth 
y cynnydd; yn enwedig efe a baratôdd yn helaeth: 

21 Canys bwytasant o ebyrth yr Arglwydd , y rhai a 
roddes efe iddo ef ac i'w had. 

22 Er hynny nid oedd ganddo yng ngwlad y bobloedd 
etifeddiaeth, ac nid oedd iddo ran ymhlith y bobloedd: 
canys yr Arglwydd ei hun yw ei ran a'i etifeddiaeth. 

23 Y trydydd mewn gogoniant yw Phinees mab Eleasar, 
am ei fod yn selog yn ofn yr Arglwydd, ac yn sefyll i 
fynu yn wrol o galon: pan ddychwelodd y bobl, a 
gwneuthur cymod dros Israel. 

24 Am hynny y gwnaed cyfamod tangnefedd ag ef, i fod 
yn ben ar y cysegr a'i bobl, ac y byddai iddo ef a'i 
ddisgynyddion urddas yr offeiriadaeth am byth: 

25 Yn ôl y cyfamod a wnaed â Dafydd mab Jesse, o 
lwyth Jwda, i'w ddisgynyddion yn unig y byddai 
etifeddiaeth y brenin: felly hefyd etifeddiaeth Aaron i'w 
had ef. 

26 Duw a roddo i ti ddoethineb yn dy galon, i farnu ei 
bobl mewn cyfiawnder, fel na ddileer eu pethau da 
hwynt, ac fel y parhao eu gogoniant yn dragywydd. 


PENNOD 46 


1 Yr Iesu mab Corff a fu ddewr yn y rhyfeloedd, ac yn 
olynydd i Moses mewn proffwydoliaethau, yr hwn yn ôl 
ei enw a wnaethpwyd yn fawr er achubiaeth 
etholedigion Duw, ac a ddial ar y gelynion a gyfodasant 
yn eu herbyn, fel y gosodai efe Israel yn eu hetifeddiaeth 
hwynt. 

2 Mor fawr ogoniant a gafodd, pan ddyrchafodd efe ei 
ddwylo, ac estynnodd ei gleddyf yn erbyn y dinasoedd! 

3 Pwy o'i flaen ef a safodd felly iddo? canys yr 
Arglwydd ei hun a ddug ei elynion atto. 

4 Oni aeth yr haul yn ôl trwy ei fodd? ac nid oedd un 
diwrnod cyhyd a dau? 

5 Galwodd ar yr Arglwydd goruchaf, pan bwysodd y 
gelynion arno bob tu; a'r Arglwydd mawr a'i clybu ef. 

6 Ac â cherrig cenllysg nerthol y gwnaeth efe i'r frwydr 
syrthio yn ffyrnig ar y cenhedloedd, ac yn disgyniad 
Beth-horon y distrywiodd efe y rhai oedd yn 
gwrthwynebu, er mwyn i'r cenhedloedd wybod eu holl 
nerth, am iddo ymladd yng ngolwg yr Arglwydd. , a 
dilynodd yr Un Mighty. 

7 Yn amser Moses hefyd y gwnaeth efe waith trugaredd, 
efe a Caleb mab Jeffunne, am iddynt wrthsefyll y 
gynulleidfa, ac atal y bobl rhag pechu, a chyhuddo y rhai 
drygionus â grwgnach. 

8 Ac o chwe chan mil o wu375?r traed, y ddau a 
gadwwyd i'w dwyn i mewn i'r etifeddiaeth, i'r wlad sy'n 
llifo o laeth a mêl. 

9 Rhoddodd yr Arglwydd nerth hefyd i Caleb, yr hwn a 
barhaodd gydag ef hyd ei henaint: fel yr aeth efe i 
uchelfeydd y wlad, a'i had a'i cafodd yn etifeddiaeth. 

10 Fel y gwelo holl feibion Israel mai da yw dilyn yr 
Arglwydd. 

11 Ac am y barnwyr, pob un wrth ei enw, yr hwn nid 
aeth o butain o galon, ac ni chiliodd oddi wrth yr 
Arglwydd, bendithir eu cof hwynt. 

12 Bydded eu hesgyrn flodeuog o'u lle, a bydded enw'r 
rhai a anrhydeddwyd ar eu plant. 

13 Samuel, proffwyd yr Arglwydd, annwyl gan ei 
Arglwydd, a gadarnhaodd frenhiniaeth, ac a eneiniodd 
dywysogion ar ei bobl. 

14 Trwy gyfraith yr Arglwydd y barnodd efe y 
gynulleidfa, a'r Arglwydd a barchodd i Jacob. 

15 Trwy ei ffyddlondeb ef y cafwyd ef yn wir broffwyd, 
a thrwy ei air y gwyddys ei fod yn ffyddlon mewn 
gweledigaeth. 

16 Efe a alwodd ar yr Arglwydd cedyrn, pan oedd ei 
elynion yn pwyso arno o bob tu, pan offrymodd efe yr 
oen sugno. 

17 A'r Arglwydd a daranodd o'r nef, ac â thwrf mawr a 
wnaeth i'w lef gael ei glywed. 

18 Ac efe a ddinistriodd benaethiaid y Tyriaid, a holl 
dywysogion y Philistiaid. 

19 A chyn ei hir gwsg efe a wnaeth wrthdystiadau yng 
ngolwg yr Arglwydd a'i eneiniog, Ni chymmerais eiddo 
neb, cymmaint ag esgid: ac ni chyhuddodd neb ef. 

20 Ac wedi ei farwolaeth efe a brophwydodd, ac a 
fynegodd i'r brenin ei ddiwedd, ac a ddyrchafodd ei lef 


oddi ar y ddaear mewn proffwydoliaeth, i ddileu 
drygioni y bobl. 


PENNOD 47 


1 Ac ar ei ôl ef y cyfododd Nathan i broffwydo yn amser 
Dafydd. 

2 Fel y braster a dynnwyd oddi wrth yr heddoffrwm, 
felly y dewiswyd Dafydd o blith yr Israeliaid. 

3 Chwaraeodd gyda llewod fel plant, ac eirth fel ŵyn. 

4 Oni laddodd efe gawr, ac yntau eto ond ifanc? ac oni 
chymerodd efe waradwydd oddi wrth y bobl, pan 
gododd efe ei law â'r maen yn y ffon, ac a gurodd i lawr 
ymffrost Goliath? 

5 Canys efe a alwodd ar yr Arglwydd goruchaf; ac a 
roddes iddo nerth yn ei ddeheulaw i ladd y rhyfelwr 
nerthol hwnnw, ac a osododd i fyny gorn ei bobl. 

6 Felly y bobl a'i hanrhydeddasant ef â deng myrddiwn, 
ac a'i molianasant ef ym mendithion yr Arglwydd, am 
roddi iddo goron gogoniant. 

7 Canys efe a ddinistriodd y gelynion o bob tu, ac a 
ddug y Philistiaid ei elynion yn ddirmygus, ac a dorrodd 
eu corn yn swynol hyd y dydd hwn. 

8 Yn ei holl weithredoedd moliannai'r Sanct oruchaf â 
geiriau gogoniant; â'i holl galon canodd ganiadau, a 
charodd yr hwn a'i gwnaeth. 

9 Gosododd gantorion hefyd o flaen yr allor, fel y 
gwnaent beraidd alaw trwy eu lleisiau, a chanu mawl 
beunydd yn eu caniadau. 

10 Ac efe a harddodd eu gwyliau hwynt, ac a osododd 
mewn trefn yr amseroedd gogoneddus hyd y diwedd, i 
foliannu ei enw sanctaidd ef, ac fel y seinio y deml o 
fore. 

11 Yr Arglwydd a dynnodd ymaith ei bechodau, ac a 
ddyrchafodd ei gorn yn dragywydd: efe a roddes iddo 
gyfammod brenhinoedd, a gorsedd-faingc gogoniant yn 
Israel. 

12 Ar ei ôl ef y cyfododd fab doeth, ac er ei fwyn ef y 
trigodd yn helaeth. 

13 Teyrnasodd Solomon mewn amser heddychlon, ac a 
anrhydeddwyd; oherwydd tawelodd Duw bawb o'i 
amgylch, er mwyn adeiladu tŷ yn ei enw ef, a pharatoi ei 
gysegr am byth. 

14 Mor ddoeth oeddit yn dy ieuenctid ac, fel dilyw, yn 
llawn deall! 

15 Gorchuddiodd dy enaid yr holl ddaear, a llanwaist hi 
â damhegion tywyll. 

16 Aeth dy enw ymhell i'r ynysoedd; ac er dy heddwch 
yr oeddit yn anwyl. 

17 Y gwledydd a ryfeddasant attat am dy ganiadau, a'th 
ddiarhebion, a'th ddamhegion, a'th ddehongliadau. 

18 Wrth enw yr Arglwydd Dduw, yr hwn a elwir 
Arglwydd Dduw Israel, ti a gasglasaist aur fel tin, ac a 
amlheaist arian yn blwm. 

19 Plygaist dy lwynau i wragedd, a thrwy dy gorff y'th 
ddarostyngwyd. 

20 Lliniaist dy anrhydedd, a llygru dy had: fel y dygaist 
ddigofaint ar dy blant, ac y'th flinaist am dy ffolineb. 

21 Felly rhannwyd y frenhiniaeth, ac o Effraim y 
teyrnasodd frenhiniaeth wrthryfelgar. 


22 Ond ni adaw yr Arglwydd byth oddi ar ei drugaredd, 
ac ni ddifethir dim o'i weithredoedd, ac ni ddile efe 
hiliogaeth ei etholedigion, a had yr hwn sydd yn ei garu 
ni chymer ymaith: am hynny efe a roddes weddill i 
Jacob. , ac allan ohono wreiddyn i Ddafydd. 

23 Fel hyn y gorffwysodd Solomon gyda'i dadau, ac o'i 
had ef a adawodd ar ei ôl ef Roboam, sef ffolineb y bobl, 
ac un heb ddeall, a drodd y bobl ymaith trwy ei gyngor. 
Yr oedd hefyd Jeroboam mab Nebat, yr hwn a barodd i 
Israel bechu, ac a ddangosodd ffordd pechod i Effraim: 
24 A'u pechodau a amlhaodd yn ddirfawr, fel y gyrrwyd 
hwynt allan o'r wlad. 

25 Canys hwy a geisiasant bob drygioni, hyd oni ddaeth 
dialedd arnynt. 


PENNOD 48 


1 Yna cododd Elias y proffwyd fel tân, a llosgodd ei air 
fel lamp. 

2 Daeth newyn mawr arnynt, a thrwy ei frwdfrydedd ef 
y gostyngodd eu nifer. 

3 Trwy air yr Arglwydd efe a gaeodd y nef, ac hefyd 
deirgwaith a ddygodd dân i lawr. 

4 O Elias, pa fodd y'th anrhydeddwyd yn dy ryfeddodau ! 
a phwy a ogonedda fel tydi! 

5 Yr hwn a gyfodaist ŵr marw o farwolaeth, a'i enaid o 
le y meirw, trwy air y Goruchaf: 

6 Yr hwn a ddug frenhinoedd i ddistryw, a gwŷr 
anrhydeddus o'u gwelyau: 

7 Pwy a glywodd gerydd yr Arglwydd yn Sinai, ac yn 
Horeb farn dialedd: 

8 Yr hwn a eneiniodd frenhinoedd i ddial, a phrophwydi 
i lwyddo ar ei ôl ef: 

9 Yr hwn a gymerwyd i fyny mewn corwynt o dân, ac 
mewn cerbyd o feirch tanllyd: 

10 Yr hwn a ordeiniwyd er cerydd yn eu hamser, i 
heddychu digofaint barn yr Arglwydd, cyn iddi dorri 
allan i lid, ac i droi calon y tad at y mab, ac i adferu 
llwythau Jacob. 

11 Gwyn eu byd y rhai a welsant di, ac a hunasant mewn 
cariad; canys yn ddiau y byddwn fyw. 

12 Elias ydoedd, yr hwn a orchuddiwyd â chorwynt: ac 
Eliseus a lanwyd o'i ysbryd: tra fu efe byw, ni 
chynhyrfodd efe yng ngŵydd neb tywysog, ac ni allai 
neb ei ddarostwng. 

13 Ni allai gair ei orchfygu ef; ac wedi ei farwolaeth ef a 
brophwydodd. 

14 Gwnaeth ryfeddodau yn ei fywyd, ac ar ei farwolaeth 
ef yr oedd ei weithredoedd yn rhyfeddol. 

15 Er hyn oll nid edifarhaodd y bobl, ac ni chiliasant 
oddi wrth eu pechodau, nes eu hysbeilio, a'u dwyn allan 
o'u gwlad, a'u gwasgaru trwy yr holl ddaear: etto yr oedd 
pobl fechan, a llywodraethwr yn nhŷ Dafydd. 

16 O'r rhai yr oedd rhai yn gwneuthur yr hyn oedd 
gymeradwy gan Dduw, a rhai yn amlhau pechodau. 

17 Esecias a gadarnhaodd ei ddinas, ac a ddug i mewn 
du373?r i'w chanol hi: efe a gloddiodd y graig galed â 
haearn, ac a wnaeth ffynhonnau i ddyfroedd. 


18 Yn ei amser ef y daeth Senacherib i fynu, ac a 
anfonodd Rabsaces, ac a ddyrchafodd ei law yn erbyn 
Sion, ac a ymffrostia yn falch. 

19 Yna y crynasant eu calonnau a'u dwylo, ac yr 
oeddynt mewn poen, fel gwragedd mewn llafur. 

20 Eithr hwy a alwasant ar yr Arglwydd sydd drugarog, 
ac a estynnodd eu dwylaw tuag ato: ac yn ebrwydd y 
Sanctaidd a'u clybu hwynt o'r nef, ac a'u traddododd 
hwynt trwy weinidogaeth Esay. 

21 Trawodd lu yr Asyriaid, a'i angel a'u difaodd hwynt. 
22 Canys Esecias a wnaethai y peth a hoffodd yr 
Arglwydd , ac a fu gadarn yn ffyrdd ei dad Dafydd, fel y 
gorchmynnodd Esay y proffwyd, yr hwn oedd fawr a 
ffyddlon yn ei weledigaeth, iddo. 

23 Yn ei amser ef yr aeth yr haul yn ôl, ac a estynodd 
oes y brenin. 

24 Ac efe a welodd o ysbryd rhagorol beth a ddigwyddai 
o'r diwedd, ac a gysurodd y rhai oedd yn galaru yn Sion. 
25 Efe a ddangosodd beth a ddigwyddo yn dragywydd, a 
phethau dirgel, neu byth y deuant. 


PENNOD 49 


1 Y mae coffadwriaeth Josias yn debyg i gyfansoddiad y 
perarogl a wneir trwy gelfyddyd yr apothecari: y mae yn 
felys fel mêl ym mhob genau, ac fel cerddoriaeth mewn 
gwledd o win. 

2 Efe a ymddygodd yn uniawn yn nhrôedigaeth y bobl, 
ac a dynnodd ymaith ffieidd-dra anwiredd. 

3 Efe a gyfarwyddodd ei galon at yr Arglwydd, ac yn 
amser yr annuwiol efe a sicrhaodd addoliad Duw. 

4 Yr oedd pawb heblaw Dafydd ac Esecias, a Joseias, yn 
ddiffygiol: canys gwrthodasant gyfraith y Goruchaf, 
brenhinoedd Jwda a fethodd. 

5 Am hynny efe a roddes eu gallu hwynt i eraill, a'u 
gogoniant i genedl ddieithr. 

6 Hwy a losgasant ddewis-ddinas y cyssegr, ac a 
wnaethant yr heolydd yn anghyfannedd, yn ôl 
proffwydoliaeth Ieremi. 

7 Canys hwy a attolygasant iddo ddrygionus, yr hwn 
oedd er hynny yn brophwyd, wedi ei sancteiddio yng 
nghroth ei fam, i ddiwreiddio allan, ac i gorthrymu, ac i 
ddifetha; ac fel yr adeil- ai efe hefyd, ac y plannai. 

8 Eseciel a welodd y weledigaeth ogoneddus, a 
ddangoswyd iddo ar gerbyd y cerwbiaid. 

9 Canys efe a grybwyllodd y gelynion dan lun y glaw, 
ac a gyfarwyddodd y rhai oedd yn myned yn uniawn. 

10 Ac o'r deuddeg prophwyd bendigedig fyddo y 
coffadwriaeth, ac a flodeua eu hesgyrn drachefn o'u lle 
hwynt: canys hwy a gysurasant Jacob, ac a'i gwaredasant 
trwy obaith sicr. 

11 Pa fodd y mawrhêwn Sorobabel? yr oedd efe fel 
arwydd ar y llaw ddeau: 

12 Felly yr Iesu mab Iosedec: yr hwn yn eu hamser hwy 
a adeiladodd y tŷ, ac a osododd i fynu deml sanctaidd i'r 
Arglwydd, yr hon a baratowyd i ogoniant tragywyddol. 
13 Ac ymhlith yr etholedigion yr oedd Neemias, yr hwn 
sydd fawr ei fri, yr hwn a gyfododd i ni y muriau a 
syrthiasant, ac a osododd i fyny y pyrth a'r barrau, ac a 
gyfododd ein hadfeilion ni drachefn. 


14 Ond ar y ddaear ni chrewyd neb fel Enoch; canys efe 
a gymerwyd oddi ar y ddaear. 

15 Ac ni aned ychwaith ŵr ieuanc megis Ioseph, yn 
rhaglaw ei frodyr, yn arosiad o'r bobl, y rhai y cyfrifid 
eu hesgyrn gan yr Arglwydd. 

16 Yr oedd Sem a Seth mewn bri mawr ymhlith dynion, 
ac felly Adda uwchlaw pob peth byw yn y greadigaeth. 


PENNOD 50 


1 Simon yr archoffeiriad, mab Onias, yr hwn yn ei 
einioes a atgyweiriodd y tŷ drachefn, ac yn ei ddyddiau 
ef a gadarnhaodd y deml: 

2 A thrwyddo ef yr adeiladwyd o'r sylfaen uchder dwbl, 
amddiffynfa uchel y mur o amgylch y deml: 

3 Yn ei ddyddiau ef yr oedd y pydew i dderbyn dwfr, yn 
ei amgylchiad fel y môr, wedi ei orchuddio â llechau 
pres: 

4 Gofalodd am y deml rhag iddi syrthio, a chadarnhaodd 
y ddinas rhag gwarchae: 

5 Pa fodd yr anrhydeddwyd ef yng nghanol y bobl yn ei 
ddyfodiad allan o'r cysegr! 

6 Yr oedd fel seren fore yng nghanol cwmwl, ac fel y 
lleuad ar y lân: 

7 Fel yr haul yn tywynnu ar deml y Goruchaf, ac fel yr 
enfys yn goleuo yn y cymylau llachar: 

8 Ac fel blodeuyn y rhosod yn ngwanwyn y flwyddyn, 
fel lilïau wrth yr afonydd dyfroedd, ac fel cangau pren y 
thus yn amser yr haf: 

9 Fel tân ac arogldarth yn y tuser, ac fel llestr o aur wedi 
ei guro â phob math o feini gwerthfawr: 

10 Ac fel olewydden deg yn blaguro ffrwyth, ac fel 
cypreswydden yn tyfu hyd y cymylau. 

11 Pan wisgodd efe y fantell anrhydedd, a'i wisgo â 
pherffeithrwydd gogoniant, wedi iddo fyned i fyny at yr 
allor sanctaidd, efe a wnaeth wisg sancteiddrwydd yn 
anrhydeddus. 

12 Pan gymerodd efe y cyfrannau o ddwylo'r offeiriaid, 
efe ei hun a safai wrth aelwyd yr allor, wedi ei amgylchu, 
fel cedrwydd ieuanc yn Libanus; ac fel palmwydd yr 
amgylchasant ef o amgylch. 

13 Felly yr oedd holl feibion Aaron yn eu gogoniant, ac 
offrymau yr Arglwydd yn eu dwylo hwynt, o flaen holl 
gynulleidfa Israel. 

14 A gorffen y gwasanaeth wrth yr allor, i addurno 
offrwm yr Hollalluog goruchaf, 

15 Efe a estynnodd ei law at y cwpan, ac a dywalltodd o 
waed y grawnwin, efe a dywalltodd wrth droed yr allor 
arogl peraidd i'r goruchaf Frenin oll. 

16 Yna meibion Aaron a floeddiasant, ac a utganasant yr 
utgyrn arian, ac a wnaethant sŵn mawr i'w glywed, er 
coffadwriaeth gerbron y Goruchaf. 

17 Yna yr holl bobl a frysiasant, ac a syrthiasant i lawr 
ar eu hwynebau i addoli eu Harglwydd Dduw Hollalluog, 
y Goruchaf. 

18 Yr oedd y cantorion hefyd yn canu mawl â'u lleisiau, 
ac amrywiaeth mawr o synau oedd yno yn beraidd alaw. 
19 A'r bobl a attolygasant ar yr Arglwydd , y Goruchaf, 
trwy weddi ger bron yr hwn sydd drugarog, hyd oni 


ddarfyddo uchelder yr Arglwydd, ac y gorphenasant ei 
wasanaeth ef. 

20 Yna efe a acth i waered, ac a ddyrchafodd ei ddwylo 
ar holl gynulleidfa meibion Israel, i roddi bendith yr 
Arglwydd â'i wefusau, ac i lawenhau yn ei enw ef. 

21 A hwy a ymgrymasant i addoli yr ail waith, fel y 
caent fendith gan y Goruchaf. 

22 Yn awr gan hynny bendithiwch Dduw pawb, yr hwn 
yn unig sydd yn gwneuthur rhyfeddodau ym mhob man, 
yr hwn sydd yn dyrchafu ein dyddiau ni o'r groth, ac yn 
gwneuthur i ni yn ôl ei drugaredd ef. 

23 Efe a roddes inni lawenydd calon, ac fel y byddo 
tangnefedd yn ein dyddiau ni yn Israel am byth: 

24 Fel y cadarnhao efe ei drugaredd ef â ni, ac y 
gwaredai ni yn ei amser ef! 

25 Y mae dwy genedl y rhai y mae fy nghalon yn eu 
ffieiddio, a'r drydedd heb fod yn genedl: 

26 Y rhai sy'n eistedd ar fynydd Samaria, a'r rhai sy'n 
trigo ym mysg y Philistiaid, a'r bobl ffôl hynny sy'n trigo 
yn Sichem. 

27 Yr Iesu mab Sirach o Ierusalem a ysgrifennodd yn y 
llyfr hwn, addysg deall a gwybodaeth, yr hwn o'i galon a 
dywalltodd ddoethineb. 

28 Gwyn ei fyd yr hwn a arfero yn y pethau hyn ; a'r 
hwn a'u gosodo hwynt yn ei galon, a ddaw yn ddoeth. 

29 Canys os gwna efe hwynt, efe a fydd gadarn i bob 
peth: canys goleuni yr Arglwydd sydd yn ei arwain ef, 
yr hwn sydd yn rhoddi doethineb i'r duwiol. Bendigedig 
fyddo enw'r Arglwydd am byth. Amen, Amen. 


PENNOD 51 


1 Gweddi Iesu mab Sirach. Diolchaf i ti, O Arglwydd a 
Brenin, a chlodforaf di, O Dduw fy Ngwaredwr: moliant 
dy enw: 

2 Canys ti yw fy amddiffynydd a'm cynorthwywr, ac a 
gadwodd fy nghorff rhag dinistr, ac o fagl y tafod 
enllibus, ac oddi wrth y gwefusau sy'n ffugio celwydd, 
ac a fun gynorthwywr i mi yn erbyn fy 
ngwrthwynebwyr. 

3 A gwaredaist fi, yn ôl lliaws y trugareddau a mawredd 
dy enw, oddi wrth ddannedd y rhai parod i'm hysodd, ac 
o ddwylo'r rhai y ceisiasant fy einioes, ac oddi wrth y 
gorthrymderau lluosog a fu. cefais; 

4 O dagu tân o bob tu, ac o ganol y tân ni'm cynneuais; 

5 O ddyfnder bol uffern, oddi wrth dafod aflan, ac oddi 
wrth eiriau celwyddog. 

6 Trwy gyhuddiad o dafod anghyfiawn i'r brenin, 
nesaodd fy enaid hyd angau, ac agos oedd fy mywyd i'r 
uffern isod. 

7 Amgylchynasant fi o bob tu, ac nid oedd neb i'm 
cynnorthwyo : edrychais am ymgeledd dynion, ond nid 
oedd. 

8 Yna y meddyliais am dy drugaredd, O Arglwydd, ac ar 
dy weithredoedd gynt, pa fodd y gwaredaist y rhai sy'n 
disgwyl wrthyt, ac yr achubaist hwynt o ddwylo'r 
gelynion. 

9 Yna codais fy neisyfiadau oddi ar y ddaear, a 
gweddïais am ymwared rhag angau. 


10 Gelwais ar yr Arglwydd , Tad fy Arglwydd , fel na 
adawai efe fi yn nyddiau fy nghyfyngder, ac yn amser y 
beilchion, pan nad oedd cymorth. 

11 Clodforaf dy enw yn wastadol, a chanaf fawl â diolch; 
ac felly y gwrandawyd fy ngweddi: 

12 Canys gwaredaist fi rhag dinistr, a gwaredaist fi rhag 
yr amser drwg: am hynny diolchaf, a chlodforaf di, a 
bendithiaf eu henwau, O Arglwydd. 

13 Pan oeddwn eto'n ifanc, neu'n mynd i'r byd, 
dymunais ddoethineb yn agored yn fy ngweddi. 

14 Mi a weddiais drosti o flaen y deml, ac a'i ceisiaf hi 
hyd y diwedd. 

15 O'r blodeuyn hyd y grawnwin a fwynhaodd fy 
nghalon ynddi: fy nhroed a aeth y ffordd uniawn, o'm 
hieuenctid i fyny y ceisiais ar ei hôl hi. 

16 Plygais fy nghlust ychydig, a derbyniais hi, a chefais 
lawer o ddysg. 

17 Mi a elwais yno, am hynny y rhoddaf ogoniant i'r 
hwn sydd yn rhoddi doethineb i mi. 

18 Canys mi a fwriadais wneuthur ar ei hôl hi, ac o 
ddifrif. dilynais. yr hyn sydd dda; felly ni'm 
gwaradwyddir. 

19 Fy enaid a ymrysonodd â hi, ac yn fy ngweithredoedd 
y bâm yn fanwl: estynais fy nwylo i'r nefoedd fry, ac 
wylais fy anwybodaeth o'i herwydd. 

20 Cyfeiriais fy enaid ati hi, a chefais hi mewn purdeb: 
cyssylltais fy nghalon â hi o'r dechreuad, am hynny ni'm 
gwrthodir. 

21 Cythryblwyd fy nghalon wrth ei cheisio hi: am hynny 
mi a gefais feddiant da. 

22 Yr Arglwydd a roddes i mi dafod yn wobr, a 
moliannaf ef ag ef. 

23 Neswch ataf fi, chwi annysgedig, a phreswyliwch yn 
nhŷ dysg. 

24 Am hynny yr ydych yn araf, a beth yr ydych yn ei 
ddywedyd wrth y pethau hyn, gan fod eich eneidiau yn 
sychedig iawn? 

25 Mi a agorais fy ngenau, ac a ddywedais, Prynwch hi i 
chwi eich hunain heb arian. 

26 Rho dy wddf dan yr iau, a bydded i'th enaid dderbyn 
addysg: caled yw hi wrth ei chanfod. 

27 Edrychwch â'ch llygaid, fel nad oes gennyf ond 
ychydig o lafur, ac y cefais lawer o orffwystra. 

28 Cael dysgu â swm mawr o arian, a chael aur lawer 
ganddi. 

29 Llawenyched dy enaid yn ei drugaredd, ac na 
chywilyddier wrth ei foliant ef. 

30 Gwna dy waith yn ddedwydd, ac yn ei amser ef a 
rydd i ti dy wobr. 


